ہار اور وکا یی تار 


( پاکستانی پہاڑوںکااضا میلو پیڑیا) 
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جم لتق قیمنن می ںتنویا ہیں 


15۰: 969-630-042-7 


نام کتاب: پہاڈاور ہا کات 


9 00 30 
لیگل ایڑوائزر: جچودھریی مین ایڈووکیٹ پا یکورٹ 


(0322-4733385) 
زیاہتام: گوپرپلیکیشٹز: الم مارکیٹ اردوہاڑارلا ہور 
(0345-4327063|) 
تبجت: 0روپے 


اضر 1 گ بین پارٹ پاش ریف لآ باد 


اباب 


پان د کی بفوں یی نین رسونے وا لے 
: بہاورول کے نام 
جوجمارے ن٤‏ مےکانتان یں 
میرمے ہاب پزوفیس نگ رجا سام 
تاب بت اود یڑ نکی عادت انی ےل 
پیارگا ان جا ن ام 
می کی سارک کامیابیاں ا نگادعاکی ہیں 


ہ ظط وا اس او وا ژچ ںا 
حر'ول: تعارفگ 
پہاڑو ںکی بیت اورساخت پٹ اون سک ری مس ...9ا 
س7 900ھ وا و ا ا 21 
ہد ملا مت ا اتی ا یں ان وا نت 23 
از ی سط پل تج ا ور ہے مویہ 
٠‏ پہاٹڑگی علاقوں می ہے دانے چنداہم دریا ہے ے۱ تکھوھککورہ 
صھرم: بہار 
٥‏ بلنددیآ چھیاں وی لا نا ا ےس ا9ہ 
7 دناکے 8000 میٹرے بلند 14 پہاڑوںکاقرتوارف و را 202 
ةق٭ بلندیکار پکارڑ(٥۷۸۷۵۷۱ )5٥٥٥٥٢ ۸۱ا٢۱ ٥۵6‏ کو ا 
ن رفا دوزغ سیاچین ا ا ا کے وا 
0٥‏ کٹ (8611046-2مٹر ا ا اک ا ا ا ا ا ا ا وا 
ا با نگاپہ بت 8125 میٹ 8۱۵3۸ 88099 اور را ۓگوٹ پیک 7070 یٹر س95 
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مشیر ون 8068 میٹر(1. 0۱۶ 651197) یا کنا گر (۴-5) 


براڈ پیک 8047مٹ۵۴٥‏ 81130 سی مصصکصپوسسساٌلس ص189 
گا ش یٹ835 میٹر (2 15:0 8856) یا گی ی4٤ا‏ اس تہ سے ون 
گا ش بر تھ ری 7952 مٹر 3 ١٥8۷۷۸‏ ادہ6 ساٹ سس سے ھا 
گار بر ور7925 _ ٹر 4 68556180۷۲ 

تقل مر 75 88 اناوهادا0ٌا ...158 
کنیا تک نل 782 مٹ ٤۸۵۷۵٥9 65٥۸۰۸‏ ہے ...۔.۔. ٦ت‏ 
مت ریروم 7821 می 0۸۵981801001 یا کے دن ۲۷-1 ۰‫ ...روا 
راک گی 7788یٹر 52۱9009 کت ات 1 ہہ....... 18 
جورم م7785 نٹ 38۲ 591019 


ور7760 م521 اازڈتک 00۲ اگ ...18585 
سالتق رہکاگری 7742 میٹ8091 کا 511010 ا ے.....<..-.. 187 
رپیر7719 7٢٦۷9۲‏ ۴ی۶٤‏ 2000.............. 169 


تح مر 7708م ۱۸۲ ٦:‏ 


چک یزا7685کٹدجزاەوہ٥‏ وچ ...172 
ش پر 8917611 3۲٥‏ 50ا55 ارک ید ےہ سا 
سی کک گر ی27545/ وہ۵ کا وہ5۷3 رو یہ 
کش نگ دان سر 7530میٹر 69103230 ۸۳ا۷ ا مت 
یو مارگ شی 7492م ٹر ٥8519‏ ۶۷۳۵۲ 0ی 


١۸٥١٢۸۵8۹7492 نوشما‎ 


وچ 


پو 581/7478 590 


کے بار+7469 12۰۔۴ ا ا یں اوہ ہے 8 
تر مگ رکی ۹9۳9۲7465 ٦٦:977‏ ا ا 20+ "0" 
اال7458گٹروطاااطالااقلانشسمسسسسسسسیے ہے 184 
مو یو ہش 7453 میٹ ر809 1/۸۷۰۸۷ ٤ھ‏ ٭"٭. 189:۹ 
یڑل ڈوم 7440 میٹر 097 اوہ۷ ۶۶۵۸]:..۔... 187 
سک نگ ری 7422 وہک 8 فی 0 ٦٣٦‏ ...188 
ہرا و7409 9۹٦ ۳٥٢۹٥١٥١٢‏ ه سس سا۔188 
استورزل 9/7403 ٥۷۵٥ادا‏ ما س... 191 
ین فکانگریی 1۵۸917401 1/۸٥۷۸۴ 65٥۸۱‏ .0ھ 
اکت رر 7388 میٹر591 ۲٥االنا‏ ۲۴ل م+مسہہ..... 194 
رک7385 5:760 
غ رن نکر 7380م ۳9د ست .1۱-۱1 - ستھتھ پچ 
کل بر 7380 میٹر 0۳ت 5٤1‏ ۰ :"×0 اااااتتتھات::......198 
کارونگوہ7350 نٹ ٥ہک‏ ۵۲ک پوٹٹْھڈو شس سس تہہ....... 199 
سماراظ را ار7349 :8915951131 لی کا ری ا الا سس ول 00ا 
مو مل ر 7343 :ہ5 (1۸9۱.....ْ جا اہ ا ا اار7 


تقو رو م7330 مُٹ ر٤88 ۷٥۲٥3۲۷‏ 


لو اگردونا سر 8879 808ت 0ا ۲او۸۸ہزہ8 ےپور2097 


لن 7320 میٹر نا او ۵7ا۱۵ 2 ...سس فا2 
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پالنرکاگری1۱۵7312و ٥٥4ا‏ ٥٥ااد‏ یا ا ا ار ا رہ 
اردو کک انکر 7300م 1٥ک‏ ۵۰۴٣لا‏ کے یی یا مکی سے 208 
نیزم اممدکنگ پھاڑ 7291 میٹ ر200 09816:ا5 امس اس ,209 
سادو یا کا انکر ی7286/ہوہ٥ک‏ 593۷3 

ارککرے 7285 کٹرہ+وہ 213۸1 ادا :99و79 
سے یس لتتان پباڑ7282ر٥۔۴‏ ا ای 219 
متا ٹاور7276 مٹر٭٥۷۷٥7‏ ۱۸۷۶۱395 000 ا ور اپیان ت23 


و ران یک7273 ج5 6 011301 


ای راسا کا ری 7245 میٹ 190917 ۲۵999 5۵ م۵ 


در ین زخ7119 میٹ 200 03۲637 ا ا 0 ا اح 2 رط 
تھی وگ ری 02 خی ۵۳ک آاو0ا ... 2 
53727200 نا ۵ و سا 21 
بولا رک 7200 مکٹر597 و٥‏ بدان8 وی وی شر ای 8 
سوماسا ھ7170 میٹر10ندہ5 50۲13 کا تَ٘ 89+ 219 
اچدرچل7163 “581۸ 1٥٥٥۸7۵٥٢‏ 
یر مامندہکاگری 7163م :وہ۴3 ں۵۵٥۲۱۱۵۵۵٥۷‏ و نر سز ہے 220 
لاو کگ ۵٥۵۸۷7151‏ ۴٥٥ج‏ کر ایا ا ا ا ںی 220 
دی اک 5809147150 ا ا و ا ا ا ا ا ا تہ 
کہا ردعو ر714 اتا ٥۳امأہ8ک‏ شی ملشوری ری ؤ6 
شماکادار 7125 یٹر 55313۷8۲ ا ا ا سر شش وت 222 
کوونادرشا71161میٹ ر588 ١۵۵0(۲‏ ۵ک ساس سی 220 


ادن ز رم 7108 نٹ2011 ۲۵9۸لا ما اد ھا مد وت 


لَ 
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2ظا7100رداہہ6 ہوم ماما سن سیا سا ر229 
سای 7100 میٹر 9ن8 818 ا ا ا ا و و ا ا کا سے 
لیثار۸۷7100١١٣‏ جدوتھا مھا نے سا سے 254 
ےگ زوم پیک 7070 م200 50 دطاہ۷! اک ای ہا کت 25 
پیرانڈجیور پیک 7057 میٹ7۷01 ۶۷۲9۲۱۵ ...25ت 

ارجنٹ پیک ۳۵917038 9لا 
پیک پیک 7027م24 ٥81‏ 503101 یی 228....90 
آ تر 7020کر0[98 ۸809۴قسسسسسسس سے 227 
سکم مر 7000 1۸۵۴٣۷۲‏ ەوہد8 کسی تھے سے 227 
کھا کی پیک ۷/7000ا2٥2‏ ٥٥طد‏ ۸× کک -- یی ...2222 
یک 69ض دانمنا کے ا یگوھ ےہ 
شور پیک 6938 م2ں.۳631 0۲ فانہ55 ہے ھک کے 
کے ون6935 ک ۴.7 ۹٣‏ ...229 
ٹنوا ورز 8294 میٹر 70۷۷9۲9 6ء ٦‏ وہ ...1س.ہ....... 230 

ص۶م: کوووروگی 7 ز 

چیک 0109ا ٦٦9‏ کے یں جات وی ور اس جم روس ...232 
پاکتتان گے درے ا ا ا ا ا ا و ا ایا 
رین ککاتعارف اوراقام ری ا ا ا 


لن روکگورڈ ا کےٹوڈیں کم پمونڈوفودہ پا .... 


بیافو کپ رسنویلکڑیک سم عریئی لو شجٹچھاُمسچجھے 25 
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3 کے 7 پیک یں یی پڑک ور اک ہے 
4 مر میں کیپڑیک سکس مھ لسوت ...248 
85۔ لے پاس 4572 میٹراورتوس ربو پاش 5084 میٹ کیک وب ا6ص 248 
8 بجردرآاوراقال ٹاپڑیک کر بشکھ رح ھل کل ا 2 0 250 
7۔ کوندیں پا 5300 میٹرٹر کَ 1-٤‏ صص ص9 ,,... 2851 
8 ان ابر بت گل ڑیک 1ے ھت کاب ہہ ہے اہ 
9 مازیو اس نانثابر بت ریک جو ا ای ا تک ۵0۵0 
0-۔ ری میڈوزنانثابر بت شی کلپ بکگ...... ٢‏ و 258 
1۔ شمتال یاکپائرظیكٗ ماد ..- 0+ ...258 
02 شمشال چپ چگول یا ڑیک کک ا ...257 
3 سنولیک او رتو ددد یکن پال ا ا 7 ےہ 
4۔ شمخالیا ٤٤٤۷٠٦٦٠٦٦٦٣۷‏ ہہى........ 9د 
5- أل بے یا ہے ے_ے_ے..۔.۔۔۔.۔ . گت 
6- داریاں ۱٣٠٣‏ جو امس سس..ے 99 
7-۔ ضخک کا در یادمستاغدسماد پچ لاگو اھ 31 7ی سی جا ...سی 268 
28-۔ سم پاس 5625 میٹ رم پاکڑھ 5 ۷۶96 ۷َ*"*"*"وپ٭۷"'ػ+ك رت 
9۔ متارأ اس اوددائس کے اححقہ پاسو لک ارتا ےت 7+ ھ.: تت2 
٭0۔ اروندہ پھاشاوادیی وکرلگمر کی لی ٹیم کیک اود پا ات 
1۔ مورو پاٹ یک5090 مر ا کک مس یر ا کا او 
32- کہ وگ پا 0791ا ا یک ار 098۶ 


3۔ مال پاسں5250میٹڑریکں ھ0" کے 
4 فشک پا یاادا۷لایاں۔ 4990 میٹر5273 میٹ رکٹ کیک مجپ نے 277 
15- ٹوچ 2810900 پا ٹڑریک ا ا کی ا ا 
8۔ وکنا با لان ا ڑیک-840 مر ا ا ا ا لی 8 
7- ہرامش اس 4800 میٹ یک ود یوعد یھ ہا ہو 
8٤۔‏ راکھان اس 4548 میٹ یک شی ا اس ہہ در وہ 
16- "ا(1 یا ٹیک ا ھا ارہ یب 29 
6۔ گا 8801 یا ٹیک 1 

7 مک509۴ یا ڑیک .4 ناکد گو اش سنہ مان 
2 یو ٹیر ہت ا ا ا ٦‏ .:.... 281 
23 ورٹم الیک 147م کو ا اف مت قہ. 0د 
4۔ بس یی رہن دای ں نرک ٦‏ 0 س2ض ..صس...., 283 
28۔ گے ٹاوشورڑیک: ٣‏ 4209000007................ 284 
6- رش لی کٹ کیک 4700 ظر......., ا کک را ا25 
7 راکاپپگی ذیران شی کپ ڑیک 7 ...28 
8- ہام پا اوشیی کینپٹربک........ ا کر رہ اہ ام مزا ے287 
19ء ۱ 

0۔ راکھان پاٹ کیک 4548 میٹ۳355 ۶31۲30۸ کو تا ہی۔288 
31۔ نلردیاخخر ا4636 مر 1 کیا اسامضاصولامصہ گاوڑی- 288 


2۔ خر پاکھوڑاٹریک 
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3وو۔ ظل روم ا9098 میٹ 29 یں کت ا فی و وس 299 
194- اشن اورڈگی پا 5 ےہ ا رو 
5- کا مھ کھائ پا کل ٹڑیک بس اق ہو موا سی 299 
77 تر یں [7 ہہ 
7۔ , شنکا رو پا لٹ کیک 4924 م٥٥۳۵‏ 83911816 0تت تہ ...298:1 
8۔ تھوی اورشاہ جینا لی اس 4500 میٹ رٹ یک ا نے وشھگھرہ 
9 ہمارخان نز بار پا 5008 مین راودڈ اخ زاس 4977 مہ ہ رین پا لٹ یک کے 298 
"0-۔ تج رٹک گیپڑیک .0 0 000ر 
41ا-۔ اری ال ۸337 72ج یڑ ہے "۱۷ ہہ 361 
142۔ 717س پاکںڈیک 0۵۹۶ سض ققة 
3 گلیتی ر: ز ٥5٥‏ ام3ا6 صصصسس.-سسس.. 304 
صجام: اپائ کل بآف پاکتان 
44 اپ لکل بآ فپاکتا نکاقارف(تزلترنام(۷..... ٥٣‏ 302 
45:- رہ يالٰکا۔انادریارگ(جز لت مذا) 0 ...318 
146۔وہ پیائی سےتحلق بیاریاں(جز ل تر مذا) چہےہےےےہچے اہ ہہ رٹ 
7-۔ سوکھا پا 5150 میٹ 1 جج ےج سک ھک ا33 


8-۔ لیک ر7041م:58 5۴ا سی سط 2 332 


یں لوط 


موسو کاب پاکستائن کے اڑل نکیا دد یافت اورکوہ تال یکا تارںن ہے۔ پاکستان دنیا کے 
أ و ۓئچ تین پہاوں مل منفردحیشیت رکا ے800 میٹر سے بلند پاپ اور 7000 میٹرے بلند 184 
جچوٹیاں مو جودہیں۔اود ید ناش سب نز یادہ ہیں ۔ا لکنا بکوکنن یس جتناوقت لال ےزیاددے 
ےکرنے یلک گیا راکفا جا ے پان _اواگرککھا جا ےو ںطر کھھاجائے_ اس می کو نے 
پپاڑشائل ہونے چا نی کو نےگیں۔ پاڈؤل کت کیا معلما تھی جا میں اورکیا وڈ دی جا کیں- 
کنا بکااسلو بکیا ہنا چا بے ۔یضمو نگ ترتیبکیا ہو تار کات مکنائی ںای ایک بات بت لقن 
ہیں سے تی دد ات کی شی نکوفاط یا یریپ کرت اکئے۔ بہت سارے ما موں میں صرف 
ہںیری و ا من مت ای اتی انل سر2 اہ 
پاکتالٰ پہاڈەں کےا بی بھی ایا انگ تک تو اے۔ وٹیو ںکارکارڈ رین وانے ادارے 
لف ویب سائٹ اود باشی مراکھی جانے وا یتنانوں بیس پاکتال پاڑو نکی بلندکی ان کے نام طول 
لد وفز جلدہھالی در ند اوداب:قا یکدہ اک بارےاتمازیادہاختلاف پایا جا تا ےکرک ای ککتی 
مانا بت کل تھا۔ 

پہاڑوں کےتواز از یکایبتدسادے پل کےےام ءا نکی بن دی بار ےت فآرا 
بن ےکوی سگا۔ ا لک بفیادی دجہ پھاڈ کے ایک سذ یادہنام اور کا ہوں وسردے می ان کے 
پار ےھ اگیامواد ہے۔ اس کے علاووایک پپاڈکیخنلف بلند ہو ںام ین نے یک ہی اوٹھل نے 
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مو ی یکعجرہ:ام دیا ہے۔کویشش دی ہےکہ ان س بکا یل سے ذکرکیاجاۓ لین یھ چو نیوں 
کے پارے میں وائے نام پابندگ کے اور ریومواددستیاب نہ ہونے کے باععث ‏ ٘مس نام اور بدا پر 
حتقحقن اورکوہ پا یکار پارڈ رکن وا لن گی وغی گا ادارو ںکاانفاق یا اختلاف پاا گیا ہے ال ںکابھی کر 
کرد یاگیا ہے۔ اورسب سےمشکل تھا کہ ان سب اختافات یل ےت مانا جائے اور کے ججٹلا دیا 
جاے۔اک پے پاگتان ٹیس موجود ما رین سےکگیا رائے لگفا۔ رج اکا ایک دال ۓکوےضی مان ےکی 
بچاہے” مق نکی رمہے یس“ مل فنختوں کے مطااق' جییے الفاط ے وضاح تک گن ےہا کت کا 
ذکریں ہے اسے غللط تہ مچھاجاتۓ مق فک یش دای ےکہاپقی رائۓ کے ہہیا مسقند اعدادوشار 
ککے۔ چوک بیشن جار اور سیللاکے بڑ ھکر افرادرٹار بر ضقل ناب ے۔ اس لے انچھاکی محنت اور 
اعاط کے پاوجوداختلاف اور نیکااعال موبورے_ ۶ 

یہ پپہلوکانی مشکل تھاکہ ہر پہاڑکوشبعدہ م وضو ذیا جا بانڑیں ۔ اگر 7000 میٹ رکک کے 
سارے پیہاڑ اع لک نے ہی ںتو تچ بہت سے پہاڑ وا نام اورمتلومات یس رکتت ا نکا گیا ہر 
بہت سے ا سے پھاڑ ہیں ج نکی بلندی 7000 میٹر ےکم ےگمر اق خولصوکی او رق ناک یکی وجہ سے 
بڑے پہاڑوں ےکی ز یادہشورہیںاگرس کوشا لکیا جا ما ناب اط یل ہوجاتی سجن نک لی 
و رملومات ات کم ہی ںک شا ھی مکل ہو اتی ۔ اس لے 7009 سر نام پپاڑو ںکوشائل 
تنا بکیا گیا ےت یشک پا ارے ایک لان دای رگا اس ےچ شائ لکرل ایا ہے پھر چنذددسرے 
بپہاڑج بلندییٹش پک گر بہت“ مشہورہیں دوبھی موجوریں- 

پہاڑوں کے بتیشیر وں اور ڑو کا ؤکرکھی بہت ز یادوطوالا تک باععث بن جا تاج سک وجہ 
سےا نکیطعددے ایکلمٹ ناد کی ہے۔ فا اورشپو ۴ھ روں اورڑو کا کر پہاڑوں شی دی 
آئیاہےاس کے باوجودمزینخسیل کے لے یھ پ ید سے تل ضمو نککعہ گے ہیں_ پہاڑکیشیر اور 
و زوں کےا مو ںکوال ارول فی ررۓر اد تفحیلنا الیم اور سے پا رہو دی ھی۔اں 


کےعلادواا سب کے نام وش لچ اردومس کک او کی تندادیٹش بے شاراضافہ 
ہور تھی ں اکر کی می کا اہ اور ہا ضرورتئ وس ہوئی ساتھریش ارد یککدد لک ے۔ 

تاب بی ضردرت کے مطاب نکیل شال پاڑی علاتے''اورکہیں کات بلتتان' کک اگیا 
ہے۔اگ دک پہاڑو ںکا و چترا لکوالات بلتستان ےسا تک اگیاہے۔ اور چت ال اتظا بی طور برقلکت 
انتا نکا تضرنئان ےگ ہندوش می موجود پپاڑو ںکی زجرے پچترا لپ تاب کا ہے۔ایطرر 
جا رج یر با تکرتے ہو ےکشمیھی موضو ںکنھنگو ہے_ 

زارد عضققین کے نام اگر کی کن ہیں ریش شک یگئی ےک عام نیم نام ارد کید جے 
جا میں اس لے پحہنام ناو ادرمضک ٹن ہوں کے اور جومشکل نام با لیر پک دوسرکی ذبافدل مم 
ہیں ج نکی اردولکن زی ایل دای رن ذیا گیا ٣‏ تن ٹٹیک رے۔کتاب خزالعتاشن اور 
اعداددخار یی شقل ہے اس ل کاب میں ای اعلو بک نظ ۓےگا۔ با تن دنا بیا نکر ن ےکا 
کوشن لک یکئی ہاور چا وضاحت :اگ ینگی خائ ا ح کی وضاح تک سے :شا دای ل ےکتّاب 
یس الفاظاکی بیماغیت اورجملو ںکیراراورخنلف موضوات میں مآ یظمے۔ 

کراب میں موجود ہرمضمون حا ےکا تقاشی تھا ہر جاتکااصلل ماخ ضر درینھی۔اگر ساتھ 
تفر کرای نے کے میس جوا نےلدد نے جا تھے سے وف انے سے بھ رجا تا۔ ای 
طرح اگر ہرنشھون کےآ خر یاککتاب کےآخ می ماک رجھوانے هریے جا ےتودہ ات زیادہ تےکہ 
ون مل برقرار ند رتا۔ اس ےکوی طورکناب کےآخ یکا بات می سب کا کر ایک ساتھ 
-.0 

می شگرگزارہوں ان صاحبا ن کا جنہوں نے میا حوصلہ بڑ ہیارک می وددکی :معلومات کیا 
کہیں سب سے اک مکہ اک ماہرانہ صلاصتقول ےکتاب می مارینی یی غلطیاں درس ت یں ۔حتزم 
یراللرائواان اح بکی 910 ا1۸90 000یا 7٦6‏ اور جزل ری مرذاصاح بک پاکستان بھاڑ 
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اورکرہ چیا" ا خصئصی شگر مہ جو بل مشل راپتجیں۔ الپائ کل بآف پاکتا نک یت ادادہ اود پھر 
صدرالوظفرصادق زرل سک ٹر یکرارصیدری: طاہ رع ران خان کنل مو زین :کنل عبدالبارپھٹی :نز یر 
صابر سعدطارق صد لئی جنہوں ن تاب می موچ دی خاطیو ںکڑٹیککیا_ 

جناب تفص من تارڑ صاحب ‏ ج نکی حوصلہافزائی ہر سا قد ریا ڈاکٹراتسن اخ اور 
وامریشی رک گی مشور ےکنا بکی اشاع تک باعث ہہے۔ ثے زان ادزطار قمیرساطانٰ کاخوی 
7 

لوٹ: 

ٹرینگ یس 'سوکھا پا ٹ ری اد پاڑوں می لک ر7041میٹز کا تارف وکیا ا . 

اشاعت کے دورا نکتناب کے1 خی گا انان 

ایک کی تح ب صفحہ 225 پر یی راڈتیدر پیک کے بعد شی ہے جیل' سوکھا ا ریگ 


والے با بکاحضرے۔ 


ترعپرۂ 


بہاڑوں کی یت اور 
ساخت پرق رآ ن اورس اش سک رہش ںش 


رن پاک یل انشتھالی ےش زمقاباک ب پہاڑد نک دنت ادرسماخت بنانےکامتمرییانکیا 
ییسے: الم تسجعل لارض ا والجبَالی َومَاذا“' کیا ریدائیننشں ےآ ہم نے زی نکیفرش بنیااور 
پہاڑو ںکنئیں *۔(سورۃا لیے تک ر7-6)واللقی فی الارض رواسی ان تمید یکم وانٹر و 
سلالعسکم تھحدون “ای اتے زین بی پھاڑؤ ںکی لیخ گاڑد یں رز مکلنگر ڈحلک :نجاۓ- 
الس نے در ا جادگی نے اودق زی رات ہنا ےت ایخ رایت پالی۔(سورۃاخل۔آیت,15)''وجعلسا فی 
الار ۔_ ان تمھد یھم وجعلنا فیھا فجاجا سبلالعلھم یھعدون“ اورٹم نے زشلن ٹل پہاڑ 
گاڑ دج اکہوة نی س لیک ڈھلک نہ جا او اں می کشادہ رآئیں ہناد یی شای دک لوک اپنا راس معلوم 
کرلیں*۔(سور[الاخیاء۔آیت 31)ا پر ند ایک ت رآ ی آیات کے ہوم سے ہے بات پسالی وا 2 ہو ے 
نے من ایک فی کی ماد ہے اوراس کےاو یر پپاڑمخو لک ماد جڑے ہو ہیں۔ ہم ذرتفعیل رھت 
ہی ںکہ پا و ںکاز شن مم سلگکڑے ون کاکیاضطلب ے۔ آ۱ 

ہکن ایشیا ت کے می کہ ناڈ د کا ایک خائ ابی ہے اورز ینک ماپ ہاگن لکیلو ںی طرح 
گُڑے ہوتے ہیں.. زی کا نف تط 6378 کلویٹر ہے اوداندرو تی اڑا یگرم اور ما حالت میں چیک 
اد پک بی نی ا دنت باریک ہے اور سک موٹائی ایک سے 70 کلوییٹرتک ہے۔ پہاکائیشت زج ز مین کے 
اندد ہوا ےاورصر تھوڑ اسا حصہز شن سے باہ نظ رآ ا ہے اود پان لگا تڑ کی فو کن می کاٹ مگہرائی یس 
ہو ہیں۔ابتڈرایش جب ز مین بنا گی رز لی ڈٰیاو شی ت2 ال تھالی نے ا پر پہاڑ ماد یے اورجا 
با پہاڑوں کے سلسلے ایک مان تا سب سے بنا ےکہز می نکاڈ ولنا ہدیا ماپ بن ارضیات کے مطالِی زین 
پھاڑ رب 803013۳8 اورسمندد پا ڑآفی فا چٹانوں سے بن ہوتے ہیں رم پھاڑ افضاشی با1 
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70706 ۸۵1 زئہہ7 ۱ دی او رسندری پہاڑ یہ700 7210031 )×ظ کےححت وجود یی ںآ ہوے 
ہیں زین پہاڑوں کے معالے یس پلک مواد پہاڑوں سے نکی جاب زین مٹں بج ڑکیاصورت یس پورگ 
قوت ے بڑاہتا ہے اوری'ڑو کا پہاڑو ںکوسہارادی ےکا کامارشمیر کے اون کے مطا لی ہوتا ے۔ 
پاڑو ںکیشل اورساخت نخان ہج ۷۸۷١‏ کا رع گا ہولی ہے۔ ام بی ماہرارضیات ڈاکرک فر یک کے 
مطاِق اڈ شلث نما ہوتے ہیں اورز شن کے ان مگبرائی تک ا نکی بتڑ یں ہہوئی ہیں جوز ۴ نکومضہونی فراہمم 
کرت ہیں زی نکابیردونی ینس پ ہم مغصت ہیں سن ٹھوی ںشکل یس ہے اسے پرت ٤٭د‏ کے ہیں اور 
ز ٹن کے ا رلر پآ70 کلوییٹرکیمگبرائی مس پچھیلا ہوا ہے ۔میدری علاقو میں ا سک یمگبرائی 3 کلومیٹرکک ہے 
گر چہاں جہاں پھاڑ پا جاتے ہیں دہاں ا سکیاگہرائی 70 کلومیٹرکک پائی لی ہے۔ز نک الن بوتاں ش 
کل پڑنے ےل سے پہاڑ وجودی سآ ت ےن باہ رین کے مطا نکر ہ ار اندروی طور پر 15 پلیٹوں پہ 
مشقصل ےج نمی کیو کک س6ت اد اط 02ا 1 گے ہیں۔ الین پایٹث٭ ۱د71 1020 گیرہ ہنداور 
عرب کےکنارے وا ما کک کچھ وی ہے بیجن میس ہرانک پاکت نی شائل ہے۔ پہا ان پیٹوں 
سک ےکنادول پر پا جاتے ہیں ۔ معخچو طگہرکی یڑ رک کے باعث پا ز شناکی پیردٹی کو جھانے اور 
محلم رب کا اہ کا مکرتے ہیں۔ پہا کی ڈو ںون کے لئ بیدوسشالی کال ہی ںکیکووقا فک لی 5642 
میٹراو گی ہے ہوائیگگرا کی بجی زین یس 65 کلمیٹرک یگبرائی تک یی ہوئی ہیں اورشمندرکی پہاڑوں شش 
سب سے اوئچا جتزیرہ یٹس موجود ہہ کا 2د 0/10 پپاڑ سے ج سک مئجھوگی بلنرکی 10203 میٹ ۓےگمرصرف 
5 زین سے باہرہ بای پالی کےا ند گبرائی ‏ ہے۔ پپاڑدناکے 0دفیصدصے پش ہیں دماکی 
آبار ق12۷فهصد-ص پہاڑاعاۃل ش,رجاےاوپہاڑدیگاز ہل ۷ند رص رنےیں- -' 

پاڑو کاگہرک بڑ یی رتنےاورز نپ فو ں کر حگکڑے ہو ن ےکا ان اط ربیسب سے پیل 
جح سے ڈیڈ سال پیل 1865ی ایگ بر طافدکی ما رفلکیات سرجادر نے جن لکیاتھا یت ران ہیر نے یہ 
بات چو دہ سال پحی با دای ۔عقیقت بر ےک پاڈوں کےعلم پہتا را صرف ٹامکٹ تیاں دی ماریی 
جائی ری ہیں جا کہ 1835س جالیہادرقر اترم پر ہونے دانے سردے مم پچ یکو ی تی رائۓ تا مرن ےکی 
بجاۓ باہرین اےصرف'ہندوستالی معمٴعی قراردے ائے۔ ہش مم صرف پہاڑو لکی بلندگ اور 
رات ای ماپے جاتے رہے تہ ساخت اود یک تکیا بات اندازوں س ےآ گے نہ بڑ ھگیا۔ یہاں ت ککہ 
0ۃ گید ہائی بی ای کآلہدریافت ہواج کا نام سی موگرام(<0 7ج +6160 5) تھا لک در یافت کے بعر 
اہ رین پپاڑوں کے ین کے انددروی حسوں کے پارے یس بھی چان کے ال ہ سے ۔ 


جمسجووچ‌أچرأوسژژسممطظھمھہممسست-صسحدد 
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پاکستان کے شاکی پپہانڑی علاتے 


زاروں سا لتک پاکتا نکاشالٰعلاقہ جآ نک لت بلستان اور چت ال یش ہے +مندرہپا 
ہے۔ ندرک چانورول کے فو سلزاوریا جات کےفو سک (11 04 )زین یرت کےساتجوساتھ پاے مےے ہیں 
جکٹایداک بات علاصت ہ ےک یڈ لن ایک ے زیاد مع ال فرق ہوئی ہے۔م جودہ پہاڈ ی سط 
آؾ ےلت یب ایک ارب سال پچگه وجود می لآتے چوکہز بی اصلاع یس ای کق وق تکہلات ے۔ جب 
طوزاوں کے ایک سللے کے تیج یں وط ایام نع جنوب میں مخ ہندکی جاب دی جانی شرد 
ہوئی ۔گہرىی جنڑوں دالا چٹا نکا ایک بڑاتذدۃ ج ر٥خ‏ رکے نچ دبا ہواتھا ص پ ہراددل سا لمکا لک جاب 
سے دبا ار پااودہتآ +صرانغ کے دزمان زی نک نر ہونا روغ ووکئی اود مالیراورقر اقرمآسا نکی 
طرف أُٹھناخجرو ہو گے اورشحال یل دزیاکے پا وک راستت بناتے ہو سندرمشرتی اورمخر بک جاب بہہ 
گیا۔ مک نو بک سست دبا ارگ دبا اور جنوب اورشر قکا جا بنا اور برہم پتراورشال اورمخر بکی 
انب سند جاور کادر ال ظام وجودش سآیا۔ ان وخا لف تون لیے دالےدہائی امو ںکا لی شش 
ایک گ رص ہے ادا نکاش ایک ای ہے وا جا تاغاب تکرت کےکہ پالی کے ہاورنولریاغارل 
نس ہا جات ےآ ج کی یہاں لے ہیں ایک انی ڈ من 0910+ 511) جکیسوسواو ما نکی 
کہا تی سے اوراس میں ڈول وا یکوئی خوبصود گی نین پالی کی ۔آنٹھ سے پار وٹ با اور با ریک لیامت 
رص ہے۔ یی اورکیلو ںکوکھ اکر زندہو رہق ہے اوددہیام نٹ یکی زیادثی گی وج ےگل انڑی ہیی نت 
دوسراجافورگر ےیل ٥ت‏ رک والاگھڑیالی ہے وسطاییائیش زی نکی ابی یت ترک ہے اوروہ ‏ 
پاڑبی مل جنہوں نے درا ۓ سند کوک ررکھا ے ہلل بل ہوک رجنو بک جا بسک رہ یں' جںرے 
مشرقی ہمالیہی بلندد یک ہودہی ہے۔ ون سون کے بادگی ہالی سے ہوتے ہو ے شا کیا جاحب ود یاے سندھ 
کک بہ تک مع پاتے ہیں ٹ سک وجہ سے یہاں بارش سالاضہ تن ا ےب اکم ہے۔ پہا ڑم ہیں' میدن 
زیت آلود ہیں اوراچائی بعد پیم رائجگی ا ہاتے ہیں ۔ ہوا خلگ اورگردلودہولی ہے۔ اور بر کگگا زم 
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گالو کی ہیا دانے دار پاتی ہے مگ مااورم وم سیا کے درمیان درجترارت کے پبت زیادوفرقی نے 

زی نکی یگ ڑکوکٹ رو رکردیا ہے جم سک وجہ سے ز جن کیکگڑوں اورگارے اور چپٹانوں کے تودوںکاگرجم ول 

ہے ۔کہا جانا ےکہ ش ےس ردالا دی جن کس ردجوپ مس اود پاؤل چھائوں ‏ ہل بک دقت جیٹ ٹروک 
اورٹراست پالیٹ (+: ۴:۰۴) اخارہوکاے۔ 

ایک سیا ان الفا ظط می تم بی کر ہے خنلیم الشا نگھا ٹیو ں کا اس تق دسا سلسل۔کر ہار پراور ٭ 

کہیں یں پایاجاتا۔مناظر پر تاکن پرشگوہہوتے ہیں :نگ راستوں پر ایک طرف لنعدو بالاگمودیی چنا ٹیل 

اوردوس ری طرف ےہ راک میں خطرن اک خدک جرف ار دریا متا ہے۔ دوروو رج ککوگیا یر ہیکت 7٠‏ 
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لات بلنتتتا نکا انی یں منظر 


جارنی طور یگنت بلتتان ین جو ادا نکی در تی جوکہ پور ےلات تا یھی ہوک 7 
اورا کا دا امت تچ تھا سان کی صیدکی شئ بیتبت کے زونٹردل چلگیا تب تک عکوم تنم ہونے 
کے بعد پھر یما می وی وٹ راو یں نٹ گیا پہاڈئی سلسلو ‏ ق ارم اور لی کے داسن یس بی 
ہو بلتتان کےتبت سےگہ نے دواللار ے ٹل اسان مل بآ بای شا بن سے پل کی ری ہو 
کہ داد ٹس جا ہا نل ند پچکرن پر ال جخردں ےڈا تی کال ربیارڈ ےن کیاگ 
8س  -‏ 000 لین اورتا رن دافو ںکی راۓ سے اکر 
ایک تفہ جانزولیا جا ےو بلتتان یس آبادکی 300 تی سے روغ ہولی ہے ج بن لیک در یاۓ سند تاور 
شیوک کے رات اورگ ری لوک بیافمپر پا سک نات ل اذہ کزان پلقنا نیس 
آرآپاہوۓ۔ 

۷۸۷۳ ی1۴۶۹ 7 
زان میں مع ومآعدہناصو سے یادکر لے ر ہے ہیں ۔ جن شی فاری یں بلورتان سک اک وا نٹ ل٠‏ 
میدالی علاقوں دانےےحبت خوزہ گنام سے اپکارتے ر ہے ہیں انیم سی ولاو یا ”پل بی 
آہلاتاد ا ہے چ عبت یل می نات ککونک' اور شی ریمس ون سوریا ]شی خو افو کا علا ہک ہلا تار اے۔ 
ان مارے: موں کے بحدآ کل نی ای ز ان کے اف تن کے نام سے ہے۔ میس جتی نز ان وی 
جالی ہے جوکرلدای سے بہتتر جب اورفاری دالوا سے متاث ہے:ا زی جلتتان تار تکا اہی مرکڑاور 
منودر کک روڑ(0 80 :611 کاأ جم علا تھا۔ائ ںکتھارتتت:اشفر ار دا نہر اوہ 
اکتھارتی راہراری کے درمیان مس داع ا۔٠‏ 

0 ٹک لک یل یہانں کے لوک مت تھے پھر بد ۃمت ون مت نوز لا ازم 
تیگ وگیا۔ 00 میسوکی یس یہاں پلولا اتی خائرالو ںکا راع رپا جوکک یت ہوا تار ال پرخامول 
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ہے۔ بعد سو میں مدکی میسوبی مس پیہاں حب تک عکوم تکاذکر ہے ججب بلتا تب تکی لعل ت کا ایک 
صو راگ رجلد ہی تی حکومت مائشگی کا شا ہوم ہر اویلشتان مقائی راجوں می پیم ہوگیا۔ بہت سے 
اردان جلتستا نکی ارہ من ممائران سےتش رو ]کر تے ہیں۔ جب تی جو یں مدکی کےآ خی ہا پہ 
اان ےآ ہوے متپدن ماعران نے ای حلومت قائ مکی اور جلاش رک ت شر ے 500 مسا لیک اس علاتے 
کےےجکمران ر ہے۔اس ممائدا نکحلومت 1290 سے شرو ہولّیْ ہےاور1848 تک ڈوک ورا جع کک قائم رئی۔ 
متبون دو رکا پا ا دشا ا رای تھا کہ رعواں راع شی ران تھا۔ وک لا راو رون اض مکہلایا۔ 
اس دوریش جلتتان کے را ہک یحکومت مر دوہ استو شک ,ک لیس ہک رمنگ :رون واور لی کپچیی ہوک یھی یگل 
جک دور 1460 ےلگ 1568 تک “تب ن ما ان کےمرد کادورتھا یی شی ایک پہادراو ہت ینف راجر 
تھا ا نے ایک طاتۃرف جح تیارکی اور پیل کوک پلدا‌ کےرا جرگ یلوم تی پرجنکیا ۔اں کے بعیٹل 
شی ران نے لداخیو ںکوکست د ۓکرگھرننگ بجی ف فک رلیا۔ سی اائیش جب مغلوں نے اپنا اڈ ایر 
کک وج ک رما ۃ ما شیرنے ان ایک پٹ چھاگیرے یا ہکراپنے اتاد رمضبو ماکر لئ ان نے اس کے بعد 
مخرب میں اہن یحلوستکودسحت دی رو عکااود پیلکت اورپ بعد میس چتزا لکیھی بن کرلیاء یو ںکشیر 
ئن (طا تر )کھلایا یی شی رکی وفات کے بحداس کے دوجیٹ نآ دم مان اورعبدال خان مب ول یع رکا بگڑا 
شر گیا ایک لویل نگ اورخوفر بے کیا کے باعح تآدم خمان اققاد برق ضکرنے می کا میاب ہوگیا۔ بعد 
می رف رفۃ اق ارکا مودخم روب ہو تامگیا اود یہا لک گکانیےسو یی صدیی ٹس اح شاک یعلوم تآگئی ۔عرکز ی 
علومت" گر گی ناجیہ نادان کے دوس ےرشتردارو ںوعلا َال ظوں یں را کی حقیت ےت کیا جاا 
تھا۔ ال طرٹے سےایک نیا خائدا نخنلف وادیوں رنیم ہونے کے پاوجودع رک سے شسکک ربا اورکوٹ 
کرنے س1آ سای رتتقی۔ تی صورتال 7 ج بآ ری متون راج ات شا ہکا دورتھا۔ اتد شاہ کے دور یل یا 
را ندانی ٹڑ انیاں اودا اد پت کی جنگ اندرون خانشر و ہوجگینی تا علاقائی راجو ںکی کون یش کان 
کی اولا ہمت ن خماخدا نکی ارت ہے ۔ اس یی لڑائوں ‏ سکشھی کے ڈوک وراجج نے جملکیااور 840 1ش 
لتتان سےم تن نخاندا نکی لوم ت تم ہوئی او شی کے ڈوگرہ را کا اق ارشردر ہوگیا۔ یں دیکھا جا ےل 
حر ھتان نے لدائغ ےلگ نز وک کےعلائے پوس کی ہے۔ ڈوک درا ع1840 ے 1948 ک٠‏ 
قائمرہا۔آ زادی جنر 1947ء کے وتت بتتان شی کےراجہ ہر مگ کےتحتتاجب اگریاوں و 
کی ججاۓ ہر یکو دبا جاتتتان کےلوکوں نے اس ناانصاٹ کون مات ہو ےآزادک یکا اعلا نکر دیا اور 
شی راجے سے آززاد کی چک شرو عکردئی ۔اکلگت سے ببا نان تک آ نے اورسردوکا مماصرہ 


ایا۔ ہہ +ل غ کال دشیر جک تھاپانے مقا ہلیکش لکیا۔ لے میاصرہ کے بعدبجاہ ین جآ زاوفو کا 
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ورجہ رک ےس دوک کرنے شی ککامیاب ہو گے اہین نے 26 اگکست 1947 موسر دوکی لوک رائون ٹیل 
پاکتا نکا چنڑالبرادیا۔ 


لان یش اسلا مکیآھ ۱ 
اتی اخقبار سے جلتستان کے لوک سب سے چون بویا 'بون پچ تھے ہلوگ بت لک پاجا 
کر ت :بت کےساتهوق ری تخاقا تک ہنا نطب بحدمت او لا ازم یہالں ول ہوگیااورپرے 
خلےم رہب بدحدمت ”وکیا چو مو میں مدکی میسوگیا کے درمیائی ع سے میں ایان ے 071 مال 
یہ تشریف لا اوراسلا مک کی ۔شا بن نے تاو ٹل ایک سید :لی ہوک یآ بین کے نام ے 
اتا نکی خوبصورت سبرول میں شال ہے..ان کے دفو یك سای تش ریف لا ے .ند عو یی ص دی ٹل 
بلتتان می نآنے وانے ا کی سو کا ران تھب نمبدا ٹہ ال وسوگ یتال تھا ان کے بعد 1570 شش 
سید ناص وی اورسیدی عو یارقکھ سے سال رو کے رات چاو کے علا تے می سآ ے۔ بعد میں ہنی تکتان 
سے ایک اورمشپور برک سیمج متا زافیا شر سے علا تے سے اورنڑیں لس گے ۔ ا نکا زا رآ بج یکریا 
یس ہے۔ دوفو ری سلسلط یقت کے پبھی تھے فو رکٹی سکم کے موجودہ یدگ شا رای ان یک اولاد 
ہیں ۔آ بلتستان کے باشندےاپنے سوفیص لمران ہونے پرف کر تے ہیں۔ جلتستان یت ر0ج فیصدشیعہ 
کت بلک ض2 فیصدف رشئی ہیں ان کے بحدابی عدیٹ ہیں اوچراستت (ک ) ہیں۔ 


جرا لگ لم 


کت بامنستان ز لن بنرعلا ئۓے ہیں ا نکائل دو غ 3450 در بے 37.00 در جےکر جلد شال ی اور 
0 77.807 در بے طول بلدشرقی ے۔ 


بمعدات 


جا رن کےنلف ادواری سگلات جلتستا نکیا سرحد بی تبد گی کل ےگمز تی رجی ہیں ۔ یقول را جہ 
شاو یس خانآل تراخان کے انقدائی ز مان ےکک علا تے کی مشرقی سرع دکاو پام (7وکیل ) اورمف ری سرعد 
تاشفرکان اوربرختا نک کپپیکی ہوک یس ۔یاخستان 1947 ت کک تک فی پٹ کا تھا۔ تال اورلات 
فذقرم ابا ےکھوارلوگو کا نرہ ہے۔ ا ساط سے چتر ا لک مرعد یں دداص لققل تکی سرد بیھیں۔ 
چرال او رطع کی ہفرافائی سای جدائی 1898 جس اگ بزوں کے پاتھو کل م آگی۔ بر طانویی ٹوآ با یل 
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زمائے مس بی شالی مفرلی اورشل سرعدو ںکینیل ہوئی ۔ ہی دراصل ایلورین سای رس شی کا ماد 
قزہاٹک خطآ بگی کیا ز مانے یش ہنزہ یش شائل تھا۔ 963 ویش پاک ینم حدکا تن سزے ےشن ہوا ۱ 
جومعاہر ےکی رو سے عارشی ہے۔ ہکا کلت اتا نکی1 نی حیثیت کےککی مت فی کے پور ۓے 
مرے سےمرعد بنلدگی ہو۔1947 کک علتستا نکی کارنل اورلر ا کے ساتھس عتتی۔ یو ں مو خرالزگرریوں 
علاق لک پروی سرعدی گلکت جلتا نک مشرتی سرعد می کحیں فسوی جخرافیائی ای تکی وج سےگلکت اور 
جلتتان ق از مانے سے بڑی طانؤ ںک طرش رہ ہیں لن ال نہ ےک مق فیطود ران علاتے کا ایت 
کا ادراکنبی ہے۔ انچائی شالی سرحد بین کےصصور انگ سےلتی ہے ج سکی طوالت 370صو ہے۔ ٠.‏ 
شال مغر بک طرف عا ئک پا داغان ےج کی لی 3ۃ مل ہے۔ مخ ری جان ببھیاواخانکا پچ حض ہاور 
صو خی رپخن نو او سے ہیں ج نکی بجمنوٹی عوالت 118 یل ہے۔جنوب اورجنوب شر قکی طرف بالترقیب, 
1زاوشمی رص بیس رعدادد بھار گی معمیر دای ں- 6 


ا 
۱ 
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ڑی سے 


ت۴“ 


مالی۔ 


لی یک ایا پپاڑی سمل ہے کا ہت بڑاحصہ پاکستان می اٹ ہےاس لع ہم ہالی سض 
کا ای کخقرتحارف کے بعدال کے اسان یل ہموجودھے کے پارے میس با تک بین گے ۔ دنا کے ے عما کک 
پاکستان' شان' ایا و ٹان' نبال بے سیل ہوا ال سلملہ وا کے بڑےسلسلوں کے سات ساجع اومچا تین 
پپاڑی سلسایی ہے۔ یہ پپاڑیی ملس رع حبتکو خر اک ہت تی مکرتا ہمہ یپا کےاتجالی 
شر یکونے سے رو ہوکشال میں شالی ترکستان کےقریب دنیا کے 6 مشپوزتر بن پہاڑی سلسلوں کےٹنکشن 
٦‏ میرناٹ 06ک ۴ذہ050 ما" شآکر تا ہے مد نیا کے جن بڑے ددیا ول ضدت ؛لنگاء اور 22 پک انگ 
ہے۔ ہالیسے نے دانے بد یاد نا کے سا ا کروڑاووں انل گا نیا ضرورت پر کرت ہیں ۔ جیا 
کہ یہ پاڑیی سلسلہ کے ببت سےمما لک س ےگ رتا سے ا نے سان کے لے ہل یکو میتی کیا 
گیاہے۔آ نام تالی (ف 1د نذا 1ذ۸ کوماغمع لی ( 707۵12 712370۳۸ کا اود اب ىا 
مفرلی مالیہ(3 3181 تفات ۸۷۴ ب6 <0[ ۴)- پاکستان می شائل جہالی ہکا حص مخ لی جہالیہ یا مال یکا 
مکی ح ہلا تا ہے۔لداغ ے پاکستان یس داقل ہو نے والا ہمالیتستان کے جن لی ھے سے ہوت ہوادر یاۓے 
سن اورددیا ۓگلات کے شکشن سے نین ےکی رفآ ہے پاکتان می بہالیہ اپ ذ بی پہاڑی سلسلوں سے 
بھی جانا جاتا جن می پیر فیا اور مارگ کے سلسلے شال ہیں- 

جال کا پپاڑ یی ےتیپ ٹیس سوکلومیٹرلسبا اود ار سکیٹ چوڑا ہے ۔ جہالیہضحرت ز ہا نکا 
لفط ےج س کا مطلب 'میا'بر فک کان علاقہ ہے لڑنی بر فکامکان' بر فکاگمریابر فکاعلا ت ۔ مالیہ 
سلسملہ دای انا رکا او رآ رفلت کے بعد بر کا تسراب وا ذخیرہ رک والاعلاقہ ہے ۔ دنا کے چند وغ و 
عرش جرف سیئر میں ےکشوتہ ”پا موفو تھب ذلنک تا تک کےگھیتر شائل ہیں ۔ چو نے پڑے 
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7تببهبجِھ ۶ جب0 الیکا حصہ ہیں او تقر ببآ ارہ را رکیدیک میٹرتاذہ پالٰ کا تر ے۔ونا 
یس سب سے ملند بر کک لان 00 جا 0۸۰ 57) تق پآ5500 میٹ ری بلنری ہ ہمالیہ یا ہے جی اس کے 
متقالے یش اورپ می ایگ بارمیٹراورقراقرم شی 4000 میٹرسے بر فش روغ ہوچالی ہے ۔ ہنددازم اور بدھ 
ازم کے لے ایک ترک پہاڑ یی سلبلکہلانے والا ہالیردوڈول خراہ بکااغذ اورک یی ہے۔ علیہ کے بہت 
ہارے پہاڑ ت2 ہنردو ید ازم ٹس ایک متبرک درجر رت ہیں۔دنا کا سےا ا اور دنا کی ھت 
باونٹ الورسٹگھی جہالیہ می وا ہے۔اس کے ساتحوساتدناٹش 8000 میٹرے بلند 14و یوں میں ےل ٠‏ 
ہالیریش میں جیکہ 7000نمیٹرے بلند وٹیو ںکی تحداوق ا100 کےتریب ہے ۔قائل پہاڑ کے نام سے شور 
دفو یی بڑی اود اتا نکی دوسر او نل ناب بت ہہالیکیآخری وٹ بھی ےجس کےبعدیطد 
وس للوں شض ا ہوک رذریاے مگ کے یھو ہاری میران میں تم ہوچاتا ہے۔ را نگ ن مود پیر مالک 
تام بڑکی چو خیاں سا ساتھ ہونے کے بعدمشنکڑزو ںکلومیٹر دورایک بڑی و ٹی نادا پر بت کا جود<كرآفال 
ضوال ےگ ایب ے۔ 
ہند وش سللہ 

افغاننتان اورش ای پاکستان ہشحل ہنروکش سلس کا خشاریھی دا کےظیمتزین پاڑی سلسلوں میں ٠<.‏ 
ہوا ے۔ جقرافائی طور بر دوک سلسلہ ہولیکا اد حصہ ہے جک نوک ولیہ ایی سلس لی کہلا جا ہے۔ 
باہرین جیالتی کے مطان افغامستان کے درا رینی دریا آمواور پاکستان کے بپڑے ددیا سندھ کے درمیالیٰ 
علاتے مس تا ای سک ہندوئش کے نام سے جانا جات ہے۔ ہش کا پاکتان یش داع حصمش رق 
چند وش سلسکہلاا ہے جک بن ہدش کے نام سے بھی مشپور ہے رمشرقی ہندش سلسلہ چترال اور 
انغانتان کے صو بےتورستان اور برختال ہشفل ہے۔ ا ںکاانچائی مشرتی ممنارہ خذر یا مین اور اشن 
وادیوں ےآ گے ما نکفلگت شم ٹس انام پذ مھ ہوتا سے اور می دہ تصہ ہے جہال ددیاۓ سندھ اور در یاے 
ات ہندوکش کو جمالیراورقر اقم سے جداکرتا ہے اورمخرب می جن لی اچ اٹل الیاسے جداک رتا ہے۔ 

تقآ 0664 کلومیٹرلبایہ پپاڑئی سلسلہ پرانے زان ےکی شپورشا ہراو !میگ رگا یھی ہے۔ائ کا 
زکرأردد اریہ لچ زان میں مشور ہنرو سمل ضحکرت ز بان میں پر یاقراپردا تا کے نام بھی فل مم 
کتابوں ٹ سآ ہے۔ ہندوش ذاری لف سے جس کا مطلب ند کین یگاو کے ہیں تار نیٹ کی یا ینام 
مشبورسیاع این لطوطہ نے اپنے چو دو یں دی کے سفرنامہ مم سککھا ہے ۔ شاب یہنا ضٹرلی ایا ےآ نے 
والے سلممان پاوشاہہوں اوران ساسلہ یل ہو وا لی نگوں بیس ےار ہنددوں کل کیاوجےہ ایک اور 
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سیا نے اسے انا کے پپہاڑ اوران یا کے رشن برفالی پا ڑ جج ھا ہے۔ ہندوؤ کی بکئو مقر سںکتاہوں کے 
مطاای ہن ویش کا نام ہنددد لوا رما کے بی کشا سے ماخوذ ہے۔ جے مو جود وتصورشہ کا راج رگج یکہا جات ے۔ 
ند وش کی حا راتا برای ہ ےکستتی طور رکا مال ہہ ہہ رحال تار یہ پہاڑی سلسلہہن دوش ہکوہ ہنرو 
پیا اک نام سے پچراجاا ہے حنددرئعلم ھی جانے دالی تار یکتاہوں جس ہندوش کوکاکا شیا پہاڑی 
سلس کا ذ یی سلس لیج کہامکیا ہے .کو ہند وش کا زیاد وت حص افغاٹتا ان ٹل وا ہے۔اپے 966 کلوشٹررت 
میں صرف 600 کیٹ علاقہ ہن دوک پپاڑی سلسکہلاجا ہے باقی کا حص جک ائی کا ذیگی پہاڑیی سلسلہ ے 
تقف نالموں سے پکاراجاا ہے جن مس اف انستان بی سکوہباباہکود پیم وسفی رکوہ رسلملہ ہن رکستان ء لی فراور 
پاکنتان می مو ج9دکووسلیماان شائل ہیں -دئ اکا مضہ سے تارنئیوتپار تی اورجگی ابی تکا حائل دد و پر کوہ 
ندوش یس وائع ہے جکہ پاکتا نکوافغان سے ماتا ہے۔ وامان پی جس سےگز رج ہوااففانتا نکو 
انگ سے لات دا جھ پان 923 میراو یرثا کی طر ف کے ولا جارکنی ء تار تی بش ا 3798 
میڑیھی ہن شک اہی تکو وا عکرتا ہے ۔کوہ ہن ویش مس وا اکرش روں میس پیادہ تال جلا لآ باداور 
کال ہیں ۔ اس مم آباداکٹریت توم چون سے کہ پٹھا نکہلاقی ہے۔ جخرافیائی یم مس ہندک کو جن 
حصوں می ںی کیا چاتا ہے جن کن وا ج پا سے دو زا ع پا سک 320 کلوشیٹرکا علق مشرقی ہدوت شکہلاتا 
ۓے دوسا حص دورا رع پا رو ہوگرافغانتان میس پیل ہوا سرک کی ہن دش شکاعلات ےاورواخا نک چا 
کےگرد چلتا ہوا پاکتای جح تھوکی اڈ سلسلہ شال ہے جک یٹج ماہرین کے نز دی کتھوی لہ ہند وت کا 
صھیں‌ے۔ 

سلسلراقرم ٰ 

تراترخ کا پپاڑی سال دنا کاششی تین پپاڑی سلسلہ ہے ج کرد ناک اس ٹوا رکز ارعلا تے می 
2 ہے جھ پاکستان' بھارت اورچچی نآرآئیں شیلں لات ہے۔مہ پاکستانع کےکلکتء بلتتانء بھارت کے لداغ 
این کے انگ کےا تے پہشقل ہے۔سلسلہقراقرم کے شا یس پامی رک پہاڑنی سلسلہ شال شرق یش 
بت اونب می جہالیکا پپاڑ یی سلسلہداػع ے۔جغرافیائی طود رق اق مکودریا ےش وک اورسند * ہالیے 
اوروریا ۓگملگت اورہنزہ ہن دوش سےمیقد وک رت ہیں ۔ : 
تقر 20 سوکلومیٹرلسبااوردوسوکلومیٹر چوڑایدنیاکا سب ےگ م7 بین اورک پہاڑ ی ساسلرے- 

قراقر مقر اق رم+ لاک نلون ہکا راکورمتھوڑے سےز بای تفدادد یج کفرقی سے اپنے اپ علاتے یم یہ 
ملف :اموں ے پکاراچاجا لن مطلب میں ایک بی ہے اوروہ ہے کال پہاڑ ' 7ک ذبان شض کال پپاڑی 
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تر ر م ہے۔اب پیہأردداواگ ری گی میس تا تر مت ولدا نی می تق راقورماورالیفور میں زاون اورکاراگورم 
کہلاتا ہے۔شردغ می ٹپ گرب فی اسے متاغ نشی بر ف کا پا بھی پکارتے رسہے ہیں مر بعد جس 
0گ دہائی شش ہونے وانےسردےآف ان اج اسےقراقرمکا نام د گیا اوداب مکی نام ا لک پان 
ہے۔فطب لی کے بعددنا ٹل ہب سے ز یا رچیٹ رن دالا یہ پپالڑئی سلسلہقراقرم ہے۔اس کل رق ہکا 
تماودے 0ۃ فیصدعل زیر وں بقل ہے اور باحعدادوشاراس وقت جرا نگ ن نظ رآتے ہیں جب 
تراقرم کے مقالے می دوسرے پاٹڑیی سلسلوں سے تام لکیاجاۓ جیے اورپ کے شمپو رت بن پاٹ کی چلسلہ 
الس ھت یصداورقراتر سا لی صرف و سے 12 مدکی رکا رقہ رھت میں ۔تطب شال کے بعددیا 
کے کت کک یں ائۓ جاتے نیپ جن میں قائل ڈکرس ج ٹیر 76 کلویش الیم ج6 کوٹ 
ال ر62 کلوھیٹر پر 9و کلومیٹ, وپ کلومیٹرء ریو ےھ کیھٹ ین ماو دوہ کلومیٹ فور و کلومیٹرر 
خوروزن 7 کلومیٹہ پرالڈو 36 کلومیٹز ریہ 36 کلییٹہ و راب 38 کلومیٹرشائل ہیں چیہ 10 سے 30 کلومیٹر 
ےیگکیشیت رو ںکی تحداکشنگڑ وں لی ہے .کو وق اقم جک زرافیائی طود پر ہلا ایک ذ یی پھاڑی سلسلہ نے 
گلراپنی ساخت ہفاوٹ اورز رز شان جیلو سک وجہ سے ایک الگ بای سلسل ان جاجا ہے ۔ج اکہ پیل کر 
ب کا ےکدقہ کے فاظ سے بہ تق رہہوائے کے پاوجو وق ار مکا پاڑیی سلسملہ چونیوں کے اط ےگھتا اور 
نل دورکشیز کے ضاب سے ف تہ ایک اڈ کے دوسرے سے بجڑے ہہونے اورگلیٹی رز اك 
دورے کےساتھو لے ہونے کے سب جیالدتی ماہ زین زار مکومزی ذ یی سلسلوں می شی مکرتے ہیں۔ گر چہ 
رر کی زی ملسلوں مٹیم ای طور رفظ لی فی کی جائی مر بھی ای کے لے عا ھت 
7 زی لو نکاذکررکتا ہے ۔تشرو ہق اقم مکوستارئ ا ستارنیا ماگ کے نام ےلگا پکا رجا تار پا ےاس 
بب ےقراقرم کے زیادوت ذ کی پاڑئی مل علاقائی نام کےساتدمتاغ لگانے ےش ہو رپیپ خرب سے 
شر قکیست می چندمشپدر کی پھاڑئی لے ھا رح سے ہیں۔ ہو رو متاگ پر متاگہ پان ما 
متاگ, بالتوردمتاگ,: سای متاگ دی ومتاگ: ماس رمتاگ ہیں۔ متاگ کے علاد چاو ڈ یی 
پہای سلملے رکا گی ہرامش سلملہ سیک موجن سمل جن پی جوجراب سسلہ وشھم سلہلہمش یرم سلل 
ال ہیں اورشائن دجن سلسل یھی ا یکا حصہ ہے ۔ یہد یا کاداحد پہالڈیی سلسملہ ہے ج سکاہرذ بی سلسلیجی 7000 
میطرے بلند چو یوں پشنتل ہیں ۔شال ےجنوب مس ھلنے دانےاہپے وشوار ژارءبلثراورجارگّی درو لگ وچ 
سے دنا میں نشہورے۔ پاکستان اور پھار تکوچشین اورسخرل ایشیا ءکو لا نے وانے ز یادہت پپاڑئی درے 
سلس ہق راقرم میس بی وا ہیں ءز مان سے بلک دوٹ کے نام سے استعال ہونے وانے پھاڑی ددوں 
.1 سے ایگ سام یاسسرددددہے چک لد ا غکویارتر ےلات ے۔ ہب سے زیادہمش وو رق اقرم پان نیا وہ 
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ند ہے جو پاکستالنء بھارت چشی نکوایک تل ےلات سے زما نیم سے یا ےا لچگالداغ گیازتڑڈے 
لانے وا ل کا رادان کے زم راستمال رپا ہے بلتستائن او شمیرکایارتز ےل نے والا متاگ ارے۔کلگ 
اور مٹیک پا جا شگر ا نکوہنزہ او رت سے ملانے دا ا ہے اوزشا برا قراقرم نے کے بعد ےےتقراب 
پا استمال ود ہے ت اش کوایک اوراعزازگھی ماصل ہاو رش ایی دداعزاز ےج سکیا وج ےترائرم 
ری دنا می شبورادر ایک اتیازی حیثیت رکتا ہے اود دہ ےق راقر مکی بلندت من جوٹیاں۔ دا رک ےکوہ 
پا کو ںکی جنت اورکدہ چاوں کے لے ایک ٹن یا علیہ چوٹیاں اتی شکلات ادریکنیک لکی وج ےکہاجاتا 
ہ ےکق اھ یا ٹیل صرف تر کا رکوہ ا ول کے لے با ہیں دن اک بلندت بن چو یوں مم ےآ مھ ہزار 
میٹرے بلند چو میان +7500 میشر سے بلنعد 5چ ٹیاں +7000 یٹرے بلنعد 150 کے تر جب چو یاں اور 6000 
میٹرے بلند ایک عقاط اغدازے کے مطا ای 60 چیا قر اقم جس اٹ ہیں۔ ذنا کی دوسزی جلن تی نکیٹۂ 
مکل ترین بی فوریا امشمپو رین را کی راونا زا لس یی دا ہے۔ ہنی ات کے ہے ےکھی 
قراترم دا کے ان پا ڑیی ملسو شال ہوا ہے جہاں نایاب تین جاور پائے جاتے ہیں ۔ دونایاب 
تین جانوروں یش سے برفالی چاو الکو ولاغیپ ہیں دنا تزکی ےک ہوئی قعدادم شال مال چیا 
تراشرمکایای ہے اورایکی کت ط ھا کے ای ابسرف دوسوے پچارسرٹیں برفالی یت بات ہیں-اکا 
رع مارکویولوشی پبھی چند سوک تدادش اتی بت گی شک ارہ ہیں۔ان کے علادودوسرے شپورچانورچھ 
27ے پلثررروں, مھا ٹیون اؤزدریا: وک ودک :الوں بی د یھ جاک ہیں‌ان میں یھوراریچجہ ہبی بھیٹریاہ 
7 سر لوم ری بلینشیپ عالیالی کی بارخور ہنی اکا تباب ولا نہرگ مارموٹ :جنگ اک شال ہیں۔ ' 
7 پر الم لف نی جاور رپا جات ہیں۔مخرپی ہالیدے بہت دور داتح ہون کاو 
ےر اقرم مس مون سو نکا مد ہی ںآ اتا او کہ تک ای ہی ہیں پپاڑو لکی انڑائی بن بھی ایک بج 
ہرک ہے۔ بای لک اگ کا وج سے زیاد وق پپاڈخلگ ہیں اورسنرہ کہ تکم ہے۔ بجی وجہ ےک ڈحائی سےتین 
زامیٹرک بد پریھی قراقرم یم پاۓ جاتے ہیں مو مکی گی ادرسور نک شتاکوں یں تیز یکا وج 
سے ان پہاڈوں ین ذوجن دن کے کے بعد رہ اد اھ ہے رو ہو جاتے ہیں اورارکی رنگت بدل دتے 
ہیں ۔فراقررش واقع نے شہروں می مردو ہے جو یلتستا نک دار اکم بھی ہے۔انچائی ش رت یکمنارے پہ 
دا تو دوس ابڑاشہرے۔ : 

تقر ری ددیافت چشت اگ ےکی رھد 1ا شایددہ پا پور اضر قا 1714 
او 1715 ہش قر اقرم می داشل ہوا۔ دہ پیل دی ےش آیااور بی زدرہزدہگی لا (۴۹كہ ۴ 1[ 2) کوکورکر کے 
لامش داقل ہوا یق اقرم پر بندریشس ہونے والیٰ مرش کی ناد 1وہ 6118ا گرا ہھمکردومعلومات پر یکل 
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گی ہیں۔ 1812 یس میرکزت اللہ پہلا مقائی پاشندہتھا جھ اتک سے چا ہوا زگ لاء ڑگ پال ۴ج :م) 
59 7 اورقراقرم پا (ہ*۶ 7 30ت کا) کوکبو رک کے ارت اورکاشغرۂترا۔ بعد میس بش ایا کی 
طرف سے قراتقرم می بی جانے دای مممات کا ایک لاتنای لہ ٹروں ہوگیا۔ ۷٤601835‏ اور 
' 6رہ [183773اور 359:70 پان پا فوگکیٹی ر/ راو یاف کیا-0 5ف لٹ ما مان سیا شی 
دریاف تکیا اور روپرٹ 00676“ نے 75ہ می پالتو ریم ددیافتگیا-1861 یٹس بی ازانیک اخ گی 
گوڈون٦‏ شنغ(۴ ۸:۶٣۴۴ 09۷٣‏ )نے اس پورےعلا تے کے نے ار گئے ۔کورڈ نآ نع کےم ہیا سے 
سے نے یں قراقرم پا ے پیافذگکیغیت رک کے عداتے یش واتگلیشیترزونصل سے بی نکیا ہے سے 
187 بی مرفرنس میگ مسبنڈ0<* 0 <۷ 6 ل :ت7 من5انے ککہگی بار متا پا ہۓے 
برے سام دادکی (۴* ۷۰۱1 8 )تک کے علاتے کوکھوج ڈالا۔ ماش نکنڑے نے 
1890 /3:/91 شش قراقرم سے جار ہد شی افو الو رداو کروی کاخ تق نکم لک اورایک 
میم تاب 1894(دد راد صنظ سدجدلادسه ع۸٣‏ طط دمڈاصولاموظ فص وحنطسنل) گی 
جآ جکھی قراتر م پرایک سن کاو دق ہے۔ اع بی جھڑے داکس مجن پیک نے 99 ویش چوٹولما ٹیر 
تک رسائی اص لک اود بعد 1906 شی ایک اد رہم می ڈاک لونک سٹف سال رو اس سے سیا جن شی 
می داشل ہوا۔ یہاں ےت اترم کے اس انائی دشوارگزارشا یکو ےق سای دور میں دائل ہو کی ہے 
اور 1909نس ڈلو کآ فآ روز یی 2۔1۷ اورگر دو ا کے علا تے کےس ای طط ریت سے جائزہ لیے ہیں اوران 
کی پشن4د9ہ تک جاری رن یں ۔اٹی لی رک دالے ڈیو کآف سپولیٹو نے 929 1ری ایک جا 
اس یئن کا1 آناکیااود پالوروء سار اگنگیشی زادنا دای کے درمان سے نے رکفار و کک ۱ 
تمل عدا داز اوز ران کے۔ ۶ تر قرم دیز کے نام سے ایک 19376 سے 1939 کک شہو یھ 
ٹکٹ نکی رای می کنمکرقی ری شون پلتورفکیتر زکے پا کرو ےتا ئکنراستوں پت کی یں 
ہےسا تد ساتھھ کےٹو کے شا یکنارے کے رات بھی سن کۓ۔ ودوض ڑا ڑخلی سرسٹیان وہر +0 
ھ۷۳ 3تفا0 ٭ذا ہا قراقرم کےمخرپی ح کش کے لئے سرکیرے رز ل پل مہو رک رے 
استوراورگگگت میس دا٘ل ہوا۔ جہاں سے اس نے اپنے ساقتیوں ے۔ تو لکرپکیٹیں اوخ راب او رنحجراب 
ود یو ںکاتز کیارپ رائچائی دشوارگز ارخوردو نورق اب اود چک یی ز کےگنا مگیٹو ںکود نیا کے را نے 
آشکارکیا فرش اس ابتائی دور میں ام ہمات سرکینگ راودا کے رات تر اقرم می دائل ہوٗیں جم کیا 
770 و0 یت قرار پا تے اوردوسرکی وبا ہتا نکا راس ت اھ تک نا تاب لعبو ر تھا 
جااتھا۔ 
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مج ڑکیا علاقوں یں پنے وانے چندام دریا 


تال ا اضروزت کے پالی کا فیس دشالی پہاڑی علاقوں ےآ نے وانے ور یں ے خاصس لکرتا 


ہے جن میں تقائل ذکردریادر ا سننے ہے وک الا گی علاقوں می اپنے معاوان درا لکاش بھی ہے - 


جا ہر جد جد دا ہد 


چندایک ضشہو رد یاا لت رحب ای میں: 


پاکستان کے نف رر یڈ کی پک کی طلری سو ہونا ہوا دریا تقیقت ٹس پاکستان کے لوگوں اور 


پاکتا نکی م عیشت نر یڑ کی پڑ یک حقیت رکھتا ہے ۔ پاکتا نکی 70 فیصد پل اضر در تکوپڑراکرنۓ 
دا در ا پاکتا ن کا سب سے بڑااوردتیا کا پاتیسواں بڈادر یا ہے۔ ا سیلبا یتق پآ3180 کلومیٹرہے جبت 
کیا ای کتھیل ماضردزےاوپیشپورزندگی 'گ کراب “ےگ لکرکورورب میس جاگرتاے۔ 


ہرخلاتے یس یہ مقائی نا مو ےگگیاپکارا جات ہے جس میں چندقائل ذک ہیں - 
مور تین نام وریاۓ سے 


ہندئی یں سن جوندریٰ٤ے۔‏ 


چک میس این مشنی در یا لکاباپ ے۔ 

ناری شرونرے۔ 

یش ئرالندے۔ 

تی یلاب ے۔ 

انکر کی می انرک د اور (+* 10 06 1710 اور لائع یور 110 8۹سا )٥۴‏ کے نام سے شور 
ے۔ 

ا ا ا اضسی۔ 
تی الیاگیاسے اورصوسند نگ ای دد یا کے نا کی مناسبت سے کا را جا تاہے۔ 

دنا کے بلندترین میران حبت می وا کیل مان رورکو دریاۓ سند کاخ کہا جاتا تیب 
سند ‏ کےساتحوساتحددریاۓےگڑگا کا شض پھ ای جائی ہے سیل مانسردرکا انی چندخریوں ےآ اہ اوران ٹل 
سب ے بی نگ یگ یکباب ہے چوکیکھیل مان ردرے اور چاو سکلومنرکے ذا سے پ وا ہے اورایک یر 
کے ت سے پہاڑی نان کے دہانے سے نگل دی سے جہوکاصل یس دریاۓے سند کا ال ماخ ہے اورشہور 
جھ یک در یا سد مشن( 8+16 0۸ زا 16)لائی روش الیاددیا جو شی رکے مض حر اے۔ 

کاب ےنگ لک یردد اٹیل ماف ردر یٹ کرت ہے چہاں سے می پاٰو ںکوس ات تن ےکرلداغ کے 
می داقل ہوچانا ہے اونگ پہاڑکی ددوں می سے ہوت ہوا اتالیتتان می تا سے لتتان می داخل 
ہونے سے پیل دد یا ند“ عبت ک ےرب ایک بڈادریا )انگ کرات سے چوک دزیاۓ ستد ےکا پہلا 
معاون د یا ھی ہے۔ بھ کرد سے چپ گنول کے قرجب ددیائۓ شیوک اودسکردو می در یا ے شک رآ کر 
دریاۓ سند- ‏ گر تے ہیں ء بردوفوں دد یا تقر یبا جات یل دہ یائۓ سند- جیسے کی ہیں ءمز ید یی ےآ کر 
جہاں بدد یا الیکا چک رکا ٹک جن بک ططرف و کرت ہے+ دہ یا سندھ جقناہی بڑاایک آوردر یا ےلت 
ہندوکش ےآ جا ہوااس یلال جات ہے اود دگا یر بت کے فذرموں می لپ کردریاۓ استو یھی در یا ے سد ھ 
کاحصہین جاجا ہے۔میدالی علاقوں مںپ کردر یا ۓکائل اور تاب کےسارے ددیا اورک و یمان او رکیرھر 
سےآنے دا لے چو نے ددیاؤو لکواپن ماتھ ن ےرگ بد کے مقام رکا رورب م لگ ہو جانا ہے۔ 

کیل مانرورٹش ے در باۓ سندحمیت یغرم یی وال ۹ اہم دریا لے ہیں۔ رع انی کے من 
ےکک لکرمف لمت مل پا ہے ۔گنگا مودکی چو ےئگ لکرجنو ہمت میس باہے۔ برہم پترکھوڑے کے 
مر ےگ لکرمتری مت ٹیل پا ہے اوردر یاۓ سندح شی ر کے مہ ےئگ لکرشالی صت بتاہے۔ اک 
زمالغگگ ددیاۓ سند گنی نیل مافسردرکک د کچھ جائی ری تا کہ 1 ءءٹی دولیم مورک رافٹ نے 
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ا علاتے یں جاک جا اکر سند کا فآ غا کیل ماف رو ٹیس پلگیچچیل میں جنوب ےآ کر نے والی ندیاں 
ہیں ای نظریپرم شش کرت ہو سیون ہیڑن 1907ء کیل سے 0ہ کلوییٹراو ہگ کراب یاسیگے 
کراب کےعلاتے شی جابیا۔ نہاں یے دای ندکیگارتگ یا گا انگ یکھیل ماف رورکوپائی مہ یاکرلی ے۔ 
اس لے گارنگ ندکی در یا سندر کا نقتطآ غاز ہے ٹک کراب کا مطلب ہے شی رکے مہ ولا ۔اسی مناسبت سے 

دریاۓےس ند کوشی رد اکہاجااے- ۱ 


در ہا سنل دا ل: 

گارگ ندی شال مفری ست ےآ کرکیل انسردد یی لق ہے۔ یہاں سے ددیالداغ کی سصت اپناسفر 
شر کا ہے۔دد یا شال مم قراقرماورقوب شی پلیہ کےسلل ہیں۔ داد ی راکے مقام راج یتر 
کے پانیوں سے نے والا ددیاضجرا ا ینآ مگذ ا ہے۔ بیہا کک دد یا کی مسا تقر 30ہ کلئیٹر ہے۔ پھر 
دریاۓسندھ پاکتالی علاتتتستان یں دائل ہوجا تاے۔ 
درا ۓسندت بلتستان میں : 

دریاۓے ند کے پاککتان یل دائل ہوتے نیاسب سے پیل دد یا خی وک اس می ںآ کر ا ہے پھر 
0ۃ کو یٹم یدآ گے چاکرسکرد وش کےقرجب دد یا ۓےشیگر اس می ںآ مگرتا ہے ۔ می گے اکر ہن دوش کے 
سائے می در یا کلت اس یش متا ہے او یھر ثاب4ر بت ےآ نے الا استوردد امم ے_ 
در یا سنح ت عیلادکا لابا ش: 

ادئے پھاڑوں ہے ییے ایا در یلا مد ٗی علاتے می دافل ہوتاے تر یلا کے مقام پرایک بہت 
بئی د یوار ناکرا سے ڈیم میں تب لگردیامگیاہے ۔ یہ ہے تر یلا ڈیم تھوڑاسا آ گے جاک ج نی مک کے 
پا اتک کے مقام پر در یا ۓےکائل اس شی لآ ما ہے۔ دد یا سنہ کا مفر پت پادکی ای علاتے سے 
چا ہوا کال ار تک جات ہے ۔کالا با دو عقام ہے جہاں ے ددیاۓ سند کا پپاڑی سٹرشتم ہوکرمدالی مفر 
رو ×واے۔ ۱ 
ددیاۓ سنہ کال با ےگ وک : 


کالبا کے ہی مقام پردریاۓ سواں سند حیسم ہے ۔تھوڑاسا 7آ گے مف بی صت سےآنے والاکرم 
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دریااں غال با ہے سعر بآ کے چاکرکو لداع ےآ نے وال گول در یا در یا ۓے سندھ یس شائل ہو 

سے ۔مظف مگڑ ھ ےتھوڑا 1 گے ج اکر بن دکا عقام ۲1 ہے جچہاں جخجباب کے پا نچوں دد یا چم چناب, 
راوئیاء رگ ء ہا لآ ٹیل میا لکردریاۓ سند مٹ ساجاتے ہیں- 


گڑد ےکیٹ بند رک روظربکک: 


وی سنج اعت میس بتاے۔کھرش ر کے بے اولا ڑکا نہ اور مکی جو ڈرو کےمشمرقی ے 
گز رت بھامجو نک پپاڈنوںت کآ ہے خیدرآ او کے پیل ےگز رنہ سےسشرق ےگزرکرک یتدرش 
چوٹی وٹ بہت سار شا خوں می پیم ہوک رپ رورب یس شائل ہو جا جا ہے در یافا دی با نکالفظا ےل 
کوضحرت میں ندی ہر لی مس غجر: کی یں یلاب اود اگری: کی یش + 0ذ سے ہیں حر یس سند ۶وک 
مطلب ہے سمندر یابوادریا مجر ت کش کی کے مطابی سندھوک بی دی لخط میند ۹+۵۱ 51) ہے س کا مطلب 
ہنا ہے شی سن وکا مطلب ہوا ایی نی چو بمیش کہقی ر ہے یا پچ ری ہوئی ندی رو فیس لس مور سے 
خزدریک سن دج وکالفظاشد جح ےکا ےج کا مطلب ہے با کر ن۔ در یا سنمدح جن علاقوں شل بپتاے۔وہاں 
کر تدالو ںکا یا دکرتاہے ۔خیروں کے مل ےاورمسیہوروںرے_ ۱ 


رگ وی گے مانے 1500 قی م میں سندجوکوسندرھوہ کہا جات تھا۔ امرالی ددر 518 ق م مل ا ان 
کے دارا نے سندح بر فی کیا انہوں نے سند کو ہند وکنا رو کرد یا کی وہ ا نکی ز بان ژں'''' کا 
مر ف نیس تھا اودانہوں نے ا سک کہ استعا لکن شجرو گیا اوداس طرح سندع سے ہند و ہوگیا- 
ونانی دود 326 تام ین نونائیوں نے سند کو جن دکہا اود اس کا لہ ”انث کہ دیا اور ند یکو انڑویں 
(04 153 اورگ ککا نام ان یکا( 1+31) رکھا۔ لا نی ز پان ہو لے واللوں نے ان وک ان “(ەن 1۸0 اور 
سند یکو ہند اورپ رے ش ےکواظ یکا سے ان یا بنایا۔ نی سا ون نے 441ج عیسو یکوس جک سن تو“( خق) 
کھا ے۔ غرل ددیاۓ سندت مختلف گچوں میں یھ یوں ہے۔ (سن دو ضگرت )ء (ندواءِالٰ)ء 


(ان یں یو نال ء(اڈیس لا منی کل( نی )۔ 
ند کےصفالی نام: 


تضرت میں بی سن دھوکو چان والا یاروزییاد ہے وا اکہاگیاے _تبت والول نے اسے شی رکے منسسے 
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کن والا د یا شیا شی رددیاکہا۔تراقرم کے بے وانے ےس اے دد اک ہا گیا ہے۔ اترم سے ےت میاگک 
اے!پامی نکہاگیاے جم کا مطلب ہے سبکاباپ یادد یا لکایاپ۔ : 

سرگابان شی در یاکے لن ےکوی لونڈئیش ہے بای رخ ضسکرت ایک فق یذ ان ہے جم کا مطلب ہے 
"نٹ ہولا ینف یکہاں ے7 ہوئی ہے۔ الب امکان ہ ےک ییموگن جوڈاروکی زان ے نزائ گنی ہوگی۔ 
ج سکواگرسنی کہا جا قوط تہ ہوگا افطاسن دجو کے درا ہو ےکا ایک نموت ال طرع سے ہہ ےکآ دیقم نے 
شالی سد کو سیت سن جوکہا سی تکا مطلب ممات اورسب جوکا مطلب دد یا ]شی ات دد یا لکیا رذ شان- 

دا سد کاذ ران آ پاش اورض رک نظا دنا کاسب سے بڑانظام ہے۔ ددیائۓ سندھ پر ایک ڈگ 
( 09 16برا +2 سال ن +2 ہی ورک 1او پل خر ہیں۔ ان ضبرد ںک یکل بای 6073 کلریٹر 
ہے۔ بردد اٹول 384,000 مرٹ کیٹ کے ملا ت ےکوسیرا بکرتا جج + جس میس 304,000 مرن ع کلوٹیٹ رکا لات 
پاکتان یی داق ہے ۔اسلاکیکندفاوا تیب ؛ بت یب اورموچجوڈاروکی ق رم تبذ یو ںکآ جگاہہونے 
کے باعت ددیاے مد انسانی تقد نکی ادا نیو ںکانسکن ہونے کاائز ا زی رکھتاہے۔ 
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دا یل نب اادگی 6 ۱۷11: <۲ ذذ لٰ) سے لکن دالا دریاددیا ۓ شی وک یا رنرگی ز بان م ”مو تکا 
ددیا'' بھی اکہلا سے۔1 اب نکی لا نتر م550 کلویٹر ہے۔ دریائۓ وک لزا  ,-,‏ 
در یاۓ سندح کے موا کی پا ہوا بلتان میس داشل ہوتاہے اود اورسکردو کے درمیا نکی کے مقام یکر 
دریاۓ فذح شال ہو جات ے۔ 0 


یا ۓشمگر: 


کے و سے وق واویی شر یل بین والا یہ وڈ اود یادد یا ےش رکہلاتا سے جک ہلت رواور بیافوگلیشیر زکی 
ھ2 بیس وادکی سے بہ ہک رآ ا ہے ا لکی ڈہلان سند کی 
طرف بہ تک ہے شی کا وجہ ے پیا تا تجز باون رگتا۔ 
در یا شمشال: 


پاکتان کے انا ئی شالی داد یشمشال کے نام سےمشبودر یردد یا دا یا شال پا میرک ہلنر لوں ے 
بہکرآ ٢‏ ہے شمخا یگاؤں می ےگ را ہوا پگ یں کےقریب در یا جنزو یآ کرکرتا ے۔ 


ددیاائۓ ہنزو: 

ددیاۓ نز وامسل می پےےشار نام رک دالا در یا ہے جکریشس علاتے جس ےگ رتا ہے ال کے نام 
سے ار اجاجا ہے اور ہنڑہ سک کر ددیاۓ ہن زہکا نام افقیا دکرتا ہے۔ ہدیا موہت ہے رورا ہوتاہے 
جہاں پچ پہاں وار ےآ ئے والا ود ماج پرساں در یتر اب سےآنے دانے دریا شش ما تو در یاۓ 
سوس تکہلا تا ہے ۔تھوڑا یچ کراس یش دریاۓ شمشا لآ گر ہے اور مز ید امت کےترجب پیردریا 
دریا ۓےگحمکہلا ن ےکنا سے ۔تھوڑااور ین ہنزہ کےقرجب اس ش گردد اما ہے اود در یائے ہز وکہلانے 
تا ہے جہاں سے بیکنکت ش رٹک در یاۓ وضو یکہلا جا ہے اورمخرب ےآ نے دالے دد یا ۓگلکت رم 
بجا]اہے۔ 
در یا ۓقلکت: 

لات اور تر ال کےعحم پروا شور ینیل شند ور ےنگ لکر وادئی خذر یس داشل ہوا ہے چچہای نے ۱ 
دریاے نرک بلاتا ہے ۔اسل کے بعددد یاۓ کلت کے نام ےگلت شر کے پہد سے ہوتا ہوا در یا نز ہکو 
اپنے ساتھ کے بتا ادرف اقرم؛ ہمالیراورہندرشل کے نل کی مہ پردریاۓ سندھ یس دانحیی ہت سے 
آ کر ہے ۔ان دوفو ںکا لا پان ریز گا کےترف دائی () کیاشکل می ہوتا ہے۔ 
دریا ۓ استور: 

دلوسائی کے بلندمیران کے پانیوں سے در یا کی شکل لک والا در یاۓ استورہ انگ بر یت کے شی ہاو 
کے ندی :الوں ے؟ نے والے پانیو ں کا ن بھی سے ۔ اون کی تارینی فو گی چا نی کے تر یبآ کک در یائۓے 
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دنیاکے 8000 میطرسے بلند14 پہاڑو ںکاشقر تارف 


دیاش 8000 میٹرے اوئچ 14 پہاڑ ہیں۔ ان لی سے 8 نیپال ٹل 5 پاکتان مل اور 1تت 
بین ئ ہے۔اان یس 10 پھا کہ ہالیباور پا کو دق رازم شی دا ہیں ۔کوہہالیہ کے 1ئ سے نبال 
اورک ایک اکستان وین می ہے چیرکو وق راقرم کے ہاروں پھاڑ پاکستان می ہیں ۔ان ام 14 بہاڑو ںکل 
خقرمعلومات ا نکی بلندکی طول بلدپش لکیہ .سب سے پیل بن ےکب نرکیا۔ ا بکک کت کہا 
سرچ یں اورک ےوہ اٹ جائی کاچ یں 


1 ماؤانٹ الورٹ( 206+8 3۷۸۰) 


دنا کا سب سےادنچا پپاڑ اون الورسٹ ہے۔ جک گی بلک 8848 میٹرطول بلد 2759:18اور 
عرس بلد 86.55.33 ے۔ا آنٹالیرسٹ نپالاارت تک مع پرال ےاوررونو رف سے کیا جا کا 
ے۔ باؤنٹ ورس ٹکوسب سے پل وگ لین کے اٹمن بل رگی اور ٹپل کےش ربا تنڑنگ فور گے نے 9ھ 
می 1953 گوس کیا تھا۔ ماونٹ الورس ٹکو سردییں ٹ کی پا 17 فرورکی 1980 یی پیش کو 
پا وں باہ ات۸1 ج1 21928 کا اور جات ۷< 2ہ مانے سکیا تھا۔ ایور س ٹکو ابکک 7001 کو پکامر 


کر کے ہیں کہ 223 کوہ پیا سرکرتے جو ئ یادائو ںآ تے ہد ےلاک ہو پچ ہیں۔ 
و عْرْرمه 


دنا کاددرااو ما پپاڑ کےٹو سے جس سک بلندکی 2616 میٹرطول بلد 52 35 عرش بد 7630 ے۔ 
کٹ پاکنتان یش واٹح ے۔ کے ٹوکوسب سے سے گی ٥8‏ دہ“ دالزحامۂ اور ٥٥نا‏ 
ہ۸٥‏ ھا 31ع لا لی 1954 گوس رکیا تھا کیٹ وکوا مکمردوں ری سکیا جاک کیک اب کک 355 
کاہ پا ڈول نے رکیاہے۔ جکہ 86 کوہ پیا سرکر تے ہوئے ادا یت ہہوئے بلاک بے ہیں۔ 
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3 ا7 صعطعہتک×() 


دیا کا تیسرااومچا اڈ ہے ج سکی بلندکی 8586 میرطول بلد 42 27 رٹل بلد 88.08 ہے۔ کن گا 
پا اورانیا کی سرعد پر داع ہے مین صرف نپا لکاطرف سے یس ہکا ہے۔ کن جنگ اکوہب سے پ اہ 
بر ای کے *ج 3070-01 اور ہ [7 0۷+ تا نے 5ھ لگی 1955 کوسرکیاتھا۔ کن جنگ اکس رذیوں میں بی بار 
11 رک 1986ی اش شکوہ پا کل نا نا۷۷ ٤ہ‏ ھی آھسکاوز ماعط نماک 2دت[ نے سرکیاتھا۔ 
اب کن يہ پا نول نے مرکا ہے جی 3ھ کو ام کرت ہوتے یاداہ ںآ تے ہوتے بلک 
ہے ہیں۔ 


)0طفئ٥(ےال‎ 4 


دا کا ھا اوما پپاڑلوٹۓے سے ج سکی بی 8516 میٹرطول بد 2857 عرتٴ مل 86.56 ے۔ 
لے ال اورتب تک سرحدبپ دائع ہے ۔ وش ےگرسب سے پیک طض کے 0ج 0ذ دا ج71 اور سا 
168۲ھ ا نے 18 می 1955 کوسرکیاتھا لک ےکوردوں جس نکی پار 31سب 1988 یٹس پاش کر وع ہا 
ذااہ ذ۷ 66 نے رکیاتھا۔ اب تک لو ےک604 کدہ پیا نول نے سرکیاہے چیہ 13 کوہ پاسرکرتے بہوئۓے 
اواب یآ تے ہ ئے لاک ہے ہیں ۔ 


5 مکال ور 1د 3۷) 


دنا کا ا سچوال اما پاڑ ‌کالو ہے جس سکی بلندی 485ف طول بلد 59 27 عرش بلر 87,05 ے_ 
<2 یئ ے۔ لوفے کو سب سے پیے فرس سے ٥ء(‏ 
حدد*ہ ادر 701 7 01٥سا‏ نے 15 شی 1955 گوس کیا تھا لٹ ےگوسردیوں می کی پار وفردر ی2009 
می الگ ی کےکوہ پ +1۷ 0 10ارقا قاع کے ۵۷نا 60 0انے سرکیاتھا۔ ا بتک مکالوکو ۸4 
کوہ پا کل نے سرکیاہے۔ جکلہ 31 کوہ پا سرکر تے ہو ئے یاوائی لآ تے ہو ئے بلاک ہو گے ہیں۔ 


6 وس٥‏ من) 


دنیا کا چناداو نا پپاڑ چو یو ہے ج سک بلندک 8188 میطرطول بل 05د عرش بلد 9د 6ہ ہے۔ چپ 
ال اور تکاہعد پردا تی ہے ۔ چو لوکوسب سے پل آسٹ ما اود نیپالی کے ,معللہآ ٥٣ہماہ‏ 7 باہدہڑ 
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٣٥۶۹۸8 7:‏ 03۳2 3و صمانے 195477۲119 گوس رکیاتھا۔ چو اوکوسردیوں می کل ار ددفرور 

85 کو پولین کے 09ا0 086 1او ذ۷ بذا ۵۰۷ [ل٥‏ نے سرکیا تھا۔ ا بکک چو لگا 
331 کک پا کو نے مرکا ۔جہ مل کوہ پا رکرتے ہو ئے با وا یآ تے ہو ےل اک ہج یں۔ 


7 ضلٌٗ(ضنودلہ:7ہ“) 


دنا کا مانوں اوسچا پپاڑ دعولامگیرکی ہے ج سک بلنعدی 2167 میٹ طول بر 841 ۃعر بلد 
9ے ۔ دلو اگیرک نپال میں دا ہے۔ دنو لاگ کنب سے پیفتل کو ںکی ایل نم نے13 
م1960 کو رکیاتھا نم بافسظ +حجاط دا۶۷ دو +عاصهزط ردستۃ 0ط سک 
*ہ0 0۸0۳ا :٤‏ ال5 باداش ر7 شال تھ۔ دو لیر یکوسردییں مم کی بار د 
ری 1985 کو لین کے 20ل ج۸ 6ا اط0 دنت داماد کا نے سکیا تھا دعو ایک9 کو 
پا ںا نے مرکیاے۔جیکہ 69 کوہبپا کات ون او ا آتے ہو ہا اگ+و جج یں۔ 


8 مناسل- ادہ۷ ۷۸() 


دنا کا ٹوا اوما پا مناسلو ہے جم کی بااری دم زج طول بر ذد ود مض پر ود مع 
ہے۔ الو پالم دا ے۔ ماسوکوسب سے لے جاپان اود خپاگی کے سج:1 ,٥ذ‏ ہ709 
ذ۷ 17 تع :نے 9 مئی 1956 گوس رکیاتھا۔ مناسلوگسردیوں می کی پا 12 جرگ 1986 کر 
لین کے 8003 [8ن ادا ذ ا۷٣[‏ 1002074 نے سکیا تھا۔ ا ب کک مناس وک 09و کور 
ج٢‏ ںا نے سرکیاہے۔ بل 65 کوہ پکام کرت ہوئۓ یاوائی شآتے ہو تے ہل لاگ ہ چے یں۔ 


9 ارت ٥٥ا7‏ دحصً<) 


دنا کا فواں اون پا انار بت ہے شی کی بلندکی 8126 میٹرطول بلد 3534 عرش بلد 7435 
ہے۔ ن ڈابربت پاکستان می دا تی ہے۔ نالگا بر تکوسب سے چپ نی کے ود2 00 03ت انان 
3ج لی 1953 گاسرکیا تھا نا ابر ب تکس ردیوں مٹ مکی از 26 فرددیی 2016 یش ای کےکدہ چا 80 نت 
۸۶۶ پاکستان ےید پارواور ین کے :<0 ذ7 پ٭ لم نے سرکیاتھا۔ نا نیہ ج تک 385 کوہ یں نے 
رکیاہے۔ جکہ 68 کوہ چا مرک رت ہہوئے یاوائی لآ تے ہو پلاک و گے ہیں۔ 


2 


0 انا با (۵مس‌مآ۵ممم) 


دنیاکادسواں اومچا اڑا ینابر نا ےج لک جلندکی 8091 میٹرطول بد 35 28ع رش پلر 9ہ د٥‏ ے۔ 
ایاہا نپال یواح ہے۔ اینایراکوسب نے پیا رن ے ۲1٥٤٢ 11٥٥28‏ ۷ار ئزسہا 
3ت :اص ان 3جون 1950 کو رکیاتھا۔ا ینابر کوسردیوں می ہی بار دفوری 1997 کر لینڈڑ کے سور 
انت ادا کا اورت:تزہا ۸:٣:۳‏ نے سرکیاھا۔ ا بکگ ایا اک211 کوہ پان نے سکیا ہے 


61 کوہ با سرکرتے ہو ئے یاوائی 1 تے ہے پلاک ہے ہیں- 
گا تج (1 صت×مععادد6) 


گاش ربمم دنا کامگیار ہواں اومچا پا ہج کی بلندکی 3080 میطول بلد 35.43 عرش بلد 7641 
ہے ۔گاشرمم دن پاکتان یش وا ہے۔ گاترمم و کو سب سے ي ام ریہ کے 1.۸۸9۲۰۷ 
۶)۳ کا ادر چدنہ٭ہ 3ء5 کا ٣۰۱۵۴‏ نے 25ای 1957 کوس رکیا تھا گا ش بر و نکو ہی بارمرد ہیں 
مم 9 مار 2012 رما اہ81 43 ۸ اور ا:01 .۳2ہ [نے س کیا تھا۔گاشربرم و نکو 334 کوہ 
پک نے سرکیاے۔جسہ 29 وہ پا رکرتے ہوئے یاوای ؟تے ہوئے بلاک ہد یگ ہیں۔ 


2 ٗ- ہاڑ پِ(۸٢٥٣‏ ۹د:8) 


راڈ چک دنا کا بارہواں ادا پپاڑ ہے جٛ کی بلندکی 8051 میٹرطول بلد 3548 عرش بل 76,34 
ہے۔ براڈ تک پاکستان ٹل دا ہے ۔ براڈ پچ ککوسب سے پی سیا کے رپ ا اددظا 7۶۷ +۵۶7٣۵‏ 
×((ہ۱اہ۴۵ ہ۷۷۷ سان ا۳ط ,1/079 7887 اہ 01ا نے 9 جن 1957 گوس رکیا تھا۔ براڑ 
29 ...0 53 کو ٹولیٹڑ کے اه ا 1ظ .7ا۸ ا0ا :6ظ رك اہ ۸/۸ 
٤035103 ۸:۳-7 0۸‏ ,0002 نے مرکیا تھا۔ براڈ چککوا بک 404 کوہ چا کوں نے سکیا 
ہے۔جکہ 21 کہ پا سرکرت ہہ ئے یادائی لآ تے ہو ےلاک ہو ہے ہیں 


3 ”رل2 سصمءعطدت) 


خاش یر چو دنیا کا تی ہداں او مچاپپاڈ ے جس سک بلندکی 8035 میطرطول بلد 45 5دم رش بلد 9د 76 


٦٦پ‎ 


ہے۔ماشریممٹ پاکتان شل داع ہے۔ ماش رب رم ٹوکوسب سے یه آسٹریا کے برتھاذ +1 ۴۵ھ بآ دہ( 
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71ہ( ۷ 10378 !نے 7 ج لا ل196 گوس رکیا تھا ۔گاش یر ٹویٹ بارسردییں مشں< 
فردری 011 کا کے ٥06‏ ۸0۲5(0( اد ازعالن گے مماطاىہتا عنہ0۵ابر اي ے ہی 
05 6137ذ نے رکیاتھا۔گاش رھگ930 کوہ ا یں نے مرکیاہے۔ کہ 1 010 
آتے ہد لاک ہو گے ہیں۔ 


پر 'لطلماںمومذصستح 


دنیا کا چودہواں او رآ خ رک8000 یفزا نا پاٹ ہکماں ہے جس کی بلندک 3027 میرطول بلد 
833 گر 433ا ے یش نا قبت وا ے .یت را ںکوسب سے پل ین کے ا 
چنا۱۷ ب112 چصفی( جوفگنافطعئ۵ٹ ب۲ ه ھ۷۷۷۵۵ ,سی وصفی چمئی 
597:7۱3 .8 د5 نے مگ 1964 کو کیا تھا شی پنکما ںکوسردیوں میس مہ بار 14 جورل 
2003 کا لنٹ کے ۸070۰0۳90( اہ( ادداگی کے۱۸۰۰ 0۴ین مرکیا تھا ب کک شش نگیاں 
کو 303 کدہ پا نے سیا ۔جچکہ 25 کوہ ناس رکرتے ہدئے یادالی آتے ہو بلاک ہو ہیں ۔ * 
(قاموارڑدفکگگلے) 


پان یکار پارڈ 


7: 0× ل٤8‎ 04 


کہ پائی کی دنا ئیش ایک اعطلاع اتال ہولی سے جے بلند یکا ر یکا ۸1809-1۸18 
9 کا جانا ہے۔ا لکا حا مطلب بیکحب سے پیلک نک بی بلندی پر پچیاھا ہا رکارڈی 
جار فسوی صدی ےشر:] ہل ہے جپ انان مرعلداراد یچ ٹول جانا ٹروغ بوااورال٣کااختام‏ 
29 ی953 کواں وت ہوا۔ جب سب سے او گی چوٹی باؤنٹ الوزسٹرەول ارت شش سب ےزیادہ 
بلندکی پر یکا زیکارڈ شائد 1850 شش ۰٭٣<د5‏ *1ا-0۳8 :7 93۴+ ٹم کا ہے ج 6100 مٹری 
بلند یت گنی ا وم حوالوں کے مطابن 6400 میٹرہے۔اس بلندیکوہی مت انا جار پاتھا۔ ج بکک ایک اور 
خذت سان تآیا۔ جن ام ریش پگ اودارجنائن کے پارڈدپرایک پہاڈ0* 18ا1 لددا۔ا نام کا ہج سک 
ند ی 0733 میٹرہے۔ ابی حا یی اس پپاڑکی چو کےقر جب تلنولڑکو ںکی لی کی ہیں جھ1500 کے 
ترجب دہال بل اک ہو گغ تے۔اود شی نی سب سے پہہل ر پیا رڈ ہے۔اکست 1855 میس دد ھا کی 6+1 دا0 
اور ئ۶[ ۸۵4ھ نے مردےآف انڈ یا یت بل ا کی ریاست ائراکنٹ ٹل دا ۸ك وت1 ا ماک چِل 
پرکدہ پعائیگیا۔انہوں نے 790 میٹ رک بلندی پرکیپ لایا اور 6785 میٹ رکی بلندک کک جا پیچے۔ جکہ 
+236 ا ی6723 میٹ ےکی بلندشی ۔ ایر 1862 یس 7000 میٹ بلاط ہنا ئا پہاڈمرکرنے 
کا دوگ یکیاگیا۔ ج بک بعد یں اس پہاڑکی اصمل بلن دی 6111 لی اس ط رح 1865 یں ودلیم جالسن ۓ 
784میٹ بلند ایک پپاڑ مرکرنے کا دوگ کیا لین سردے مس اس پھا کی جلنری 710ء میٹر پا یگئی۔ دم 
گرا چمء ایل با اور 27 7اد ھکد ندانائے 7066 مٹرا 7 وہ0۶ عِلّ 4 00ہ میٹرکی 
بانعدییاتک چان کا بتایا اود اس کے سا تھی 6 جنگ کے توب می وائح 8 ھ بلنر 0ات کا پہاڈ پ 
8 ڑج کک بد یکا ڈو کیاگران مب ےس یک بھی تد لی ضہہ وگ یں ایک ےکر صگگ 6785 
میٹری سب سے یادہبلند یکر پیا ڈ ائم ات 1892 یٹس مار نکنودرے نے پالتو رو کان ر کی ایک یا 
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ل۴۷۶ ۷۴+ زس ری ٘ کا بن 00 ٹر یگئی۔ نب کہا کی ال اومچائی 501و مر 
ے۔ چندسمالوں بعد 14کت 1897 ک1ا 2 3ذ ا112 نے 16 ۸۸ ٹل وا سب ے 
ادنچاپپاڈہ ۸٥*۹8‏ م رکاش کی بلندی 6962 میٹ ہے۔ بیو ہی بلندفی ایک خیار پارڈ نگنا- 
جم سب سے پیل 7000 میرک لن کون ےکا ائزاز 1905 می ٹین ںآیا۔ جب 7 
14ا جہ 1ج٥٥6‏ ے :اہ۸۱۰ ارزافاك8ھ ادا کے چپ رر کےساتوبت می دا 
7693 ئٹ رب 6ا ۸/۵003 3 اناگ پپاڑ یتآ زا یوقت عنت کے بعد 7000 میٹرےاو پر 
0 ٹیر بلند یکو جا پچ وثی نکی ین 7000 نیرت ای ان ےکا پبلار پیا ڈقائ مکردیا۔ یت 
0 نم سے زریا دہ بلن دن تک جا ےکا زڈیا ڈ تیر پپاڑش کا اچائی 7000یٹر سے زیادو ہاو رکلی 
ارس ہوا ہو۔اا یکا نام 7361 تي0 0 ذ0ا اور انل 3×4 01ي 
کر ےآئی یگ اکا ہوکا وی لے پا تو ایک اور وی 5*1 کو رک ن ےکا اداد کیا جم کی 
رک7120 یرگی.- 2ۃ جن 1907ی دو وی تک جا یچچ اوت زی 7000 میٹرےار 0802-1 
رن ےکا راڈ بھی قا مک ڈال لونک سنلف کے قائمکدوبلنکی کبیا ڈگ یرصب کین ینمی 
رکھنے والے ۸76960 2ے ود نون می کت رکا 2د 7 ۸ 0:66:0۶ کے نام سے 
مضبورت اود 0 نے 1909 شی 2اس رک رن ےکاکیشت لکیاگرنا ام ہو گے دای پر دو دعذاحج ہت 
کقستآزمائی کے لےآم- 1665 یر ند ول ےکپ یچ 2500 مکی بن کک جا پگ خر ب ٣م‏ 
21 بج سآ پڑا۔ ول 7500 میٹ بلندئیگک یکا نیار کا رڈنا 7000 یرک لن یکا ایل اورواتے 
مج س کت 86ئٰٹٹٹٹ'ٰ'“ ۸6ے نے دوش رپاکے 
مات لک رح اورحبت کے پانڈد پر وا ×ط +ن١۶‏ ٤ى‏ ول ری ج٘ سک بلنکی 7138 یر ے۔ 
1 می رکرنے سے 19307 ج کسی نجار ھے کےا ای سب ناو ۷دا اھر 
بی ۔ جکہ 71201051 یر ےڑبادواد 0 گان 
0 مرکا ہدس 7000 2ٰ2 کے اعد اگلا 
۱ ندم 8000 میٹ رکا تھا۔ 8000 میٹ رکی حدکو چون کا پل ربکارڈ انف الیپرسٹ پر اکم ہوا۔ 1922 ین ایک 
بر طانوکی مگی۔ یم شا کی ازج مورییء پاورڈ اوزای ورڈنارائن 20 م یک0170 میرک ند پاورتا رتا 
یس ہے پہلا مو تھاج بکولی انان 8000 میطر ہے ز پا بلنر یگ گگیا ۔اس ینم می شا ال جانا اارغاری 


پر و تین دن بعد 23 مگ یکو 3320 میٹ رکی بلعر یک کپ کر نیا پکارڈ بنا گے 1924ی ای ورڈ ران نے ۰ 


وٹ ایورسٹ پرایا پرانے ربکا وج کاو 570 میرک بن وکنا یادر ایور نارائ نکی ند 
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1 این کے بھی ایک در پیا ری .ای ورڈ نارائی کے بعد 1978 یل 577 میشرسےاو پر بنا سن جاۓک 
ریکارڈ نایا گیا۔ ایم نے چنددن کے و تے کے بعد دوبارہ چڑھائی شرو کی اود جار جع لور اوراینڑ رو 
باون ٹف الورسٹہ کن ےکیکوش می لکن ںکم ہو گے ۔ یہ با تآ تک بشطلب ہ ےکی ددقول 3570 م 
ہےگگ ابر چے گے تھے باننیں لکن ا سکاکوئی خوت موجو یں ہے۔ 
ایٹڈودڈنارائگی کے بعد ,19331930 مز 1 02 7 تھی سم رکوکی 70ت ری 
لی سے اوپہ نہ جاسکا۔ ینیم دوک مکی وجہ سے ایک لس عرص ہت ککوہ بیائی یش خاموئی چھاگئا۔ مر 
2 شی پرانے ریکارڈ شی می مہتریی آ یگئی۔ 26 مج یکوریینڈھبرٹ اورنڑنگ فور گے شر پا ماؤئف 
الورسٹ لت ا8600 میٹرکی بلندکیکک بے ۔ اگل مال 1953 می جب ماونٹ ایورسٹ کی با ہوئی اس 
سے نون پپیلے بر طانویکوہ پا ماات ٥ظ‏ 70۰ ادر :+5 عەاء :تخت حنت کے بعد 8760 
میٹرکی بلندریکک پیر ان سلیڈ ری خرال کی وڑرےمز داد یر نہ جا گے۔ 3000 میٹرسےاو رکوہ پاچ 
گ گر 8000 مھٹرسےاوپ ےکی ول سرہونے سے پیل ہم مدرم 0 ہے سسل رو ں کر تے ہیں- 
چیم بڑھ کے ہی ںکہ 7120 میٹ جلند ہ71س ہو نے والا پہلا پہاڑتھا۔ ر 7128 میٹ لن ۵:۵ 
سرہوا۔ 1931ی خشبو رکوہ پا اورتت 07م نت جاہ 1و ظا نے اپنے ساتھیوں 2.7 رط 5۶۷ ۶۷۳ 
10183۰۰۶۱ ادرش رپا ۷۰ا کے ساتھ 7765 میٹ بن پہاڑ 30 کا گوس کیا۔٣۴+‏ تک نام کا نیہ پہاڑ 
0 یٹ سے بلند پہلا پہاڑ تھا تا س رکیاگیا۔ ال کے بعد 29کت 1936 یس 371-۴ کا ےکی 
پا50 ۸۸03 پہاڑ 711037 1زظ اود 09811 آ٥٥[‏ نے س کیا۔ یوں 7861 نٹ نر ۵3ط 
06اس ہونے وانے جلنرت ین پاڑکا دج حاص لک ھگیا۔ اس کے بعد 8000 مین رکی با آلی ہے ۔اگھ چہ 
بہت سار ےگوہ ی8000 میٹرےاوپ 8760 میٹرتک جایچے تے یگ رکوگی پہاڑسرنہ ہواتھا فرائس یلق 
رک والے ج٥1۲2]‏ 66[ہ1۷۸۷ اد اد7ہ٘ ۸ء۵ عند اث 1950 ٹل ۲۵ب م۸008 پر ایک مم 
کےساتھ تڑ عائ کیا۔3 جون 1950 کوجب دوفو 8091 میٹ بلن ۳۸9 70ھ کی ول بر پچ رینفرد 
ریارڑی نگیا۔جب :ات یس می پار 8000 میٹرسے بل رکوئی چو سرہوئی ہو۔سب سے زیادو بل دکیکاریسفر 
9و تی 1953 کواس دن اخام پذ 1 گیا جب ۳۷د اان ۸۵۸:9 اور تنک شر پا نے 8848 میٹرکی 
ند پر دم رکوکر ماونٹ الورس ٹکو رکیا۔ 
خوات نک یکوہ پیائی کا ربیارڑختاط اندازوں کے مطابقی ام ریہ ےتک رک والی ×۹ 
+09 3ا کی اق ںکوہ پیا کا نام کا سے جھ بلنلد چوٹیوںک ک کی ۔ 1906ی اس نے 6930 میٹر بلنر 
۴ہ ۸۸۸۰1۳ س ری ۔ یی ۰۱۳ 03:0:۴ ۸۴ا۳1 بی خا تو ںکوہ ای ینس نے 7000 میٹربلنر 
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چوک ری ۔وڈی د2ہم رم منکنچ جہکا تی اورسال وو کاتھا۔اک کے ص1954 ٹل مؤںون 
07ہ نے 6103+ پر 7600 نٹ رگ یکا پارڈ نایا۔ 3000 میرے بلند جو ٹی خوا تن نکی طرف ے 
سب نے لیے 1974 بل ر۲ رگا۔ جب جاپا نکانوا ناو ھ ول ۰ا۵ ۵ل ٥0ئء‏ لا رہکا۵:ہ/( 
161146 006 3ل 6۷۵ دہ اد اور 0( 1١06‏ ۷ن 9163 حر ۷/07۵11( گوس رگیا 
اور ال کے ایک سال بعد جاپان ہیک *ا 7 * یلد یی خاقون بج نگئی۔ جس نے 16 می 1987 کر 
وف ایور ٹ گوس رکیا۔ یہاں ایک منفرد پارڈ کا ذکرکرنا دی سے خالی ضہہوگاک گا شیرق کی 6 794 میٹردہ 
پہاڑہے جے تار یس کول با مرک یاگیا اس یں میک خاق ںیا شا نی ۔ رداق گت 1975 کٹل 
آ اجب پولینہ ٥لت‏ رکے دالی ریا کی ہو ال ن ہوسا -ضلاں× 70 
عد ! 


ند 
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برفالی دوز سا جن 


تر اق ماود ہمالیہ کے پیہاڑ بفیادگی ور پیر پاکشتالن اور بھارت کے درمیان سرع دک تی مکا ان مکزتے ہیں 
ین او بے دشوارگزارپپاڑادررائت لئے کےسبب بات عدوسرحدو نکا_ان شہوسکاجھک ایک بڑ ےتا ھک 
وجہ ہے۔اسل ش کو نے کے مل ضمردری ‏ کہ یہا ںکی تار ذتخرافیکوسا یا اور انا ئی بیاددل پہ پیا 
- ٰ کہ 
ای پورے لے شس ات بڑے علاتے شائل ہیں جن می واد شی جھوں مداخ کال متا ن اور ٠‏ 
و کی دادیاں شال ہیںء یہ پورا خ را فاگی لور بر یاست جو ں وشیکہلا تار اہے۔ 1 7ی84 مر 13 
پچیلا ہوا خطہآ بادئی کے لحاظ سے دنا کے 140 ما کک اورر تے ک ےکی ا 112م لک سے بد اہے۔اکل 
خلے میس شال تمام وادیوں (ج نکورین (+ 66 ) کنا زیادہ مناسب ہوگا) کی اپ رارہں سال پا 
جارے۔ ٍ. : ۱ ا 
اس وت ہہ پوراخطہ چارتضول می ٹیم ہے جج ن۳ا نک پاکستانء بھارت اور جن کےکنٹرول ٹل 
ہے۔ پاککتان کے پا تقرآ جۃ ار مرف میل ہش لقگکت او بصتان 00ھ مر مل پآ زاہشیرے۔ 
ارت کے پان داز شی بموں بلدارن :ارگ ہے چی ین کے پان 10 رامع نک لکا کس ائی جن کاعلاقہ 
ےجس می لکوئی 7 بادکی نیس ہےاود یلا نی سک سو سکیا ت ککا حصرہے۔ 

یر بر نیل ہو تے هی ان پزمرکارنے اریے لے جودوخو یں سنیالسکتاتھاہ ا ھی معاہروں اور 
مفادات کپ فروض تکرد ہے جن یش ے ای نمی رکا علاقہجگی تھا۔ 16 ماج 1846ء یش معاہرہ امم 
ےت ت ایک ڈرگر و دا گلا ب وکا یہ یڑا خطہ 75 ل اکا تک شائیٰ ک گول فروشتکردیاگیا۔ 85 فص سان 


7 بادیی دالا یخن ٹیم جنگ 1846ء کےفلط ٹیل تحت ىی چلا یا جا تار پاے۔ 


14 کت 1947ء یں ہندرستا نآیتیم کے ساتھ تی اریت رکآ با دک دالی ر یا ستو ںکواپنا لیا تی خود 
ار نے ککافیملہ دیپان فی سک تھرران ہو نے کے باعث مرکا لاق بھاارت ےکر دیامگیا۔مسلمافوں نے 


59 
1 زاد یکین یک ش رو ےکردیاعلاتے ٹن کرتے ہو مواہری مرینمر کک ے۔ 

27 اک بر 1947ء می بھارت نے اف عیرس ارد اود ر۲ گر پت ضرکرکیا کم م1947ء 
کولکت کے متقابی را ےگضا راس ہکوشلست د ےک رلک بھی 1 زا کر والیاگیا۔ ہہ تک 1948 کک جار 
ری ۔کشھیراوراو کا علا قیتتان شر و سے ایک1 زارسلمان ریاست یہ اگھریزوں نے جب پ ھی ڈوکرو کو 
پا ینان ا می شا یں تھا بج بعد ج گلا ب مھ کے بے ری رسک نے انگر یز و کیا اتظائی عدد کے 
ساتحیتستان پر کر کے ا ےچھی اپئی اس تکا ححیہ پنالیا تھا 

تیم ہد کے پور شی ای ٹیماوں لایھدے از 2/7 تن اورلد ا کال رعد فیا 
رش در یا سندت اوزدر یا ۓ شک کے ساتمق رن طور نم ہوک ی۰گر پا لص جوادۓچ وروں اور 
اج ہل ویر وں ہر شضل تاب موضوں اگنشگو ہے پاروگیا_ 

دد وق راقرم سے پر ےاکسمائی جن کے ملاتے کے تتاز ہے پر بھارت جین جن 1962ء جک چڑش 
اورایک پڑ اح یکن نے خاصل لک رلیا۔ ایک مفقیقکست کے بعد سے پھارت ائ بالا کی شلے برک یں جمائۓے 
ٹیا اد8971 وکئشرقی پاکستا نکی جنگ مس اس نے کال اوطتتان کے پپھھتسوں پر کرلیا۔ بعرش 
84ء مس موتع سے ناکد واٹھاتے ہوے سیا یی اوران کے مق خلا تے میں انف یس ڈتا رک رے 
بھار تکا علق قراردےدیا۔ بھارت ک ےکنا نے عزائم اس وقت پاکتان پآ شکار ہو جب اس نے دما 
رکےکما تک ٹیل می پا )کین شر کرد کہ کے ۔ٹو بھار تکا حصہ ہے اور سے سرکر نے کے کے پاکتان 


کی ہجاۓ ہھارت سے اجازت لیا جائے او رکوہ پا کو با قاحدہ وشوت دب رو کر دگی۔ اس کے بعد 
پاکستان میدان ش لآیا۔ 


0 کان اور ارت ٹس 1949ء یس جو لان نآ فکنٹرول نے ہیی اس میس سا لیر اوراسل ے 
گردوفو اج کاعلاتے کاوگی ننس تھا جم نک بخیادی وج یٹ شیا ئے تا نکا حعہت را بایاھااور 
سان گکینیتراوراں سےاوپرن براوادگی کےٹرو ک ککا علات انظائی طور پیش مھا ج کا حر تھااس سج 
اصولوی طور پے یعا گا پاتا نکا صتھا۔ مکی بجہ ہ ےکہ بھارت ہے اتا سالوں میں ہو وا لے 
اجلاسوں مم بی اس علاتے اکر کی ہکیا۔ ہا لت ککہ 1971 ءکامش رق پامتا نکی بن ککاآڑش 
جب ہھارت نےکارنگل کے پک علاقوں پ نا چائۂ کیا نذ انس کے ذس پندانزائ وم ہونے شرو] 
٤و‏ گے عالانکہکرٹل ربڈائڈ اکرام الہ کے مطا ای کارگل پاکمتان کا حص تھا اور ہو ہا نکی سا تک نقینات 
رہے ہیں سکیا نکارگل کے چو جلاقوں پر ضر ناادر پاکتان اکا رف ے' ے الگ ام کے اتیاع کے ضرہونے 
سے پھار تکرش فی اوراس نے سان کے علاتے پ فعض جمان ککوش یں رو کرد یی ۔ 
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ارت کے سا جن پر پچ ہکا مرک یکر دارکرل یئز مر ندرک تھا* جس کے خیال می پاکتا نکشیر 

سے دو کے لے سان پر کر ضردری الب رکا سےعطابق 1979ء دہ ک؟ میں 
یس ایک بک نکوہ چیا نے اس شال یکا ایک ام بی لنٹ رک ا. ا نے میں شال شی سان اورمش ری ٠‏ 

رق ککاعاۃاکتان کا ص راز یوزکرنے رٹ ارت کےا ؟ ریش کے ڑکا ہا۔ ۱ 
ای وق تک سان کےآ خر یکانے مگ اٹ قام یں پاکتا نکی طرف سےس رک جا ٗی جن ٹل 
تا بل ذکرمالت گی اور سا انکر بھی شا ہیں 1978ء ٹس ج بگر لکارک پھاری فو گططرف ے 
ای علاتے مس جانےکاعکم د گیا ق دا یہی پر اس نے ا ناکرا کی و یوں پر پاکستا نک رف ےوہ یا 
آتے ہیں۔ 1981ہی جب دو با ہکن کان فظے می ؟ یااو انی ا کا ذک رکوہ یائی کے ایک زالے 
می ھا و اتا نگو بای ارادو کا اندازہ*ہوگیا۔ 

84ء یس جب بمار تکوا وہ پا ںکیرف ےا باتک پت اکسا جع ے 20 کلویٹردور 
رید(0 +010 چٹ یکوسرکرنے کے لئے جاپا یکوو الو نک ایک دی ہار بھارتدنے اس سے پہی 
ج دی ارک سے پیا 13ا ب1984 از ضا ےکی درد اپن فو قیاد سے سیا جن پیا جا رد او َ 
ارذ یا م1 رشن یک ذرت' کا نم دی پوفوں کےدتے سے پاکمالی فو بھی مرکت بی آ کرای 
واقتکک بھارت سال اور یلفن لاک ملاقوں پتاٹل+ذپا ھا و 

9 2وت اخ کین نے کے بب 119842 کاواکٹ 
مقر کر کے اے؟ خرکی نان ای تھا۔11[9842 کامالب ۓ۔ا۸67(٥تنا‏ فتٰ٥0‏ [۰ہ٥ء۸)‏ 
س کر 3 جولائی 1972 م شا ارہ تن شک د گی ۔ اس تقوسا نے رکھا جا فو اٹ ٠‏ 
982(ہ کت ت یئ سے تاجن ال پاٹ غ دراو گھا ئک محرقاد ا۸6۴ کال لی 110 
کیٹ ہے جوکہ پواحٹ 19842 ٍ22 لکل وی یلتتانع او رآ گے سیا ن کا ٘ : 
لا مل طورب پا ان کے پا ہو ن ےکا مطلب تھا ارم ض شر 1 تن کے پا کے ای 
فی پل کے نے دا پاکتان تصرف ایک قد مکی دودکا پر ہوتا اود پاکستان ؟ نین کےزی تام ال 
بن کے ساتدسرحد ہناد ا۔ بی دہ جخرافیائی ادف تی اہی تاجن کو پاککتان سے پگ بھارت نے بھائپ 
لااو ہجو فہ شیا ان کے لے سا جن پر نا چان فا ہوگیا۔ 

لی دوخ گیل یی ا کا داجرترارتیٴٹی 5ة تک ہوتا ہے اودمردیوں می نی 50 جکگر 
جا ہے۔ مز مکی ای شدت مل یا ڈگ الکن ہے داکےاس یت پیشی اور بندتر بن خل ٹل 
می مکی انا تکاوجوڈییش متا۔ مق ئیز ان مر سج نکوگلا یو ںکی مز ین سکتے ؟ ییا۔ اک نام پر داضت 


لت 
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زدوی ہے۔ بھارت کے پا سیا ن کا دو تال وہ پكتان کے پا ایک تھائی حصہ ہے۔ یید نیا جال 
مکل تین اور بت بن اذ جن ک گی ہے۔ ال پآ سن نک کی ہے شد یرس ردئی اور برخباری کے پاٹ 
سیلبا اور جو تے درکار ہوتے میں اوہ ڑھ سیلبا جیا ای ربدت کے بعد ننکا۸ ٤ہو‏ جانا ہے۔قام 
کے گنی نا رسے بے اگوی کام دیے لی دکھانے پٹ ےکی اشیاءکاتمول اوراے اتی بندگ پھ 
ال استمال دکھنا ایک اورشکل سوال ہے۔ پالی دتیا بی ہوتاءکھا ا میس ہوا فی دا کن اور اتکی 
دوا یں زار بن اتا ہے۔ ان عالات یس بہت جلدقر تسماعت :وت نال اورسوگن ےکس متائ ہو 
جال ہے۔ اگ مور چو پر صورتمالی ال سےگھ ڈیادہ شواک ہے ۔تمام تق بیت اود از وساباان کے 
پاوجوددو سے تن گنول سے ذزیادوواں تی نی ہے۔ اگ مور چوں پر جانے دالوں یل سے پرقمرا 
ٹن پت زدووائی فی آ تی رر مایا کے مات دای نی ؟ ۲ شد یدرد کا بہار ے 

سفوباٹف (٭افظا 5101۷) جوخوان کے کٹ کے باعت ہولی سے نم ک کین نکی سے پم اکر کے 
پیش کے لے اکا ہکرد چا ہے او لن بچانے کے لے اس جےکوکاٹ دیا جا تا ہے۔ 

سان دنا کا ہگ تین اذ جن گیا ہے ایک تال اندازے کے مطای اکستالن اک پرروزاشڈڑھ 
کروڑدو اود ماانہ 5ل کروڈدو پے اورسالاتماڑھے پا ارب خرن کرد اہے۔جیکہ بھار تکاخ را ال 
سے قٰگنازیاددے 2 روزان ا کروڑروپاور ان ڈیڑھارب رو پےافرسالاظہ19ارب رو ظ7 ب 
زاے۔ میسب خلت گی پٹ ہے پی وی نکگومت کےخرہپے اس کےعلادہ ہیں- افو ںکا یا 
ےبھی بڑاالیہ ہے۔پاکتالی فا ہتسر دان ایک کےضصاب سے جا نک باذک ارجا ہے تی بھار تک 
طرف سے پردوسرے دن ایگ ہے ۔ اکتان کے سال زآ100 جوالن اور پھارت کے 180 کے ترجب انا 


جا نگنوا یت ہیں ۔(ریاعدادوشارشرو کے یں جیکرابضورتمال بدل بی ے ) 


4ء ے٤‏ عال اب کک پاکتا نتر با00 0دق جال کات ای دے چنکا ہے جیکہ بھارت مل 
ىتحداد5000 ےگگی زیادہ شع ہے ۔ ا جال سان میک بی لک فائرنگ سے زیاددموگی عامات کا تھے 
جکہ 00 فیصمدکی ےگھی زیادہ ہے مشش جع سے جانے والو کی کشر یت ت لی کک کیو کی ا برای 
طوفا نو ںکی نز رہوئی ا سس نک یک یکا شکار ہوتی با فان ارک ٹس ہلا ہوک ہی ٹک نی 

ارد ایال پان ازع اب اتاپانا ہو کا کراب پاکتاند بھارت کے دزمان ال نگ کے لے 
اہرریع نے پا قاعدہ ای کی اصطلا ع اسقدا لکرن شرو کردئی ہے اب لوگ اسے پونالیز ان سے اخ گر دہ 
اصطلاع اود پا شس(ہ ٣٥۱:۸‏ 0۷۰۲ا پاگاہ پا برا ساستکا نام دینے گے ہیں۔ 


کےلو(2>) 8611 میر 


نام 
کےو29 کا نرک یا شا ورک 0ت 1/0000 ي0 8 )1٥‏ پھاڈد لک بادشاہدنیاکی دوس رک۱ - 
قر تر مود پاکمتا نک سب سے اد چو ے۔ 


کے ٹوکی لدری 8611 میطر سے جک نہیں پ4 ا لکی بلن دک 8616 مینیھی بتائی جانی ہے۔قامز 
تتقات می ا لک بلندک یکو 611ای ماناگیا ہے۔ ال می پرانے سردسے می 8611 اور نے سرد میں 


6ک کےکے۔ 


صرورار لعے: 

قراقرم کے انچائی ا یکنارے پر پاککتان اوران کے رحدک مقام پر دا ہے اورد یقت امام 
7 سرطداشن ن ہے گا بنا پاکستان اورجن کے درمیانع کے۔ٹکوہی داعد زعد مانا جات ھا۔ 
کر دد یپاک یکل دووکلوئ ایک سو گنی مرک دو پردات ہے ا کا طول لد 
32 3اورگرش لند 30 :6 ے۔ 

کٹ کارا تعکر دوشہرے ہوتاہواشیگر وادٹی کےاندر ےگز را ہے اور رک گا و ں اشکوکی اہ 1ی۸ا 
مک کااتام ×وناہے؛ججہاں سے پید لی کا1 از ہواے جوک پل ریش اہ 8ا6 0:[۸۶0)) 
سے ۹ ١آ‏ ٹھ سے دو داع بی لگوڑدن؟ سٹ ٹیر 61٥4:٥:‏ ۸05۱۵۸ 6:۸۸۸) کےکارے پ4 
3 کے پآؤگرفناہپزہراے۔ 
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7 


ببشگیہ: 


30 


کےٹو کے نام کی ولف کا تراشر م (90 ا0۲۵ کا) کے پیل ےو فلاگیا ہے اورٹو(ہ )٥۷۸‏ کا 
مطلب ےق راقر مکی وف نہر 2ا لکا وی ےک جب سب سے پیل 57 /1856ہی الخ مل جارن 
ری ۸00۳80۰69( ج001 ) گا سربرائی میں ای کم آ گی تو انہوں نے ایک ادہی چوٹ یکو 
کے۔ وین (1کا) کا نام دیا جک ددائص٥ل‏ بد٠‏ نش یرم 78211۸ 3+۱۰ 1۷۸056 کے نام سے شپورہوئی 
ای سرد ےمم کیہ ہرک ہاو مکوڈو نآ ی٠‏ ےت یی یح انگ ادا چو کا کے۔ٹوکانامدیا۔ 
چرم ہتک ایک اگی نت نک دج سے اے ام پا باج کہاجا تر اہے پھرکوڈو نآ سٹ نک تن سے 
پعرا ےگوژونآ من پا کہا جانے ایااور یکل ہونے کے بعد ایی طوربہ کے بک کے نام سے پیارا 
جاےگا۔ 


ددیافت ونش دابنداءی گمات: "' 
1960-61 ء می ون نکی پا وڈان ٹن وہ پہلا ور بی تھا شی نے 2× تک کی ےکا رامع 


در یاقتکیا اورک گا چٹ کودنیاکے مات آنشکارکیااور 2با کوسب سے پیل ا کے نام سےگوڑون 
1ن وٹ میا پچ را جانے گل ! 

7ء می مر را ض نک ٹسونڈ (0708 ۷٢×٤1‏ ح۶۸۸ 8۳ا نے 2ب1 کوشالی طرف 
ےد یکھادہ کی علاتے سے مت گا ایا(ہہ7۵ طچدا0۸0۰) عپورکر کے لت روا 2ج پاراتھا۔ 

92ش ا کے (روددن صنا۸۷۵۷۷ 5ا کی قیادت می ای کیم لور سےہ+وقی ہوئی 
کےٹ تک کین ایک او رہم 66ا2 “1902ء جس کےٹ وک پچ ادر کٹ بی ظفقے 
ایک شبودددہ(م 6 ۱۷(7:۵7) کوگہ ورک کے بین میں داخل ہن ےک یکوشت کی ۔ اہ یہ میس بی با ایک سو 
(ہذ+3) ڈاک ج ایز یکا ٹگیلارموٹ ٤(‏ 14ا61 1460٤‏ 1*8 [+0) اورایکآ سی 
٥(‏ ذ5ا ۸05) ڈاکر وس )0:,۷۷٥٥١1١۷(‏ نے کے ٹ وکوشال مشرتی ءال صەاددظطاء۰ہ۷ہ) 
080 سے مرک رکشت کا اود 6523 میرک جلندنک کے بش کامیاب ہد ۔ ا امہ مکاسربراہ 
1۷6053 پلاکوہ ا ےننس ےگوہ پا کی اراس کےساز وسا مان کے اصول وط کا رکووا کیا 
اور رخ کی جد یتر یکاہ اَی اورکدہ پا لی کے سامان اس کے با نکردہ بخیادکی اصولوں کے مطا بن دی بل 
ردے ییا۔ 
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3ء می ایک بہت میا ہم ای کے شاچی خاخران لآ ف اررزیزندتہ ×ط1 ۷ہ خغلق 
''٭”م:5اتا ۸۳۵٣<:‏ زوایا“ کا دای می 1ن نے پل کی اور کےٹو کے ینان 
تال سا او تو بی ای ےٹک ول ارم پی چڑھائ یک نا ائل بورقر ارد ےکرجنوب مف لی چڑھال 
6ل 001991 ےس رکرا شرو کیاو تر ا506 میٹرکی بلندی کچ گئ۔ بعد یس مج 
توب لن پت ھالی شور ت ینآ پروی جڑھ ال( 310 2ن۳ ۸) کہا ئی۔ 

2ء می اتی ایک اور اطالرئ یم اوہ5 11 0٥١‏ ل۸ اس رای شس 2ڑ او رر دا 
تق کے لئ 1 یگ رکٹ کی خاطر خاءکمیالی اع کرنے سے ام رردی۔ ایک لیے و تے کے پھر 
1937ء می شوہم جا کل شن 03ام ذ5 +۰ اودا یوین( اتا :3:۸۷) نے کے سر 
ےرت اطراف اوراس کےھییگشیر نت یکی۔ 

18 می ا مر نال کاب رف ے ایک ورام ےٹک رک نے کے لے گی دقت کے 
مضبورت نوہ اڈ کی وشن ےم براوا و ا الیم کہم راوت لی مکی ذدد کے لے 
خی طور بر زپالی ات پوشربارٹڈلاۓ گے تھ ملف راستوں ے ابتائیکشخوں کے بع میم نے شال 
رق اورشل مف ری داصتو کنا تاب لکھورٹر اردے/ وڈ دا اورشمپو توب مشرتی روز تڑعاّٰے 
ا رکم ےکی ای ادد کے بعد در ھپ قائمکرتے ہو 7728 میرک بلندگ براقا اور 25وہ 
مک دم رآ ایپ ؟اغ مک آ ٹیپ ے۴ کورکرےک 1ف کٹل یٹم سےای بر 
۳:۵٤‏ انی 072ف میٹرٹک جا پک رکھاے ایاگ گی کے باخف وی1 اپڑا۔ہ پہلاموتع ار 
کو کول نان 100 ٹر ند کک بیاھا۔ 

کی سالی 1939ء یس ایک اورام ‏ 1 ا ورک پ9 ٣79ة‏ ۷۷1 791 ۶۱۵۴۲۷۸۵۸۳ سا8۶ظ گی 
س اتی شی پل شر یا کے سماتھ سٹو رم تآز ال کے لآ لی جب شر آبر دز جڑھائی ےکر 
اخ 7711 میرک ما۳ خواایکیپ فا مک گیا فیپ کے فام ندم ےیل بر 
۶۰ 0اا گناد اس ابطالیٹی اداد کے لے وایں پچ مات یکپ نکد گیا یم کے 
0< [ ا۷ بناا نے ایک پاش پا پیانگ 1ا ج 0507 )کے ساتھوازشنل بازگازگا 
وف ارک پکھی ان مگردیا ید ڑھائی کے بعدداتکاان دع راہون ےگ دوفو 8385 مکی لد یم کک 
نے یہاں پر دوفو میم گے پڑ ھن بات یت ہل اا۵ ۷۸۳۸52٥‏ ا7آ اضرارکی الم 
رکرنے کے بعد انکر می پا مال دای اس یں ۔ پیک پل شر بی سے وا جانے ہ 
دہ ۔ای کٹ یگنت وشن کے بندددنوں نے وا یکارامتہاقا کی کنل دوبارہد نکی رشن می کوٹ لک 
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جا ۓےگا۔ دای می دوفو برف کے شد فان یھر رخ تی ےچ نے سیپ مکی پہ 
انہوں نے یکاہ ب٥)اہ۷۷‏ کوانچائ یٹ یٹاک صورتمال شی پیا اد نطو بر ١×2‏ کر لی ان 
وائی کین کافیص کیا۔٠‏ )۱۷۸۷۵۱ کا بے نی سکےدددان یراو برف کےمرفان شس ک رک ادز ئزہ۷ایرّن 
اش ہا جا نگ با گا ہار گے ۔اس افسوسناک واقعہ کے بعد کےٹو کر ن ےکی مکومفسو کر دیامگیاءاوٹم 
وا ںآ گئی۔ 
گت یم دوک مکی درے 1۹۴2 بآ نے دانےگوہ پا لکا لی طور بر ند ہونے والاسلسلہ 1953ء ٹل 
ایک اددام چم کے ساتھ ددبار :شور ہوا۔ پا سس ہشن (۶ 1150918 ۵۰ا:2۸3) گا رداق 
ا م کا غاز ہوا یں بی پا کہ کی کےکنل عطاءانش تھی شال تھے ۔ مم کے بعد دیز ےپ تام 
کر تے ہو ۓے 7773 میٹ رک بلندکی تک جا چیچہاں ایک بر فان طو فان شرو ہوگیا۔تق ربا ایک ہف جار 
رۓ والا ہےبدالیٰ س20 نے کککا زی مکی (611) شید سردیی کے باعت خون جن ےکی 
یا رگ کا شکار ہگیا۔ اے فورگی ود پر تچ أتارن ےکا فی لہکیاگیا۔ ایک بیک میس بن کر نے کے بعد بای 
عھببردوں نے رسوں گا دد سے اجار ےکاملیل شرد کیا 21 اگ لوالا ( ا ۸د1د۸۷) می کی 
کی ںک ہوکیااوزیحم نے مز یلام جو یکشخ مگردیا۔ بعد می شییکیپ (< ہت *٭20) کی کی یارش 
کی مور یل (1۵۱×ہ ۱۷۸۷٥۷۸‏ 6:11 متا گ۔ 
ای کے شورف ق او رکوہ پاب وس رآرڈیٹوڈ یز 08518 6ال :۸ ۴ ۶) گا س برای مک 1954ء 
ای کہم کےٹو رکا ننس می 12 کےقری بکوہپکاادسا نما شال تھ۔ ا نک مات کے ل کنل 
عطاءاناوردا بط کن رٹک ہمراو تھے ۔ٹی نکر دو اود کٹ دای سے پےس پروی رد فیس رڈ ۃیونے 
ایک نص وی طیارہ نےکر کےٹ کا فضائی ما کیا ایپ سات اودآ تھ سے اد پر کے رات کا با یک پئی ے 
مفاہ ٥کیا۔‏ بععد یل سف رکا آ ا ز وگ روواورگرووڈواج ے چ۶ 2 یب پورٹرزعا اصل گے گے اور پالتورو 
ٹیر پ4 سے ہوتے ہوئے 20 مک یکوئیییپ جج ۔ 2 جا نگوا دوس ریپ می میں سالہکو: چا ۷۵۲۵( 
۸٣۶‏ پھیپوڑوں شی پائی ‏ ہو چانے کے با عف جانکھو میا ہج ٹول ک ےل کے بھ ہمد ہاروشر و 
کیاکئی اور 8 جولائی تک 7010 یٹ رکی جلندکی پہ چھناکئیپ تا مکر د اگیا۔ بہت جلد سا قذاں او رآ ٹھوا یپ 
لانے کے بعد خرکی فصلکن مرحلیشرد] ہوااویل اہول گا طرف روا ہونے والاسفرشام چھ 
بے انام پذرہوا۔دہ 31 جو لال 1954 ءاود من کا دن تھا ۔شام پچ ب ےکا وت تھاجب ۷۳2ا کی چٹ بر بل 
انال قرم نے اورخل نی بکوہ پیا تھے دواطالوئی 29 سالہ لیڈ (ذا۵٥٥‏ ھا 109ا) اور 40 سالہ 
×00 0:3 118ذد۸1۔ یو تقر یب ایک ص دک پیک ش دا ہونے دالا کے ھکی در یاہ تق وکوہ چا یکا 
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راپ اق مک جال نا دی با یکو بعد می مم کم ربراہ پرو یس ڈیز یو نٹ ےکپالی کل شیک ۵۷ا( 
۸ا 0۷۷۴۲۶ کے نام تی شائ کیا۔ 


و 45ھ ھن کےرا اۓ ٤١(‏ ا١10۵‏ چصاحاصل١1‏ -٥ط1):‏ 


کٹ بر چو نے کے و راتتے ہیں جن سے چنرشہو رق بن در ذ گی ہیں۔ 
٭ لو بش رتی رات ( ہج 1114 :۷۶7+ن۸) (۸۱۵۸۳۶ افمت نہ5 
٭ ضب7ْلَر مب رمدہت) (دولظا افدظ ادہ5 
بل موب موب شر بیع میں ہو ہمت گنت 
مفرل ات 1۵8ا ب۸۷ 
٭ شال خرس ردووزا لفظ دامح ۔ 
شا را-ت(680 110ا طا0۷0۶) 
٭ نوک نیک(1 821 ۰۸ہ اہ 300(۰ 0ت مال 
4 ئگ کے اعدادوشار کے مطال نت با42 کوہ پا کا سرکہ نے ہیں جن میں سے اٹھار دخ این 
تی شائگل ہیں اور یا چھیا 000 کا کوسرکرنے والے پزبارشن ےا ککوہ چا 
ات تے ہے ان اے اھ یمام ہوک اپب ےید ناریا زڑے۔ 
4 ود سال تاج میا ایک ال مم ےذیادہ 1ت کو ئن نے 2٣ا‏ کم رکیا۔ 
2 رکرنے کے لے زیاد شا پا تب جا رواےہ 
فلپموط ‏ پع(احن 
شس یں یپ 50ا ٹر 
کیپ دن 6050 می 
کی پاو700) مر 
پت ری 200ہی 
کیپ 9ر7600 مر 


چا م× پچ دم 


5 


87 


ید کان 


154 2ےا رکیا 001۰م 


ادگ ٹہ شاہراہف رات پ یدن ک نشین 1 انام کا لیک چون ما گاؤن ہے کی ذمانے 
مب یہاں اپنے ذو کے ایک ےگا جا رن 2 ام ا نکاامی رم ہدکی تھا۔ او رکا م ھا ان کا پھارکی کل 
مان اٹھاے او ئے او پپا و ےک ھا ام کہری ھا پہاڑون کےں لین ائیں کے نی چٹ 
پاکتای پا ران ےکاخھائشی ری او ے 1954ء ۲ الو یکاہ پا وں کےنشن می ان کا پور ساتھ 
دی اددلیک مر پر اپ جا نگی باذک لانے حافری بک گے ین ان رہن ینشن میں کےٹو کے بر 
پاڈدں برک کے ساتھ ھدوا طالو کو ا یکپ پول للا یار نے کڈو گر کے دیاش 
۱ی من اس یس م دی ۷ کرد یارہنا اک یا کےانی شا بدد ہش نکامیاب می ند پا 

ام رمہد یک کہا ی کیکھو نی اپ کرو پاکتالی 07 ای ہیاک 
ان کے با رے لآ ناک لوک پگھزیادئئیس جات دوگز رز انز خاش ب ے چھلادیا سس نآ باد 
می امی رمہدکی کے صا تہ زادے ساطائغ شی اپنے گائؤں یں نر دارصاحب کے عو بے جانے جاتے ہیں۔ 
رات نزہ گے مان ےکا ینولہہ پان کے والد کے پا تھااود بعد میں ان کے صھے یآ یا۔ 

دوتاتے ہیں میرے دالد کی ول پپاپنے کاپ ]ا ات تےمگرائینشن پان کے ساتھزیادل 
ہوئی اور وہ کی مسب تکاشکار ہوۓ۔ کو کےائ ین سے ایک مال چپ ای رکہدی نانگا ہہ بت رکرنے دی 
آ رینم کے ہمراوا نی ہمت اود بد کے ج ہر دکھا سے تھے۔ اگ می ا یکیکوہ ایم نے دیاصت نز کے 

ران می ر جمال خان تدابطاکر کے کےٹو کے شین کے لے ان سے مو طت بن بنرے ما گے۔ 

ٰ علطان می جات می کہ اس وقت شاکی در باد می لکئی سو امیرواروں کے جوم مل سے کن متقائ یکوہ 
اڈ ںکوائ سکم کے لے ا منردکیاگیا۔ان می ام رمہدئیکا نام سذ رست تھا۔ ٹک مکی تھا۔ اطا لو یکوہ یں 


ھ2٤‎ 
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یش میں دی نے ان کاھر پور ماتھددیا۔ النکوہ پان نے بعد بس خودکھاکہ اس سفرفس الن کا سمامان 
اٹھانے وی پاکتائٰگی ت بین مہد یک بات اددی۔دوسب سے زیادوبپادأقیاورقائل انقبا رھ 
چان دانے مقائ کہ پاؤں مل سے ایک تے۔ بوالو کہ چو ٹیم رکرنے سے ایک دن چیک امی رمہدکی اور 
اھر ہو ےگرہ پا لٹ نال ےکاگاکردہ چو ککقر یب وجودددساتیوں کے لے یئ ےآ سن 
علنزر نل ےک رآ ھ رای ری بنا رئیں۔ 

علطانگل نے ع ایک اکٹ ما کی دوروں نے انگ دکردیاتھا لیکن میرے والد نے انس لے عائی 
بر یکیوگیر امت جنز ہگ ظز تکاسوال تا وٹ جو لی رکرن ےکا موت مل رہ تھا یکن شام گے جب 
ری اپنے سای بنالی کےمراہ بلک یر مو جود مےشددمقام ریو داں نی کوگی نظ ری آ سان 
دونوں نے اپے سو سکیٹ اودلا اوہہ تآ دای دیی لکن بربی رادرب اندصرے یں 
ا سی دورےعرفبأوازاًَالَاً سن سلنڈ کی رھواوروالیں ین چا او ریچٹرا نکا ایک دومرے 
سے را ضف ہوگیا ہا وق نک رات ہویچانیءمہدگ اوز نال کن سے چو ر تھے اور لیے عالا ت مل 
ان کے لن دای !لئ تھا وی دو نکودو رات اخ کی ضے کے بر فککل بی 0 ڈگری 
نٹ ک یٹم گزاد نی نی ۔سلطا نع ان ول کے بارے یس ججاتے ہی ںکہ و ول تو موت کے لئے 
تار لن ا ن یقت ائ یش کا مل د وا صورتقال ےز نوچ گے ۔ 

با یہنوی لزغ بت ہو 7 و کوں نے انل ےگ رانا 
یہ لے شدہ کے بد لکراوداد ایی شک کہ یا ہا یئ سےآنے وانے ان کے دوسا تہ 
یں مت دقاہدنالی اود مہد لک چیب رکرنے ے دوز کنا کیل خرف وپ دوب تا نی اعزاز 
حا کرک ید یکا لکرکے بیفد اگ ال کنل مرک نےکاموتع وو ناکم حمراد یر 
صح تکا وہ ے الن سے چپ مدان مارٹنل گے۔ 

اگ ود کاپ کن تی مہدی اددلدنئی ےآ سن سلنڈ دی کچوڑےاور ےکا روم 
کیا دہ ری طر فک اودلا ای اپ یں سے اہرآ ۓ ؛اہو نے چیچھوڑے گے سجن 
سلنڈواٹھاے اوران کی سن رو کی درے پیکنٹوں بعد ٹیم رکرڈالی۔ 

کےٹوپ ارارک ہو کیل اود وا کے لے یاغزاز ام لک ےق کی جیردقرارپاۓ۔ 
لین دو نی دی کے راتھانہوں نے جوسو ککیااے مرکا ہر دبا گیا 

کٹ کےا لکامیا بضنکاسب ےید نتصان ہد لاٹا:یا۔اطالر :با خرطۃ پر ار 
اورضردرگی ماز دسامالن کے ساتداوپر گے تھ لیکن مہدیی کے ازفا ھا لے کے لم اب 


2۰ 
ہوتےبکہیں تے۔ 
لگ چان پر کےا مان سے راگ ارنے کے باعٹ مہدئی کے پآحداود پاں بر طرحع تاڑ 
ہوۓے۔ جب کک دوچ لک والول ٹیکیکیپ پان کے بی جواب دے پچ تھے۔امی رم ہد یکوسٹ چب اھکر 
کی دن کے پیل مف کے بعد پیلے مر ود تال لا یگیا۔ بعد نی ۔ائ۔ ا راد لپن ہیف لکیا 
گیا ۔ مب کک نماصا مقصان ہو چک تھا۔ مبہدئی کے پاؤ کی اشلیاںگل مڑ یی او رکینگر بن می پچ یکا 
خد ش تھا۔ا ہے یں ڈاکٹوں کے پا ا وروگ اد و ناو زان کے پر ںک تما مایا کاٹ د ایآ 
ا کے علانع کے بعد جب مبہدی دا اپےگائؤں ہنزہ یذ نہوں نے اپنا تما سامان ایک طرف بچیگ دیا 
ارگھرداوں ےکا کا دو با :یئل وکنا یا ۔ 
ان کےصاتجزادے سلطا نکی اکچ ہیں :و وکدو پیا تاور یسا مان ایل ا ںتکلیف دورا تکی یاددلاتا - 
ھا۔ جب ددوت کے من سے کان کے ایا طا لی دای ای ھنےءانہوں نےکوہ ای کے شی 
ایا ای ایس :الکن مکی یی پھاڑیہ نے کال ددے۔' 
کےٹ رم ہدک کے ساتھ جپھ ہوا وہای اود پاکتا نکی ومتوں دونوں کے لے باعت شرمندگی تھا۔ 
تال ذدائ اما نے معاٹ پہ بجی کااظہارکیااوراگی کےکوہ او ںکوم ہدک میبو کا زم دارقرار 
دا تا ہم دوخوں ویو نے ا تاذ ھے پرپردوڈال ےک یکؤش لکی۔ 
ہدک نے انی کے اگے 50 سال پور کی حالت مگ ارے۔ابرا ری دہ ہے بچھرنے اور 
نت مزدورئی سے ارد سے اویل مع 17 اگ اکا مامتا ہ۔ دی اننہوں نے آ بت آ ہت ددباز: چا کریں ٠‏ 
۱ 1 1 وس تکی جائب سے یں کیٹ ارمال کے گنی کے مطا بن انیس اعز از 7 ازاگیا۔گاے : 
پگاہے انی خاورکنا شی ںب فی یجن دو وی رھ مت تاور ش نیا ے ان کے سای سک تل 
بدے۔سلطانہگی کے مطا یہی چھاد لی ےیگ وو ان سے لآ تے تھے جنھوں نے مہدٹیکی بہاددا کے 
ےن ر کے تے۔ان سے با تکرتے ہوئے اکٹرا نک نمو یں ض وآ جات تھے۔ دوس تا ےک 
انپوں نے اپنے مل کک عزت کے لے اپٹی جن خطرے یں ڈا یکن ان کے ات دانصافکینیل ہوا۔ 
ای مھ مرکاد نیہ ایک لیےمر ےکک کےٹ کی امل مقیق تک پردہ پٹ کی عالی ری۔ بلاغ 
4ء ٹل لاچاو ای یادداشکقوں پڑن ایک تاب سام آلی نس میں انہوں نے اصل واقعا تکااترارکیا_ 
بب پا اکر 3007ء شائی نے سای ودب مان کہ کے ٹو یس ان کےکوہ ال ںک یکا میالی اید ہدک اور 
نی کی قر باننذں کے الکن نہوتی لین تب ک کال دی ہوگ ا ہکوہ انی رم ہدک اپنادرداپنے دلی ش 
لے 36بر کیرٹ 1999ء یں دٹیاے رقصت ہو پچ ھے۔ : 
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نا گاب ت125ة گکراوماعوط دوصہ ا 


اوررا ۓکوٹ پیک 7070 میٹ 


اٹ بر بت کے ام سے شمبور یہ پاٹ اتی تصوصیا تکیا بنا بر بھودوسرے نا مول بھی جانا اتا ہے۔ 
یسے مقائی شیناز بان یش ”ش ادا می سو چروں ولا پاڑ اتی خط رک کی ونا یر بیکاہ چا نوس کل 
01 0) ٭ اذا شی انل بب ےکشھور ےید کین والو کی ڈگاویش اتاد ااورو ات نظ 
آن ا ےکراے :ظا شی ا نایرج کہا جانا ےج کا مطل بکریاں پا کہا جا سک ہے۔ تم نکوہ اذ کا 
سے مت کنا ہاش کہلاتاے- 


1 ا لی بلندی 25 1 ٹر ہے۔یدیا فی ادیگ اود اکتا نکی دو ص1 اایٛجِ لے۔ 
عرودار لعے: 


گوہہمالیہ کے مرک سے دوخ لی ہالی کے خرکیکونے مس دا تی :ا گاب بت پھاز پاکتان شلام 
ٹیس ہے۔ اکا طول بل 3514اوریرش بل 35 74 ے- 


در یاففت وابترا ی مات: 


اپرب تکوئی داحد چٹ نین سے بگہ بلند ہولی در پے پہاڑیوں اوروئی چنانوں پ شقل ایک 


رپزگل ور ہے۔ نانگا پزبت دنا ےکک ھی دوسرے پہا بت انسانوں کے لے ذیادہ بے ریم اور 
خطرناک ہے۔ ردنا اذ ٭واعد پپاڈ ہے جو ہی بارس ہونے سے پیل قیاسب سز یه ا لکی جان لے 


986 
چکاہے ادر ون رم قائتل پا کے نام سےنشپوراودرکہ پواؤں کے لے ایک نکی یت رکتا ہے۔ ارم 
دان ال مشن کا پہلا کہ 1840-41 ء می سکرتے ہیں جب سیا بکی شکل میس خوفراک تایآ گی ۔ نا لگا بہت 
کے دائکن سے ایک پور پہاڑ یکا حصٹو ٹفکردد ائے سند ہی اگرااورد یا کے پا کرو کرای کشم پنر 
پان ددیا۔ بچھ ماینگ پان کے کےرتے ے45 کلییٹ رٹ ی کیل ب نگئی جو یچچ ططر ففلات شر کےتر بک 
آگی۔ پچ راک ہ جنر ٹ گیا ادردد یا ۓے سندح می یئ 400 کلویٹرتک ایک دن کے لے پای کا 9٥0‏ 
میٹرنگک بلندہوکئی ۔ ور ہنوں دیہات مسق سے مٹف جیئے۔ 

٤۷‏ بت پرکرہ ال کی تار 1895ء ےشرد ہولی ہے جب جن دنی بر طافوکی مہم ال ریڈعری 
۱۸0۰۰90 ۸16۰) کی قادت یا پھاڈکسرکرنے کے لآ .پاٹ سے بات مبران ”رسس 
اورکو بھی تھے کہ یرد کے لے دو ال یگو رکا چھ اہم کے ہمراہ تھے ۔ نا نگا یہ ب تکوجن لی رات سے م کر 
شرو کیا گیا تھوڈ ی بلندئی کے بحدسییگی بج ھا ای ش رورغ ہولئیں اورداستن تا مہو وگیا اوران ران 
کو بتد اک رنیم دای لآ گئی۔ دو یا رین پھاڈکاش زی اور شی سن سے نک ان ےک یکو شرد ا اون 
نے ایک طرف سے اورالفر یڈ رک نے دوس رک طرف سے نے ھائٰی شرد کا الف یر یکا مال سے رام 
ینا ہواا یر از ہا ھک ایک برفالی طوذان می پش لک الوالا کم ہوگیا۔ دوسر پاٹ نے سا مرکا 
ڈحون ن ےکی وہ کش کین رکوئی نان نل تک الف یع ری اور سا پورٹزک غبان نا ناب بت انیالی 
جات ںکا پل شکارخابت وا 8 

مرک اورساتھیو ںک موت کے بع دنق یا 37سا لک کیا نمی نا ناب بت پر بن ھائیککوشی مدکی 
چ7 کید پائی ‏ کے بعددمکرےصہمات نے دو باروننگا یر ہت پت ذ می رو اكکردگی۔ 

192 ءٴئش تی اودامر بک یکوہ یں پشل ایک سمات رنیم نا نابہ بت یقت 1ذ مائی کے لئے 
ئی۔ا لمکا سر براومشھو راہ اد کی مکل 01ا1۸ :۷۷:11 تھا نے ای جن پیا رات سے جڑ ھائی شرو 
جہاں 1895 ء یش الیم رک نے جا نک بای پا ری نم نےکامیالپی سے ساتیکمپ تائم ےت کہ 
7933 میٹرکی بلندئی کک کے می کامیاب ہو گنگ رخراب موی مکی وج ےکی دن تک مرید شی ق کی نہک جانا 
اور پا مکش کرنے کا اطا نک دیاگیا۔ مکی جائی نتصان کے دا ہی ہگن کہ ای ککوہ پیا ویر 
0ة :۷۷) مکی ب فا کھائی می لک ہکیاعکر ول ”فی سے دای پچالیگیا۔ ہانگ 20۶ 
مز گیا گریشن داپیں جاتے ہوم رک تر جب ایک عاد ےس ام بک یکوہ پارڈ ہین ہلاگ ہوگیا جک 
ایک او داب کے مطا یم کے دودراان کی ایک منائی پور پلاک ہ گیا تھا اوردوس روا لی کے رات یل ہوا۔ 
فرش دراو ںاجوالوں ے بانگابہ بت کےکھاتے مم اور اضافہ ہوگیا_۔ 


- 
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1934ء یس دی مکل ایک ہاچ پل فکرآ گرا بارس کے مات ام بک کی ججائۓ بر طا ئیکو چا 
تےادرساتھ مس ہک ماہرار ضیا گیا ۔آ ٹھ بنلدو نکیا اہ مکی مد کے لئے نپا یش پا بھی شائل تے ہم کے 
شروئ یں دی الفی ڈ یس لکردوں می پانی کیا سے مرگیا۔ابتالصد کے دم نے اپ جوصلوں 
کودوپادہ بحا کیا اورایک تن ۓ جذ بے سے تڑ ھائی شر اکردی-ھڈّ ےصرف 75و میٹریجلت رما7850 
میرک بلندکی کک کے عم کامیاب ہو گے او رق یب تھاکرائی دن نا لگا یر ب تکاس رکرلیا جا ج پگ رآ فان موم 
خراب ہوگیا اور جزفالی لوفال شروغ ہوگیا تقر ایک بن کے بعد جب بیطوفا نتھا و ضواۓ دوکوہ پا کل 
0 37*81 او ۲0۰3۸۳9 حا +ہث کے باتی تھا مم ران بمعہ یپا شر پاں کے جا نک بای ہار بے 
ےک مکا صر راو خو ددم مرش لگ نا لگا بت 01 خیش سم وکیا سدقت ہک ایا ھڑیر یآ نے دالا 
رسب سےزیادہ ان لیواعادغ تھا نل زنے پا فاپقایجت کے قائل پہاکہلاتۓ جانے کے کوک کو خاب تکر 
دیا۔ اس خوفا کہ مکوایک تر نکتاب یلیل ے با نکیاگیاے -ے بعد ہش اگ کی مس نا نارہت 
ایڈو ٹر 3ددا ج3۷ 72+36۸ 82 0ظلا کے نام ےت میگ کیاکیاے۔ 

7ء شس ایک اود جز نم ڈ کون (: :07.۸۷ گی سر برای می آ گی کر ابی نی رکیپ قائم 
کر کے 1را ممکردی لگ اگداوپڑے ‏ فکا ایک بڑاق دوکرااو روج پکھا زکراپن ساتھ لج یڑک 
گیا۔اس عادٹے ٹل سات تک نک یا ادن خپالی شر باجان سے اتد دجو ٹیشے۔ یعاد ش ایک سال یآ نے 
والے حاد تے گی بڑاحانلیواخابت ہوااورا لایر بت پرمرنے والو کا سلسلہ جار ر ا- 

8ء مس ایک اود نیم نا نا پر بت پقسصتآ ز مال کے لن ےکی ا می مکی خائص بات یگ 7 
12ء اور 1934ء اور 1997 ءگیٹہمات کے تام راس مکا حصرتھ ہن تخت کے بعد اریپ تام کے 
گے اوراشھی می گے جان کا ارادہ تھا کہاچا ان ک ایک ایا وا رونا ہوا یتما میم کے جو ٹوٹ گئے۔ 
7ء مم عاد ‏ کا شکار ہونے وا نی نکوہ ال 723701 نکی ۔ جن یں وی مکی اوراں 
کے دہ یپا شر یا گے لے (01 203-1 ت) ا(3 000+0 1م) شال تے یٹم جکہ یپ ی انی اتال 
مات میں عادئے دی یھی اس اغموساک انا یکا تاب ن لاگ اور ہمت ارک مکرد یک ۔ یی 
می جھ بت پکرئی جال تسا نکروائۓ اغی رواب ںآ گیگران کے ساتھ برا کہم مم جا نیگنوانۓ 
الو ںکی پاقیا تی ۔مال 1939ء ایک پاز پچ رک نم1 تاکن اکدہ ای کے لے دیامی کا راست چنا 
گیالئم١‏ ای4600 ممٹریی بلنعدیکک میک لت اکم یداہپ چا نے کاراست شل سکاہ بہت جلاشی اورشل 
کے ب زیم ؟کام وائی لوٹ آ گی ۔ نک یم دوکم کے شرو ہو جانے کے با ٹ لیم کے لئے وائیس ری جانا 
مشکل ہوگیا ورای ۸069١1103367‏ نپا لک طرف چلاگیا ودای بات مارک ذ نھگ و ہی ںگز اردی چ 
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لی کگممر 107+6 حتب تک رف جا للا اور اي کے وا را شکووم ت لہا یل سمات مال 00/6 
نے اان٤ساتسالوں‏ کےتجر بات مشضل ایک شجورکتاب 716٥‏ <ا ۷۹×۷ ےلچن ناشن 
پ یعرش اس نے ھی منائی- 
نکی دد مک 1 غاز ہوگیا او رکوہ پادوسرکی ٹیو نکر نا لگا ہ بت یگ نول گے سار وسا لتک 
بنکدرتے والا بسلسل دو بار19500ء مر و ہو اراس وقت کک بہت ساد تب ملا نز ظا ہو یں ضس 
مم سب تاپ کاب نا لاب بت پاکتانکا ہیی اوس بھی وٹ یکوسرکر نے پوت پاکتان 
کا اجازتشردرگی۔ 
190م میں ین اگری: آ فیسروں پاش ہگ رین اورتھورظی نے شالی انان اور ترکستان اکے مدکی 
علاقو نکی سیاح تکاپروگرام نیا ان کے چم نپا نال شر پاتھ ان یش سے ایک نگ نار ےکی تھا بج 
نے بعد یں سراینڈ منڈ بل کی کے ساتھ کر ماؤونٹ الورس ٹکویھی سکیا تھا جا تکک ہوائی جا زنک یس رجگ 
شرو) ہچ یھی اور ہت ںکا سغراب چچندگھنٹوں می ںانکن ہد کا تھا .رحدئی علاقوں سے جلدک دای پرقراقزم 
کی طرف جان ےکا ارادہ بنان رن نا یر بت رکوہ پا کیک کش کر ن ےکا پان بای گیا۔ با قاخ کہ کی کے 
ۓےحکومت پاکنتانع سے اجباز ت نا مددکا تھا جو نہ ہو نے کے سیب صرف پاڑ کے دائمک نک جات ےکا فیصلکیا 
گیا ۔کوہ چائی کا مناسی سائا بھی براہ نہ تھا۔ وٹ کی خوفاک جار تنء ار ٹی کاششق رہوناہ ساما نکاغہ ہونء 
احجازت نا کان جوناء سب عالات ہم کےخلاف تے۔ این لے صرف ہجو ای مشاہرو تک پاٹ یکو دووکر 
دیاگیا۔فوم رکا ہن تھا ردگی اوز عرف بارییکا الہش ش رد ہو چنکاتھا۔آ ہت آ ہاب 6000 میٹی بلندی 
کےترحب می پچ تےکہ بر فاٹی طو فان نے ا لیا ہکوہ انی ان سے پاتھ و یٹم رت پاکتا لن نے انا 
دیلو سے ا اکا کے بیوں یھ بھی دو جا یکو نے کے بعد نا نہر بت ےنام رادوالیی ہوئی- 
اب کک نا ڈثابر یت پے 132 دئی اپکی نجا نگوا گے تے اور جو ٹیٰ اٹھی کک نا قائل ری اور یندا یک 
دوسرے بھا کنب تاس پت ےک کش کر نے والون کےتاضب نے سب سے (یادی- 
جن سال کے و تے کے بعد 1959ء بس جیٹی اورک سٹری نگم جو ایک مض رک ہنم میں بالگ بر ینتا پہ 
آ ے۔اس باد پاپ شر یا مات لان نک اجازت ہلا اورمکوجنزہ سے مدوگار لے پڑےں جن یل خر 
مد یھی شال تھا۔ 1934 ءگی ہم شس مرنے وانے ولی مرقلکاسو تلا بھائی ہن ککوف یہ مکا س برا تھا جم نے 
کامیا لی سے پانچو کیپ 6900 میرک جللدیپرقائمکیااد بت جلد جکیپ لگانے شی کا میاب وگئی۔ چٹ 
کی پکک نے می صرف دوہ پیا کامیاب ہو پا تے۔اکیادات 2:30۸۸بہ ہکن ول نے آ خر یکش‌ل 
یں انا سفرشرو ںکیا۔ سآ یکاہ یا کامیٹر نے ساتدد ہے سے اڈکا رکردیا۔ کن بل الال پآ ہضہ 
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یگ تل مزاگی سے چاتا ہوا پا خر 17 گنٹک نان مٹاپ مت کے بعدشام 7 بے چوئی کے جں 
ماب ہھگیا۔ دا ہک یکاسفرج رورغ ہوا اور نب برکن انل اپناں ۵2 گح کا جاریی سر ےکر کے یی ینیچ 
تی ای ا کا جان سے الو ہوک را لک لا ی لک ےکی تار یکر ہے تے- 
اپ بت اپ میکس تی مک رج جیا اسالی قزم چٹ پر جا ےگ بہت سارک جایل مار جا نال 
ہیں ء جرمولں نے جائی در ےکر ہمت خہ پا نےکا بت سال رکھااوراپتی تل مزابی سےجا رش 
ام رہوگ 
گا پر بت اورقال پھاڑء انی بل یوں اود وسموں می تم اکا اس قد منص وم دکھائی دنےد پا وتاے 
رددخوں ناماس پرموزوں پٹ نکر ےن 
”یپاک زی شکوواورو نک لا تن جاہے ایت خلت اورلطات کے 
اھ میا دن اکا ج تلم یں ہا لی مو وم سای دنا لت ظر1 مٗے۔ 
ایک الما نظھازہ ہے جو نے اندرقمام خوشیو ںکونمو نے بہوئۓ ا کا سان نظارہ 
رنے وانے کے وجود کے اند جات ہے اوراس کے اندد کی او رحیت کے 
مولی پوت ہیں نحرو بآ قب کے وق بیگاالی روشنیوں کے س٢ت‏ ےا ہوا 
موتوں کا جزمرونظ رآ کین ا نکاہ پان کے سے جا کے ات یش ہاتھ 
ڈالے1 تے یں :مو تکا پا ہے اود ولو چون کے دامع یں ا کی برہعہ 
اخ ممودیی نان کے سا مین رج نیں- یں شاد کی ا نکی برف ے 
زی ہی زم د لئ ناد یھٹکا ان سان کے لے یقن نار بت 
ٹاپاڑڈیے۔“ 
جا یر ی تکا مض لی پل 8000 ت0 سے ددیائۓ نل کی یی 3000 میٹ کک صرف 30 
کلومیٹری مین جا جاہے یہان پھاڑ دا وا یانے ای قد گر اکھا یا ںکھودرگی ہی ںکردن میں صرف چنر 
کنوں کے لے وو پک تی ہے شی بل یوں اورا رو کسی ٹیتیو ںکاعلات ے۔ 
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نا لگا رت را ۓگوٹ 7070 می مم 


۰ 
نر 


9 9 


تتارف اوربلنری: 


را ےکیٹ یی کک بلندا7070 میشرہے۔ لیٹس :اناپہ بت کے ساد دا ہے۔ ال کا طول بلد 
6 و رت بد 7438 ہے ۔۔ را ۓےگوٹکوجا رش سب سے پل تی کے 030907 ماج عم 
اور ماج ذ ند نے 1932ء شس سکیا ھا- 

راۓےکوٹ پیک اصل شی راےکوٹ ٹر ہے۔ اہ زین جال دگی اس نا ناپر ہت کا کی ایک ح گر داسے 
ہیں اورراےگو ٹکی ام و کون لگا یر بت یٹ ولن یا را ۓکوٹ و ن کے ہیں ۔ یسب چچوٹیاں نا ابر ہت 
سکس ہیں۔ن نابہ ج تک ایک میٹ یکمانا جا تاہے ج بکدائ کا بہت مارک بن یل یں جن ناب ہتء 
سلورک یک ہج دن 08+6 511) اوزراۓگوٹ کے نام سے شور ہیں- 

نانابرت گا ین چوٹی 8125 میٹ رکےعلادہسات اور لن یا ںبھی یں جواپنا یر نام اورطول یلداور 
عرش جلد تی ہیں ۔ نا نا بر ہت نارتھ واینٹ دن جن سکی بلنعدکی 8108 میر ہے طول بد 35.14 اورکرش بلر 
5ے ۔اے 1962ء جک نںم نے دیامیرنش سے رکیاتھا۔ پنوس یس ا کا ذکرکڑیں ہے جب 
کہ ہت سمارے نے اسے پیش عندہ و فی ظاہرکرتے ہیں۔ گر اسےمیعدہمانا جا و بج رہ پاکستا نک 
سا تق یی 8000 میٹر والی جچ فی ہوگی۔ براڈ چپ کک جیا دوج ٹیاں ہیں ۔ بحوسال پیل جزنتی می سکوہ اگ یک 
ای ککانفراس میس بر منلہ زی بت دہاجشس ٹل پاکستان لئ کل بکی طرف سےکرارحیدر بھی شال 
تے۔اسل می چندمزید چو وک8000 میٹرکاو د پر بات چجیت ہوگ۔ یئ شس پاکتان سے نا ناپ ہت 


اود براڈ یی ککی دودد ٹیا شاک می نین ےج ث ہکا جج کے بخی رم ہولئیھیا۔ 
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ری ٹن ثا ہہت 2097ا ہے جم کی بلنلری 7925 میٹرطول بلد 38.13 اور رضلبلد 7435 
- :‪ 
پچ ل نا لگا بر ہت نار ھ این 0ٹ ہے ۔طول بد 3533 او رکنش بلد 74.35 ہے ۔ ایرپ 
کے پگوڈننٹوں می ا کا کا ہے۔اسے چیک نے 1971 ری مرکیاھ 

پانچوین چو اپ تال تاھد ولیسٹیٹھ ہے ج سک بلندکی 7816 میٹراورطول بلد15 توانر 
بلد 7435 ہے ۔ پٹنٹوں میس بنا ٹناب ہت ارکھاورنا ابر ہت ندگ٤ے۔‏ 

چٹی چو ٹین ناپ بت نارھ 7009 یر ےاوزشای ےپ انی چوک ے۔ 

سانویی جِلٰ :اتا لیسٹ 7562 میطر ول لد 3516او ررض بل د37 :4 ے۔ 

7 موی چون نا ثا بت ایز 00ات یٹول بللد 35:15 او رگنل بلد 74.37 ے۔ بین ناب ہت 
یٹ کے پائیل ساتھ ہاور ہوک ہے دفو ایک یجول ہوں۔ 

ناب بت نار کےساتمفایک اود چوٹی 774 مکی ےج کا گی میں ے_ 

ان چوٹیوں کے علادہنانگا یر بت پردد ودک یک (وج دن :811 بھی ہیں ۔سلو رک یک ون 7595 
یٹول بللد 35:16 او رکش بللد 74.37 ہے ھچ پالی نخنٹوں مم ا سکا کر 762 میٹ ربلندکی کے ساتھ نا 
پہبت اینٹ کے سات ھآیا ہے لن ماہ ین کے مطااق مہتر ےگ راسے سلورک یک نار وی ٹکہاجائے۔ 
سلورک ہی7530 می طول پلد 15 :35 اون بلد7137ے۔ پڑنٹوں میں اسےسلورک کیک سا و ,سور 
کرک ساوجھداییٹ او لو کر یک نارتھ یٹ وا کہا گیا سے ج بک ہہ نے اسے 7510 میٹروالی 
معلوم چو ٹگردان ے۔ 
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کا بر بم دن 8068 1(۰ سصماععحاددہ) اک فا 22 


مشیر دن کامطلب ےکیگا شر کرد پک کپ چوٹی۔ال می پلتورگیتر ےجھوڈااوپتتریا 
ز اد تر نظروں ے اویل چندآدئی چوٹیاں ہیں نکوگاش رم مکی چو یو ںکانام دیامگیا ہے ۔ اس لے مم لکل 
ات چیٹیاں ہیں جن میس نکی جو کا ۲م ہے۔گاشر یرم دن لین گا شر بر سل کی می نی کا شر ینک 
عا ود بر انگ وال 11ہ ۷۷ 00ذ شی جکتی دلیار کےلعمی می لیا جاجا سے لیکن تقیقت میں ا سکا 
مطلب نی زبان مم اکا (خوبصورت )اور برم (پھاڑ) ے۔ می خوبصورت پھاڑ۔ مینام پر ےگرو پک 
رن0 م ہے ادد یرس بکی ید وشاخت کے لےنہرز شض کیاگیا ے۔ 

شر رم د نکا ایک اود نام کے فائو (:*) بھی ہے جب قراق مکی چو ٹیاں کہ ار دریافت ہوئی ق ال 
فرصت شی ہے لی ا نکر ددیافت ہو لی تے کے فائکانا دیاگیاادرعدرٹش جب ا یکر وپ یل مزید 
چونیاں دریافت :و یں تو ا ےراترم( کے کےگروپ ماد وگاشرہ ےرپ ےہردے دب ے گئے۔ 
ا شر میم د نکایک اورنام میڈ ن پک( 100۰م نجھی سے مشینظروں سے اویل اورجی وگ چو ئی ال 
یلعا رات ےہ گر با وی چوٹوں کےدرا نگھ ری ہولی ہے سک ےا سانی یں 
آ تی جب کک ای کے الیل قریب نہ جایاجا اکا:ناءیہیڈن پیک کے :ام سے شہورے۔ 


بلندی: 


ماش رم ون (0-1) کی بلندی8068 ھٹرہے۔ بید ناک یمگیارہو میں بلن تر ین اور پاککتا نکی تس رک بلند 
تین اور رات م مکی دوسرکی بات ین چوٹی ہا کا طول بلد 35.43او کرش بلد 76,41 ے۔ 


در اات: 


شر مم نکی ددیاف بھی تقر با کٹ کے ساتھ قی ہولی ہے جب 1858ء می مرک نے قراقر مکی 


19 
ری پوٹیوں کے ساجحھ کےٹوکودریاف تکیا نگ شر رہ گر و پک ان چو و لکشی اتی دریاف تکرلیاتھا۔ 
[9- سے ال ای سال تک تار تنم تی ہی ہے اوردوسرااس پکو بی خی با سرد مقیاب 
نہیں ہے ہت کہ 1909ء کے بعد جب ا لک یتر سی چو یوں کو پائی شرد ہو یگی نو یلاہ بپاؤ ںکاظردں 
ے اویل می ری او دی ر1934 رکا سا لآ گیا۔ ٠.‏ 


ات رائی مہمات اود کامیال: 


ایک فتاط اندازے کے مطابِی 1934ء میس جزنھی اود ام کی اکدہ پا پر مشقل نڈیٹل این 
یش زدہنانف””مظ صحرطلمسظ .د٥ہ‏ نادہہ1ا) کی م6 کر نس نے گاش یمم دن پے 
چڑھا ییا۔ ا لمکا س براوشبور ماپ جیالوینٹ ڈییٹ فورٹ ت ہم نے جنوب سشرقی راس ےگ کا 
آ خاکیا رت میا6200 میرک ناپ سیگ رسسل مز مک خرا کی بنا اکا دالی لآ ناپڑا۔ 

6ل ...و 1 یتم یلم1 کی اورا تی تما نیش کباوحضرف 
00 میٹ ری بلندکی سےاد پر نہ جا گے اورناھراووائیں ا آ ےجیک ایگ او تاب کے مطا ہم نےکاضیال یا 
سے 6800 میٹ رکی بلندکی پر پانچو اکپ ما مکیاادد یلیھپ 7000 میرک بلندی پاٹ مکر گے تک +م 
راب ہوگیااوردہ ال شر ایک اص بلندکی گر نے کے باوجود ےا ومک مکرد پگیا۔ 

درک پک کی مکی دز ےکوہ پوائی کا سلسلہ ہن ہوگیااوداٹھاروسمالی بعد 1954ء یش نی کےکدہ چیا 
موئپ مزا می آ ے۔ رات می بی مو خراب ہوگیایکنلو ڈیا سے پی یو ٹرو کا ایک بڑی تعداد 
شید برای ےن گآ کر وائی ںآ گنیا۔بائی ماغدوپوٹروں کے سام ای ردی گرم مکاشر تک بج 
ے پل خر کام دای ںآ گنی ۔ دوسا لی بعد 1958ء یآ مد ام م یگوہ اک نکی مکاشر بر دن بقع تآ نال 
کے لئ آ گی کا رد گال ( :نت حص اح" ا٥‏ تھااوییم کےساتھ دو پاکتا یکوہ پیا تھ جک 
متا یآ رب یکین وین رضسوی اوینج اکرم تے_ 

مھ کا آ غازنق ج200 پورٹروں کے س ات دک یامگمیا اور مد مکی خرالیا کے باوجدد پپاڑ کے داکن می ٹکیپ 
اد اگیا۔ با تاعدہجڑ ھائ یکا غازکیامگیاادد 9700 میٹ رک بلنلدیا پ پہلایپ 6400 مینٹرکی جلندکی پر دوس ریپ 
750 میٹ ری لد متسرییپ 00 ۳ی بلدری پر چیپ اور 7350 مار بلندی پیا الپ تام 
کیا۔ کا او ںکی دی بالیس اورک خر پچ ھائی رد موی ٹیم جم شامل می را روف 
ینآ مے تے۔۵27 3 ول کی مرف رد ہونے والامط رسپ رکے تقر ٹم ہواجب دوفو ںگوہ 
اجوپ کے ہی ںکامیاب ہو گن و ںگاش ربمم 7لا ی1958 رکوس ہئی۔ 
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حجاماسادحصت ساسا 

چاھنیت ا تا تھا نت سا شاسا 
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ٹج 2 0ے سے نے ےت وھ 
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چجڑارنڈت ہو( ےت .سد یہی چیہ کہہی۔---- ہیی کچ چس سسلسس سویڈ 


۰ 
اح اسر ۶.۹-۸.۵ و وسٗ یکجر ے-۔ سس وسر شور 
یتشچ وسیت: سے بت وت سسھیےے تھے جس سسچچژپچژشتت 
1 ۰.۰۰۱ 0 :_ انت .٭ ۲٣۲ھ‏ و0 +8 
۲ سر 0 مت النسخظ شر ھا دشش لسلست 
0 لیر نر ےووسںں : ۲ جج وی ۔۔ سکإکے٢ش‏ چسھ ہوا 

5 روہ رع ژؤوسو کہ ہر ہیا ۲1ء کمچتے۔ 

7 7 1۰۸ اور مات ی--- سد ست - ہج ےج یا 
وس سرنیرہ اد سمسششسشسسچچچا 

۳ یں ×س.ت۔ یی 

٭ ۰۱۷ء۰۰۰++ 7 1.' 
وووور یر تی :ہسہتو ‏ سحدنی' 
و ٢سرسنت‏ وو کت 
١‏ 7 .0" 1صم./ __ کا ٠ب‏ ۲۳۰۱( ١‏ چحت1جد ےنرڈ 

3 زا تمتتسترار رین 2 ٭؟پ ۶ر۶ت دید 
ر٤8‏ _ __ 24۲98 ہے کو -۔ ۰ پجیےے 
[_اا___ تو نت 0ئ __ و ور سور سی __ ہر ہے۔۔۔۔ ۔ پوکعسعا 
۔ ‏ ادور یی ۔ إ انت 1 81( 
: 38 پافقلہة ۰1ہ ہت بد 1 ۶| ۷| ۶۷۶٢۰‏ یج تی ود تج تجتتت تی 
0 .......:6 از یی 3_9ج6] ]٤‏ ۸۲ سسٹکمرتسد سسنفنتت 
ا کہ _. _ سسصتحو ۔ -۔ ٢‏ ہر ی۹ا بح جەا ھئ ہی )دہ (۵:] _ لس سط 
3 سس |_ ٦٦۰٣‏ ح6 ٤0٤ا +6٣۰‏ )الەندہت وەمچی . ۔ ۔ پچوچصبدا 
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ےار ا و ہجو وہ !_ ۱٥ ]81 ١۹‏ ١ٹ‏ _ ج٭ وم سس 
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براڈ یک8047 مک 


85030 ٥۸ 


نام اور بلندری: 


٢.‏ براڈ ین کک بن 7د80 مٹرہے یرد نکی باہو یی اد تی چو لی ہے۔ پاککتا نکی تی اچ اددقراقرم 
سل کی تسرک اہی کی ہے ۔کھا جا ےکہ براڈ یی کک یآ خر بلند تقر ڈیڈ کلومیٹٹی ہے نس سکاوجہ 
سے یہ بداڈ پک ککہلاگی ہے ۔اہ کا بہت سا رگا چرٹیاں ہیں اورساری چی طخ وشعد ہس رکی جاتی ہیں۔اس مل 
سے راڈ ینک 8047 میطرکا طول جلد 35:48 اورئرن بل 34 76 ہے۔ دوس کچ ٹی برا چک مرگ (0 ۸۸1841 
اخ رل(١:د۱ہ)‏ گیا نسچائی 0011 میٹراورٹول بلد 49 31اورگرش بد 76,34 ہے ۔تی ری چون براۂ یپ 
نارھ (ا×لط پ037 ۳ 3:018) سے جس سکی بلندیی 7490 میٹ اورطول بللد 35:49 اورگن بل 76,33 ے۔ 
ا کی ایک ادر وٹ خرو ٹک کی1 008یا 0۸1۸۴ کا) کے نام ےیور ےج سکی بلنرکی 942و میٹر 
تال با ے۔ ' 
اس کامضبورنام براڈ چک سے کا مطلب وع چوک ایی وگ چوٹی ہے ۔ ا ایک اود نم پھی ہے 
لکن کاگلڑیگر متا بی لوگ اس نام گر دات۔ رق ارم دہ یاخت ہونے وا سرک چوٹی ہے اس لئے 
ال کا نام سکیتھری (۔۷ا) بھی ے؛اس کےساتھ ات ھتان اس ےگاشر گر وپ می بھی نت ہیں لے 
ات رپیشیر سے کےٹو جات ہہوئے سید تھ پاھ پرواٹع ےا لکا کیٹ ے ناصلصرف کاوٹرے_ 


٠‏ ایقرائ یم ویک یکامیا ی: 
بی علق رکنے دا لے شپورکاہ پاڈاک جرن کور (۷۷۸٠٦ہ>‏ چنا۱1۸۳ .00)باڑ تک پکوہ پائی 


2ھ 


1440 

کے لے 1964ء می پل رہکلیلیٹر سے ہوتے ہو ئے پھاٹ کے دان میں اتر گے ۔ ام می ا چا 
اع ہج گی کہا نی مک گا شر برم ون پ پچڑھائ یکا ا کا مکش کے بعد اتی ما ئرودن براڑ پک كت 
1ز بائ یی یگ یا ںبھی خراب مو م۷وربرفاٹی طوفان کے با ععث شب مف ری راسے ےش کر نے دالیم 
کم ہوگئی۔ 1گ چپ تھرکی لگا نے مج کا ماب ہی ۔ الیم کے ہھرپاکستان أ کی مو نکی )ھی 
بط فیس کےطور ی بھراو تھے یمم اگے سال دوبار؟ نے یکل تار یکر کے دای لوگ ینگراس سے پیل 
کے وودو ارہل تن سال کے گج جے بعد اک اوریم1 جت 

7 مر یتر اترم سی شئ 1001ا ذل* ت2 ۶۵۶۶ھ کا ۰0۶۱۶:۵۱ ۸) کے نام سےلناف پیر پل 
ما ئک ےکوی 1957ء می براڈ بن ککوس کن ےکی ٹھانے پا پکتانآ پچ ۔ چا رہ پیاؤں پل بینم 
صرف برکن جو پل اتا نآ گے تے جب +1953 ء یش نا نگا بر بتک رکرنے شملککامیاب ہو تھے۔ 
یم کےہ ۰ہ پاکستان] رک سے داي فی رکےطود رین چا ورمقرر کن گن ہم چی ےکر اتآ لی وہاں سے 
رو لپن تی اورپ سرد وی سک ردو سے پورٹر زی :پیک فو نع نے گرمئی کے اوئل یل براڈ پک کے دان ‏ اپنا 
؛ بقل ائ یکپ ان مک نے کاعیاب ہوکنی۔ باتیب پہلا دوس ااد رت رکیپ قائ مکر تےکر ت می پوراگزر 
یا۔3 جو نک ودک نیم نے تسرپ پر ڑا شرد کا اوش ام کےقرجب بارو ںکدہ ا ہکن بونل٠‏ 
فرنز یکر ہکرت ڈ )گر دورلیڈد ارگ ششک چون پر کے ہی کامیاب ہد گے اور 300 میٹ بلنعدی دای 
ایکا:ور چو انسانی قدسوں ےکس تک ناگئی۔ 

بر: پ کک ج ایک او بمندکی ہوک براڈ ہیک نٹرل َ2 71 میٹ گند ہے پہ 1976 وش 
ذرانص یم نےتنصت آز اٹ یک یگ رہ ام والپیں لوٹ ؟ گی اود بعد ہسپاٹوی اوہ چا نج ار 1981ء شر“ 
رج مس کامیاب ہو جئ۔ ۱ 

اذ پککی تی ایک اود نکی جوکہ براڈ پیک نار کے نام سے 7490 میٹ بلنعر ہے ایک اطالو یگ مکی 
9د ء میں ۴ کا )شضس کے بعد 1983ء می م کر یگنی۔ یں بداڈ پی کک تام بلندیاں ایک کے بعد ایک 


ج رن و حصسین میں۔ 


یج _۔ ۱٣‏ ممستے ا زرتدں _ے ےج ررر ں م] 
٭اٹشسینےسەم ‏ ا ٢ا۱١‏ 8تث ا ٠‏ ] ہس۲٣‏ ۶۲۲ب 
ہہت ا ابا ول و ر رر __ ٣٣٦1‏ 
ا اسە؟ _.. ۴ وویووئووبسٹیٹری وو ا ہد چےہے ) خ خ۲ تب 


۱ سد رر وم رہ ہے ہج۔_ ۱١ٍ‏ ] ئت 
امو ا می اہ ا چھییں؛ (++ تب 


زوا ی0 


سہسشدتا ی وی ج تھے 
اڈ جو باج ےب 


: 
۶ت ۲ ٭ا  |‏ ا ےت ([[]] :۱ ١ ٠‏ ٭وس جوا ٢))‏ 
]سح _ ۲ئ] اٹ ہت [[[۶۱۱] ٠ ٠‏ ھا .1ب 
[] _ ء ‏ ۲ کپ یں یی ١‏ ۸د ۲ ] ٭ 4 ٭ ]68ےے 8ت ]) 
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وص جو ودحد نت 


ا×إاسمسحہػ  +٢٢٢٢‏ ممس ہج ) 
سک تہ سھ تسا 8 5 8ا کا تا سا 
سھڈدسد سح جس لو تا دسا 
2 الاجا 1 ۲ تی سا 
اھ سدتھہ .تسا وت 
سددمڈسژ وت 
مد سا صابئہٴ سج واتا 
جوسًبیوسسسسوْ جح وڈدحہد سشت 
ا امسہثأ  ٣٢١۱٢٢٢‏ ویس) 
تحت ٣ ٤١‏ ٭٭ہ٭ ٢٢‏ 
اہ ۶۲۱٣٢‏ یس 


رت 
تا 
چا 


گا 
چا 


۷۱۷۷۰۰۱۱۱۲ 
"ء۱۱۰٦‎ 
0۱1۷17 ۸3 


امسك٘ت  ٣٢۲‏ ۲٢ئ]‏ سڈ 


للاےاخزنیفٹ 


ء001٤‎ 
9٤ 


سب اہّحى -.۔- چنھوا تا . نعیتئتا ساس جا دا 


“۲ 


8ص ٢۴‏ ۰۰ 
اعد ا ]سج سو 


_. ژ ۱ے ےت کت جتواوڑوودٔ 
تب و کت تد ەسسط ]١ ٠‏ 
| . وصسما . سو ).1١م‏ 

7-2 9 9 ً ھب ب-'"'_'38ءو-2ھه+-) 
 )‏ عسئطكےا> یسا . ٠ ٢‏ إئا 


اف 


61 ۸۸ 45-ودمدم ۰١۱۳-ی‏ 207ھ 
0"ٴ" ۲ |4 911 61.۱ آم۸ 48:- د080 ۸-160 3201ھ 


یاڈ_ ہس اع اوس اچچ 
ہے ١‏ ے٭ اد اکاھا سد سو 
اہ جج اد اگاھا س اسس ود 
سیھےت: . .۔.۔ .۔ لہستے 


۸ ۰۸۸4 ۱۸٣م‏ 7۵۰یر بر0لد 
۸ 008:-0ت080 ۸۷۰160 583071 
۸۰۱٥١ ۳8028-2008 ۸۱‏ 2011ھ 
۸٠۰160 08030-2008 ۸۱‏ 280111 


فوت 
۶ ۲۸۸۲07 ۔ 0 


۸ 08028-2008 ۰۱60 301ھ 


۶1101 


لوت 
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کا ے:._ ”"' ہب تہ 
است ‏ پث٭ اس ا+ اتا پ احیے 
ا اەە‌حد پثہ اس اجادا سپ سی 

و- سس اوھ اس سس 
2۷نا لسنعللانننلت (08للاڑا (۶[۸م|) لشااتنا ۸۸۸ ٭کھدود٥م‏ (٥]-حہ‏ 8071ھ 
گت 1131۷11.۸001 140۸ء کرھٹ 48سویە×ح ۱0ز خح ت220 
ا اق انم 2009- ج0۸۸ 2 661 ۸۸۳ 49-ودە×ع (۰٥-ۂ‏ ب20د 
ےد اھ ک یٹھہچیچے 
سم ٭ سے سہسلتے 


آ9 
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گا شربرعمفھ 93035 نم(2 ا اج 0٥د‏ ت) یا لب1 


نام 

ماش رم ۲ٹھ 8035 میٹ بلندکی کے ساتف اگ وی ادبگی وٹ ہےقر اقم سل کی چون اد نی چو 
اور پاکتا نک پا نچ یی اور 3000 میٹر سے بلندآ خر ای چوٹی ہے اس کے ات سا ھگاش مگ رو پک 
تر (اڈ ی ککانمولیت اٹ چٹ ے۔ 

اپ ددیاف تک 7تیب سے بیگاش رب کا نام لے پاکی اورقراقرم بی اپنی دریافت کےصاب ہت 
رف ےنام سےگگی نی جا ی ب٠‏ ا کا طول بلد 45 35او ریرش بلد 7639 ےچ گار 2 
ون کے الیل ساھدہی داع سے اوزگاشر: رم دلن اٹ کا شییکیپ(جا ہت *35 ایک ىی ہے تڑھائی کے 
ہد ہی دب بعد ا ںکاراستتگاش برم داع اعد بد جا ہے ا کو سای کے مل کہا اسکنا ےک یگاش یرم دن 


اورٹوایک پہاڑ کےدوچچرے ہیں۔ 
دریافت: َ 


ما شربر مد پہاڑ اپنے پود ےگرد پگاشربم کے ساتھ 1909ء ٹس دریافت ہوا- جب ڈاو کآف 
روز اورویٹر یاسلوان اپنی برجم می ا کیل جیا نکی ۔ایکمخق کے ند یک اسے 1892رک م 
یل مار نکنووے نے در یاف تکیاتھا_ 


ابقرائیمہمات اور یکامیا ی: 


شر رم و8000 میٹرے بللدسب ےآ مان پپاڑ ہے پالل سیڑی بچڑ ھائی اور سا نکوہ کی ے 
ری یہا لآ سان پہاڈکا مطلب عام فجن بل دوسرے 8000 میشربلندپہاڈوں شی سے سب سے 


ناد ہانراے۔ 
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6ء می ئن رک یہ1 مطر یا سےف رٹ مور اوک 1۷079000 )گیا رر برای گاش مم کومر 
کے کے ےا مم می جوزف مارح اوریٹس ون رٹ لیڈ رک رجمائ کے لے ہراد تھے ۔جوں نے 
ج کی پھر ےآ خرکی تڑھائی شرو کی اوررات ایپ کے ایک برفاٹ یگوہ یش انی سلپنگ کیک 
(ودظ ق×اجدا5ا یش کی -ے جیدیک سیک 5*0 :)کے ہیں۔ ا کی سف ارگ ربا اور 
2 11:30 بے بل کے ںسکامیاب ہو گئے ۔ لو ںگاش رر ر7ج ای1956 ءکو مگ با ی۔ 
اش بر ٹکو ایک می رات سے سکیا جا ا ہے جک جب مخ ری چڑ ھا یلان ہے۔ ا کا بچڑعائاں 
دوهرے پہاڑوں نیت زیاد ودک او رای فی اونگ ینوی ہونۓے کے سا تھسا تج وخ نا کی بھی 
پگ پیل سپٹ اورتھربی ےاو پر راستت گنک ذ ٹیش ہے جب اک بچڑحائی ای خصوش زاد لے کے اتھ 
راست بنالی ہوگیاو یر اھت پگ جالی ہے لق با تا مپسید ھھ موار برفالیشں پرقائ ہیں اورتا مکچوں 
کے ددمیان فا صلی اوسطا پچ ےسا ت گن کا ہے _ 
سان اور یی ہدنے کے باععتگا ش نیٹ ہہ ہرسال بہ تک سہمات؟ لی یں اود ہپ کے درمیان 
ریو ںکا ایک جال سان جات ہے یادو اتا لکی وج سے ستعلی راستت بن جات سے اود اسے سرک رن اوریگی 
آ سان ہوچاتا سے 
گا ش یٹوب توب مخ ری رات کے پک تر تیب ھا مل رس سے ہے۔ 
گلگپ(جسح -دہق)00د::ڈ 
کیپ ین(1 م٥ص)5900ٹ‏ 
ک یڈ2 7د ت)550ہ گر 
کی پکھرکی(3 7ت)00د) مز 
کپ رنہ )7300 کر 


ری جو ہو و 


٤٤ [‏ _| ۸3408:11 -9ت] ٠902205-_1--98-[‏ ےل کا ے-1_-1_]_ ___۔4-1-1-1900:002 4 ٢‏ 
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۱٢8 ٤٤١ |8 پور‎ 

([۶ اہسہت_ .____ _ ١إا‏ ار ا 80م 
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ستائعیمت سے ا وہنا ات رھ 8+172 


|٤١ ۱ ۷١[‏ ا پ00 نے 
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گاش رپ ہنھری 7932م 


3 صامتءعاددہ 


نام ٰ 
مار حر الا بای 7952 میٹ کے ساتھ دناکی رہد ی او وٹ اور پاکتان ایا جاور 
تراق مکی انچ یی ادن چوک کا درجہ دیما ہے۔ ا لک ایک خائ بات دنیائ شآنھ برا میطربلند ود 
چوٹیوں کے پعر۔ سب سے پہلان را ںکاآ1 تہ ھ1 می ر کے طلسمائی ہند سے سے پھھ یا مم ہے اش یٹ 
اورگاش یرف رک درمیان دائ ےچ لی طول بل 4 5داد بلد7638پ :ال ے۔ 


دریافت: 
ا شر یرس جھ رت کی ددیاقتگاش یرم دن اورڈ کےہ اتی ہدلیتی۔ 


بپ یکا میا 

5 ءعگۓگ۰ل بیدن اہب ےادگا چلتی لگن جا کاخطاب ایک لین 
یم نس یں تا خوا جن شام نیس اورا نکی مد کے لج 7پ 1 
او یمر اوس داندامیت چارٹوا ین اسے 1975ء یں مرکر نے کامیاب ہونکیں۔ کہ کامیالی کے 
39 مال بعداچین ےکوی رکے دانے دوکدہ پا اہ ینووگی اور جون بیلوکی 2004ء یس اسے دو سرک بار 
کرنے شلکامیاب +وئے۔ 


کاشر رم ر5دو7مٹ 


4 دن :ما عا:دہ0 ۱ 


گا شر رم ور 925ات میٹ کے ساتقھد دنا کی ست ہو میں او ا اتا نکی ساتقی اد یی اورقرا اقر می پچ 
ای وٹ ہے شی ,روپ مل ا لکا نہر چوتھا ہے اش ر برم پلت ریغ اورگورڈن؟ سٹرگلیٹیر ے 
عحمم بے ایک کنارے پ دا ہے ا کا ول جلد 35.45 اورمرضل لد 637 ڑے۔ پالورکمغیر پرسنرکرۓ 
ہوۓ بیرددد سے جینظ رآ نا شرورغ ہو جالی ہے اوران یصو لگوٹی اخ تکی بنا رتہایت خوبصورت من ٹل 
کرٰے۔ 


درات: 


اک ددیافت گی اڈ پک ور کٹ کے ساتھوجی ہوگ تی (تخضیل کے نے براڈ پک اور ےٹک 
دریافت دا نے شھونع سے استفادوکیاجا کے )- 


جا رن می ئولی ار کچل تک کی ے کا خزاز ا طالوکدہ چو ںکعاصل ہواجب 1958ء مر پارڈ 
یسکیس پماعی یس اطالدگ مآ گی شال داتے سے پہال پ حائی شرد اٹم میں شائل دو سط 
دہ چا ں+الٹ رر بداکی اودکا را ور پہاڑ کی چون مک کے شلکامیاب ؛گئ۔ 

قامیالی کے بعد ہے پا انی مشکدا تک :ناپ ایک لج عر ھک فکوہ پیا ؤں کے لے گی نار ا۔ 
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بیہا لت گکہ 1986ء یآ سٹریاے تی رک دالیم کے دوک9 پاگر کک چا ملراودکا زی سیپ ایر فور 
کشا مغ ری رات سے رکرنے می لکامیاب ہوگئ۔ 

7ء میس کی بار یہ وگ درمیالی رات سے س رہوگ جبکود یا ےتکن بہاد رکوہ لگ بے ؛ 
پ نگ جنگ ہو ہکم جگ خوان وٹ جک شکل ت بن راستے ے پٹ کامیاب ہوئے۔ 

1999 ایک او رو ینام کے دوگ کا نگ لوان لرلونگ اور ولن ری وان شال مغ ری ران سے ِل 
پچ گرم 

8ء می ایک ین ٹیم مس شال دنا کے مش ہد قب نکوہ پان ال ایورگی ء جوان دا ء جون 
کارلیں: ا ئل ز پالزااورخبران لاخورے تی کےا ککغازر ےک ک کٹ کامیاب ہوے- 


ےتگل مر 85 یر 


مک5 انطعداءا0ا 


: نام وقارف: 


ہلسلس ت اق مکی ایی شا بپرمتائ ش وات ہے۔ بی بنکی کے لالے دای 
انیسو یں پاکستا نک آ شھو بی اورق اق مکی مپچٹی ادٹی جوٹی ہے۔ا لک جلن دی 7885 میٹ ہے۔ ونتکگل م روس 
پاظط ےمنفرد ‏ کہ 7400 میٹرےاو پر ہہ پا تح نکلومیٹر چم 
؛ سا تح ن ذف جو ٹیاں ہیں جن ٹش ہت مرھد دییٹ 005میٹ ہیک سیل 9 بضرررطل 
سرساوتھ اہم ے۔ لسر 19 6طلبلداور 11 ہہ 


در یقت وابترال ی ہماتٰ: 


جار نے ککیرلی (ا(:ہ مہ 8۰+ )نے جا برغ کی شالی سرعدو ن کا تی نب نے کے لے 
1892 ء می مرن قراقرمکاسفراختیاکیا۔ ا کہم می دو ششال پا سی سے پت ہاچ پرسمائنع داد ٹس پیا 
الس سخفرییش ال نے سب ے پیل کل سرک نتاند کیا جعدی 1911-13ء می نمس سردے؟1ف 
ا ا کے عط سے اس خطل می آ ماس نے وضکل مرکو کل ون اورٹو مم لآ ای مکیا۔1925 :یں نے دالگم 
یں ڈ اڑکپ سکرسطیان نے وتکگل س کے شال اورنو لی راستوں کے بارے نل م یتین کی۔ 

یتکلی صریرسب سے ہی یم تھی اود مٹیا کےکوہ پیا وں پیشل 1954 یآ کی رد قرب مم 
کید سے ذخا عطرخو اوک میا پی حاصل لکر کے چیہ مم ہونے سے پیل عاد ٹے می لیک ابی جان سے باتجد 
جع ہنا تھا۔ ہچنل مرکرہ ائی کے لیے اگ ی ہم 1997ء یں ایک اگری: الیگ مور کا سبرادی یش کک جھ 


٦ 


و 
انی قامتکزششوں کے باوجحصرفٹقر با٥0(‏ مھزگ- ۶ص٥‏ پلّ- 

1959ء یش سژ ںیتآ زائی کے لی ۔ لیم نے کن ران ےکی ہا قد رےل سر 
آ سان راس ت انقیارکیااور با1 سای 700مک گیئ کک رر اب موم کے بانح تہ رکم کرناپڑا ۔ گل جیا 
مال 1960ء یی دول گا نک شی نکی سربراعی می آ سی نیمآ کی انہوں نے پرائی مہات ک ےت باتک 
رکوہ لی ادگ گی ۔اوددوکوہ امھ نارکراور ڈکستمرینٹ کل س رکوس رکرنے می کامیاب 
ہوگھئ۔ . 

شک سرد ن کک مال کے بعدا کی دوسری جوٹیٰ1980ویش پولین کم نے مری۔ 
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گنا کل ضل 7052 طفنطت جصدصت1 


ا ول 7 02 
کنیا نگ بجت لتھوڑ ےنتف کے ات ملف یچوں می پیا جائی ہے جس می لکنا تگ بل , 

کیا گ لکش ارال یکا تي ہ٣‏ وودَر٥ہاءاننی‏ چمدردہا نی چصورہ 
کے نام سے ہیں۔ ا کی یلندکی 7852 می ہے جہ پھجکہوں پراسے 7823 میٹ نگ دکھا گیا ہے ۔کنیال 
رنیاکی اکیسویں بلق ین چو اود پاکستا نکی فو اورقراقر مک آ دی بلند وی ہے بجی قراقرم کے 
کی اڈ حطس پرمتا گا یتگل ہرک بعددوسری بلند وٹ ہے۔ بیکنا کشر ےتوب غرب 
یی داع ہے اودرا یکا طول بلد 3212 اد رکنش بلد 75:12 ہے کنیا تگ بت لکا پہاڑانی لف پان ں رکم 
ےجس م سکنیا نگ چل 2092 میٹ ناک چٹ جن پی 6020م میٹ ,ناک چش مشرق 00میٹ کال _ 
چل مفرلی 0ۃ میٹ رکنیا نک جج شا 08 7 میٹ شائل یا۔ 
ددیافتک وہ ال: ۰ 

4ء یس ڈ اکر و یناد (۷* 16 ۷) گی س برای میں ایک ہر نے ایل چو کودریافتکیا۔62فاءرش 
پاکمتان اود ب طافویکوہپاؤں ہر شق لم نے اپ قسص تت1 ذمائی شرد کا تق رما0٥70‏ میٹرک بلنری راک 
حادش می لم کے سر راج یز ایک سام یکین جونے کے جم راو ایک لوالا کیا زدآ کرجا نک باز۸ 
جئے۔ جا تی ٹم نے دولو ںکوسلائ کر نک یکوشت لیک را کا ہوئے اوہ مک مکردیاگیا۔ 

5ء جا پا ہمآئی اود 200 میٹری بلندکی پرایک پپاڑی تو دوگر نے کے باح ککوہ پیا اکنا 
ورام کیا اوہ مک 2 را پڑا۔1971ءٹل پاش مآ ےم کے براو 22۷۷٥۸0‏ [20 ۸0۵70 نے 
ایال ے !ناف جاءڈارکھا یکپ ترک کے پان ایک رجا نراک ای کرو م کرک اک ہویا۔ 
اتی عادئے گج اج ام چارگیادقی اور 26 امت 77 وکنا نگ چم جا رای کل بادسرکر لیک۔ 
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مھ روم 7821 مل رن تاب 05 یا کے ون 11 


ام 

مش مر بروم کے نام سےمشبور پا کے ون کا کے نام ےکی جانا ے۔ 7821 میطربند می پا 
ونیا کا ایسوال انت بن اود اکسا نکیادسوال بلندت ین پھاڑ ہے یم رکز گیافراٹر م میس داع ہے۔ ا کا طول 
لد 3537اور لد 76.19 ے۔ 


وریاقت: 


مہرد سب سے پیل 1856ء شی جار تھال شگمرکی نے دریاا فکھی۔ ا سک ددیافت تراترم 
کی بات اہم چو ٹیوں کے سا ھی ہیا اکی وج سے اسے کے ونکا نام د گیا تھا جآ نال بہ تک لوگ 
جاضے ہیں اوراتعا لکر تے ہیں ۔ اہ کی دو چو نیا ہیں۔ ایک شال ول 7821 میٹراوردوسری جنوب مخ ری 
6ٹ لد ہے۔ دوفوں چوٹیاں سرہدگی ہیں۔ 


اقرائی مات وک یکا ما ی: 


1ت سے نےکر 1938 نگ ہہ پہاڑکدہ پائؤ لگاپ سے دورد با۔ یہا لک ککہ 1938ء ٹل 
طاوکیکوہ پا وں نے اس پرقسم ت1ز مائیکافیص لیا ہم کے مر براوتمز ویگر کہم ن ےکا میالی سے سات 
کیپ مقررسے اد7620 میٹرکی بلندی تک کے م۲ سکاسیاب ہگ ۔ برذالی لوان می لن ےکی وج ے دای 
کامفرافیکامیالی کےشرو نکیا ت نج أت تے ہے شد یدب فباری :ای کب رہی من پائؤو ںکی انکیوں مٹش 
خون جم جانے کے پا حوٹتمام انکیوں یرد وکیا ہم ناکم دا لوٹ آ 0: 

2 اید موجہ ےکائی عرصیکو یکا ہام نآ گا۔عالات بت ہونے پ 1955ء میس نیوزی لین 
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11 ایک نم1 کی۔1938ءدانے رات نے چڑخھائی رو کیمگرراست نہ ملک پاعثجلدا لآ اپڑا۔ 

5ء گی ایک اورام یی م1 ایگ رو بی ن کا ماد ٹکئی۔ 

7ء ی۰ ایک او ریم1 یگ را ایب رکی جا نگنوانے کے بعد بخیرس کے وائیی لو ٹ؟ گان 

0٤ء‏ مگ ایک دی رکا ام ریم نس یس جن پاکتانی بھی شائل تھ ۔ ڈاک جار تی لکا سر برای 
6-2 ا7315 میرک بلندی پر ٹکیپ لیا ااگیاادرکامیالپی سے جلندیکاسف ارک رکھا و مکی خر آی 
شد یر برفہاری اورراس کی مشکل کے پاوجود 5 جال یئل ا عم کےسرراہ جارت گل اور (۵ و اءءون) 
چول کک کے مرکا ماب ہو گے ن کے باق مان ش ےکی کبران نے تمول پاتا یکین بای خز 
نےجی وڈ رف انا سف جار دکھا ادن تاب لقن جددجہد کے بعدھ جول کیک شا مین جاوید اخ ریم 
اورک سکع لی تک کے م کا میا یتہر 

کین چاویاٹ ز/ روا ھکار مہ پہ بعد کلومت پاکستان نے پک 1ف پرفارنلں ےکی نوازا۔ 
24 :ی۸ 


1 
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راکا نی 7798 ٹر 


نطد مجرزد> ام72 


ہنز ہکی ہسایوادینگر مل مو جو( اکالپگیپپاڑ 7788 میٹربلنعد ہے۔ دنیائی بلندکی کے اعقیارے 
یسوی ںکہرادد پاکستان 22ت ریم ود ہا یکا طول بلد 3608ا و ریرش بلر 29 74ے 

”اکا پگ کودنیا گی خوبصورت چویوں جم سای کہا جا جا ہے خی رمھموی چوڑائی ج کی ہولی 
ہے۔شرقی خر بک اطرف ا لکاعنشل 20 کلومیٹرنک ہے۔ برشگیذ ان مم دا کاپ یکا مطلب بر فکا 
دیار ہے اودراکا گی شایدد کی سب ے بن در نت شد+ڈھلوان ہے۔ ۱ 

”اکا پش قراق کی ذ گی پہاڑکی سکم راکاپپٹی ء ہرامش سللے جس وا ہے۔ ا کا یک نام ددانی 
بھی ایا جا ہے جس کا مطلب'باولو ںکی ماں ا ہے۔' نراک نی کا شاران چونیوں می ہوتا ہے جو اپ 
ند کی یا خوصود کی کی وہ سے زیادٰشبور ہیں اورد نا کی ان چند بد چوٹوں جس سے ایک سے جو اہ 
امن سے چٹ کک دا ظرآ لی ے۔ 


دریافت: 


”راکاپپٹی کی در یا فت 1892 شس ما نکنوے کے شپورسردے می ہیی ۔ ال سردے مس ناشن 
کے رو تاد م پگی ذدیاقت ےک ۔ 


تال یم: 


8ء می ۱۷۳۱٣٣۵۸‏ .14 اور 11ہ 3:6 ٥ت‏ .نے داکا نی پک عم جوگی کا پلان بنایا۔ 
دووں ا یلیم کے سا تحوشالی مف لی رات سے 5800 میٹراورشھض در یکا رڈ کے مطا بن 6858 می رکی بلندی 
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تک بے سے لیکن ا معلوم و جوا تکی بن بر دای لآ جھے۔1947ء مرج ڈگ ین دوس ںکوہ پا ؤں کے 
ساتھآ یز یگ ےل از اک جع کے دے 91 کچ ا لاگ 
گگر ا ککام والپیں لوٹ آ7 ے۔ بی اور مٹر یا کے چندساحنسداو لک ای کم 1954ء سآ کیکن رامتد 
لے کے سوب اکا ملوٹگنی۔ای سا ل کوٹ کا ایک مآ یمر ددیی 6340 میٹرسے ذیادواو بر 
جاگا۔دوسالل کو تے سے ام یلک ای کم جو پاٹ پا رکآ رئی کے تواون ےتآ ائی سے لے 
7ئ مین خراب موم کے باعث 7163 میٹرکی دک سے وائی ل1 نا پڑا۔ برطاندکی اور اتال یکوہ یا ںکی 
ایک شت کیم 1958ء سآ گی ۔اس مس پاکستان کے شب رکوہ پ اکنل شی ان کے وال رشن شا ا نی 
شائل تھے اوران کےس تم کین ایالم تھے ۔ٹھم نے 116+8 0۶ سے پچڑ ھائی شرد کی ۔مم 
یڈر ماگ ہگ لور ہو٥‏ 07ے پاتھھ اور پاەں خن جن نکی وجہ سے فراسٹ باح ٹ کا شکا رگ 
ہو اورایک یی ہرک کر بلاک ہوگیا نیم 20 جون 1958 کو چٹ تک کیچ ا ۔اوں 
دنا کی خولصورتت ین ج ٹی دا پٹ یھی ای قرموں ت1 گئی۔ ۱ 
یکا میا لی کے بعد ون روہ۰ا 0۸ا 
پک گککیفرنے دوش سکی گرب کام ہدا۔ پاک پل ٹیم نے 979ر٘ش مکینڈ ینم نے 1984ء ڈ ا ٹیم نے 
6ء شس اور چنددوسرینٹھوں نے 199+ + 1997+ ء2000ء یں درا کا وٹ یکو رکیاے_ 


کوہپماگی کے راتے: ۱ 

9 جوب ری راستہ :کیل اض در ےگرتھرےآ سان ے۔ ۱ 
ج7 شال می راست وک یہت لپامنکل اورینیکل بھی ہے۔ 
وت شی راحتہء جوکسب سے گل ے۔ 

چپ مشرقی راس جوکیگر وٹ دارلٴے جاجاے۔ 
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ور 7785م 
88٤٢0۸5۲‏ 


تو روٹو0د77 مر بت چک رک7468 ک2 


”نیو ریا ”یق رہ1 ' گی بلنعدی 7785 میٹرہے۔ ج ھکیدنیاگا بی ہل پاکتا نکا بار× یں ج بک 
تراقر مکی ذ یی شا یق دو متارغ اسب سے او گی لی ہے۔ یتور ہکوہ رہ دلیار 1د۷۷ تج کھاجاجاے۔ 
کیک یہ پھاڑاصل یں ایک چولی کی جیائۓ سلسلکا حصہ ہے جو ایک ساتد دا ہونے پرغلقف بلندیاں رکتا 
ہے ود2 “کو چٹ نر32 ج کہا جاجاے۔ ۱ 

”روم نزو کے پالا گی علاتے گال ٹس وا ے اورپ گاؤں کے ٦‏ اس ےرات چا ہے۔ایں 
کا طول بلد 3630 اورطول بلد 6431 ہے۔دنیا کے یتر کیغیر دہ کے ایک سرے پر دا ہے پپاڑ 
تراقرم لی دے سےبھ نظ رآ جا ہے ۔ بد ہ کک ایک ول جواسے بائی قام پھاڑوں سےمتازرکرکی ےوہ 
یی کت دق ر35 کلوئیٹ ےر تے می پیل ہوا پپاڑ ہے۔ جن کی بلندک یں ےبھی 100م میٹ ر ےکم 
تی 


رات: 


”جوم 'اورتزرہ یس شال تمام چو ٹیاں 1925ء ٹل ددیافت ہو 2 جب ڈاک نکی سکریان اور 
الیکییم نے بت یکر اوراس کےگردوواج کےعلاتے می سرد ےکیاتھ قرو رپ77 می ات روڈ" 
762 میفراوز رود“ '7468مٹرشال یں۔ 


اتا ی ہات: 


ھ7 
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کی اور مر یای کش رک 1954ہس کی اج ہکو کر نے کے لی ۔خراب موم کے پ وٹ 
ایککدہ پیا مرگیا۔ جن سک وب ہ ےکم کام موی اسم کے دوگہ مر +3 511 اد٣‏ ۸۵۸۷ ا1اہ ۸۵ ۓ 
و وٹھری یکص ت1 ز مائی ای 1 و7468 میٹ لن یتور وھ ری کو رکرلیا۔ 

29ء و برطا یہ اود رج کی ایک مشت ریم1 کی کان برڈاّی لوا نکی وج سے 639 میٹ 22 
نک شی کہ ےت رطاخ اور دو یگوہ پاٹ جانا ے پاتھ دو ٹیھاو یم ام دای آگ و" 
ای ادن کے بعد مور ہنی ن ہہ بت کا رح قات پہا کہا جانے لگا۔ ایک اویہم 1978ء جآ گر 
می ناکام ہوئی۔ 

6ء مس بر یک قر اترم ہیکرش ٹم ڈ نیڈ کی قیادت مب آگ مم مس چو دسر ےکر 
ایشا تے۔ مم نے یریپ کے لتزہاغم یپ قائ کے اور لی راتے سے کہلی با چو جک کی 
شںکامیاب ہو گیئے۔ 

الیس ای اش لآ ف جاپا نکی ای کن 1978ء آ کی جوک جو“ وس رکر نے یس ناکم ری مان 
ساتحدحی وا ”یر2“ ارک نے می سن کاصیاب وگئی۔ یتور و2 کو ہیک ہے“ کہا جات ہے ۔ جح کی 
لد یھ یور پنوس می 7790ادرجا پا ٹوس می 760ر اد0 د7 ورج ے۔ 

3ء ایک آ مٹری نم مبھی رو2 کو کرنے ٹس کامیاب بہوگی ال کے علاوہ دور یک 
مات ش ہب سے کا ئل ذک 1981ء می ش1 نے وا ل1س ر نا جھک کہ بارسردیوں می دقع ت1 زہنے 
یع رتا شی کے باوجود تا کاماوظاپر 
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وت را 0 یھ 


۲57 نازص> 


تارف اوربلندگی: 


”وت رر پاڑکی بلندی 7760 میٹرہے۔ جک ریا کیا یسوی اود پاکتا نکی تی ہو اد نیچ 
ہے جو تر ارم کےایک ذرگی مل ہسپ رمتارغ یس وا ہے۔ا ںکاطول بل 36.13 او طول حرش 
25 ڑے ٹیر س ےکنارے پہوا تی لی پپاکارامت سپ گال ے جانا ے۔ 

ا 

”و تہ ایز با نکالخظ ہے وائی نزو کے بلاق علاتے مٹ بولی پان وا ڈبان ہے وت 
رک ایک و اود (طاسزصہک) بھی ہے ئ س کا مطلب ہن ز ہکا ز یل علادہ ہے ۔ ہجو تکا د چٍ‌یاں 
ہیجوت یا ”جو ت دن 7760 یراو جو ٹن کی بلندی 831ء میٹرہے۔کجوت و نکو ہک 
نرہ بھی کے ہیں۔ 
دریافت: 


وت مکی ددیافتبھی ہشیر اود رمتاغ سلساک دریافتکادے۔ 


اقدائ یم و مال: 
فجدت کے ارے می ما رن ادوق امو ہے او ریس مکی ملو اتی یں غال گان 


۰ 6 
بھی ہکان پ می ہم جوئی 1989ء یں ہوئی۔ ا کی ام ج وی د ناک شبدرق یسےگد: پا 0ن ۱۹٥۸‏ لزان 
گار اہی یس 1959ء" گی ۔ابتائی مر مل ہی ان کا یک مقا بد رگ رکم جان ے اھ رھ بی ر 
خربم 2 کے پاو چو دو نشی جا دی اوردوٹ حعكہ مر ٤‏ اکعالائ۲ مالنصی ابطەنظ صممز وت کر 
بی ارز یکاۓے مرکا عیاب ہے ۔ ال کے علا و1985 وی سم جو ما خراب وک کے بادجدد چو 
تک کے کا اب ہوگ یی 2010ء یش ام ریہ اوردو کی مشت رک یٹیمشری راستہ سے 7450م لرگ ہا 
تپئی رقاب موم کے با عٹ ن کا وٹآ گاب پچھھتوالوں کے مطاَ 1985ء ول یہ محجدت سرد نکی ہہاۓ 
وت رآ 4 اور جو تٹو یہ ول 0 
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سال رد انکر ی772 مٹر 


جع ہکا ہ۱۲][و8 


تارف اور بلندل: 


من مالتوروکاگری" 2ہ میٹ بلند ہے۔ دا کی اکسو یی اود پاکتا نکیا دو یں اگ چو ے۔ 
انور انکر یق اترم سط مس دا ہے۔ جو سالتودوقی کہلاتا ہے۔ ممالت روکاگلری سل ےکی دو 
چو ٹیاں ہیں 'سا لتق انرک ون “2ہ میٹراوسالتور ہانگ ری ٹھ 7706 میٹ ہے۔''سالتر اگ ری ون“ 
طول لد 3533 ادرگرل لد 7651ے۔ 
دراات: 

مات روسل ملسا چو یتر کے ۔اتھ لاف یتر کے پچ دانع ہے۔ پاک بھارت سیا جن منلر٘ل 
ایک اشاایلی ساد تی قائ وولی ہے۔ ے ۰۷۶١۱‏ ۷ہ جوا مکی ہیں گی ۔اد یک کے پلک او 


ممالورو 7 ہے۔ بارڑر 4+اک لی ے ,2) پالل (۸671) '۵4دصہ6 اد“سصھم۸ 
سنا صمنانئاہ٣‏ کہلائی ہے ۔ سال روون او تھنع ا لئ کاہدان ے۔ 


انتا مات: 


05 مر واگراورلا رڈ۲نٹ شیک دد یا کے اوہ ے ہوتے ہو ۓےکولرس وادگکی لآ ےاوروپالں 
تما تو رہکاگرئی د تک پپنچے .ال ٹیم نے ماود وگ کی دا نکش ری اورجنوب مفربی را ہے سے مرک ن ےکا 
اش یکا ۔خراب ام کے او جو 7529 ٹر بلند ینک جاپچ لد ہاں ےک یداو ضجاگ۔ 


18 
2 صی‌ جا پان ے الپائ کل بآ ف کی رٹک ای کن مآ کی ۔ ان کے ساتھقر ات کاب آل 
پاکتا نکاطرف ے پروضرعار جیک؛حیات ات مانہآ ریش رادد لی اے خا نچ ال لم مکاح تھے جس 
کہ پاکتا نہ رٹ یک طرف کین لی اے یش لئ ن؟ فیس کے طود پر ساتھ تے ٹل سکرد و کل راگ 
یلاو یڑ رکشت اور یلا نظ اس 7وج8 میٹرسے ہوتے ہوئے سالقرہکاگرکی دن کے پیک پب کی یف 
نت کے لدیپ فا می قائمکیا اور 23 جو لا یکو چو لی سرکر نک یکوشت کی لین رات مل بی رات ہوگی۔ دو 
مات کھے1سمان کے برف میں بس کی اوران دن ڈ اکٹ حیشو جا کا موراادرآ رٹیم رسالتدوانگرکی و نکوت رن 
ٹس ہی با رکرنے یس کامیاب ہوگے۔ 
سال روکا نمری ٹو: 
سال ردکانری ٹو 7706 چوکہ وٹ نر35 ےگ جال جال ہے پ 1976ء یٹ جک اق اقرم مالیٹم 
آ گی ۔ جس کی تاد ت شب رکوہ پا تا ددنف 8 ٤*۶‏ ہد کے تدم تھی لیکن خراب موم اورمتقواز لوالا کی 
و ےکامیاب نہ ہوا۔ا کے بعد 1981ء یش مخرلی زنخی سے مارشن الا سکی قیادت شش ایک نھگ دہ 
بھی نا کا وی 1984ء یس بھار گی فو کا جارحی تک وج سے بیعلاق جن کک لپیٹ مس1 گیااورسالت رو 


: ۱ 


ڑ رو مز 


']۷۲ 


تارف اوربلندی: 


”نر بر قراقرم سلمے میں وا لن چو ول یس سے ایک ہے جس کے پارے می بتکم معلومات 
<تیاب ہیں ۔ا لک بلنلدی 7719 میٹرہے۔ ج بکہردیٹخوں بی ا کی بلنری 7720 مٹراور 7ےھ 
ھی در ہےسٹڑ بوردیا گیا یسوی او پاکتان گا مد یی ادگ چو لف ے۔اصکا طول بل د 36,17 اور 
عری لا 75.06 ے۔ 
ار ا ا ہمات: ۱ 

”نٹ یو پرصرف دیما تکاذکر ہے۔ جج ش سے صرف ای کیل موجود ہے۔ 1960ء ٹل 
ام 09ھ528 یگا ایک سرک جم ٹیو رک کر نے1 امم گا قیادت“ مشپوراورمخہو مات 0 7 چا ۸۷۲۰۱١‏ 
-2/ ایروا میم سے ہوتے ہو ےلیم ٹیک پک ککپئی ۔ ال مفرپی رالستے سے تڑعا یکا 
زا خاکیاادد 17کت 1960 مکی لی داودجیک سیڈلر چٹ کے ںکامیاب ہ وگ ٤‏ 
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7ج 7708ی 
۸۷۳( طعت(_ 


تتارف اور بلتدی: 


سنج مھ ر08 77میٹ بلنعدی کےساتھ دنا ک یتسس اور اتا نکیا ابو یی اہ گب لی ے۔ جب 

کہ ہد ک ےکی سب سے او با چو ہے دنا ناک قاماو 00 
ے  ۳‏ ےد كلہعاڈ لن .بات تنم یل میں ے۔ 
پادہ وٹ لکا ایک ساسلہ ہے جو ایک ساجھ وا ہے فرب مر مدان ای کگاؤں 7ج نام کا ہے اور 
غاب امکان ہےکراس سے پچ ٹی کا نام رک ایا ہوگا۔می ‏ ملا تے کے بڈے پااوشا 77 
ای کات ما ہوگا۔ ج بک ہا کا1 ایگ دسا مطل بجی ہے۔داتی پان 7ئ مطلب ساب ہق ال 
ےہ می رکامطلب مرکاسابرب+ے۔ 

کودہند وک کے دان میں پر شر ےب کاراب تام سر کےابکہظر ےھ 
7ؾ مرکا پوداحلسلہ دا ہے تر می رک بڑی چٹ کا طول بلد 5 :6او رگ لبلد 50 :7ے۔ 


ایق ال مہمات اورکاما ی: 


مخز یڑ کوہب ے پیل رک نے کا کارنامہ 67 1دہ++5 700 صنعاجدتء ٢۲ہ۶۸۷‏ 

+[ ۰3۰۰س یبس سس ہت 
تق شلام کر نے1 گی۔ 

1851 و ئہلی پاکتالٰ مھ تر میرپگنی نس میس داؤ بیک؛ارشدنتیراورین شوکت پلک شال تے۔ 
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م655 میرک بعد ینک با1 سای ایگ رشراب موم اورن کال ساما ناوت سم یآ گے ن جاگا۔ 

1962 وٹ جنیکن اورامری۲ نشی ماع ہمد 6 تھی رکوئی بھی تج مرکاس تک رحا۔- 

ترچ میرایسٹ جن لک بی 7692 یرہ رک نے کے لے ہرود کا أی ٹم 1964ء یآ گی۔ ال 
ٹیم کاردا گا 5ث ا 6 ہدرم تھا ضس نے کی پا چا میرم رکیتا۔ ان کے ساتھ دو می ہکوہ پ 
م٣03‏ 1ہ .او 331 ۸.07 جگی تر می رالیس ٹکو گی با رکر نے می شکامیاب ہو گئ- 

رج مرایسٹڈوخںل لنعری 7500 میٹرہ کہ با 1974ء سرہوئی۔یکارنا را ای علق رک 
ال دوکوہ یا کی 0ا 0ل 1/۸9 0386 اور 06 ج07 قانے ا سے رگیا_ ا‫ 

تر میردییٹ دن جوکہ 74897 میٹ ند ہے۔ یلوا کیک ایلکنھم 1967س اسے سرک ن ےآ کی اور 
ںیم کےگران نے تر میردیسٹ و نکوشال مخ لی رات سے سکیا رکرنے والول مل ا۳د 1۰ 
ئادت0 :95:349 ۷۰ او 702۷1 073ا .آشائل تے۔ 

”تر ےم ہانگ ایک اورج ثی تر میردی ٹتھرکی ےج سک بلن دی 400 میٹرہ یچ ی1974 
فران کی اکن نے سراا۔ 

رج میردیس ٹف رج سک بی 3د میٹ ہے۔ نی کےکشوو کو پا 068 دہ :ظط کان 
شال رات سے بی باد رک انا۔ یٹ 1967ء ٹ1 لی۔ 


02 


چنولیز76651مٹر 


وعنامعمجحیأ۱ 


تارف اور بأری: 

”ول ز“پہاڑ65 موم بنرے۔ ےکسا تر ترم ش رات ہے۔ چوتولیزادنیاکاتچھقیواں اور 
پاکتا نکا موا اونچاپپاڈ ہے۔ چفولی زا اکنگورڈیا سے تر یبآ بروز یی کیٹ اور فی گی کے کڑارے 
پاٹ تیایت خواصودت پپاڈہے۔ نی کی دوچوٹوں سب سے اچ چو چفولزاجوب نفرل چو 
کت ہیں۔ ا لک بلندکی 7665 میٹراورشض تہ 7668 میٹ ورج ے۔ ج بکددوسری ادن چو لزا 
سر اکچے ہیں۔ ا سک اونائی 4م میٹ ہے چوفولیزاکا طول بلد 3636 اوریرٹل 
پل 7634ے۔ : : 


دریافت: 

1 یک دریافت2 اون معن کے دو ای دی یمر سردے مارشن کنددے ئے 1894ء 
کیا۔ جب چفولی زا مراڈ پککانا چھی دیا۔ 
انا ای مات: 

09ء یی ڈ لو کآ فآ بردذ مکی قیادت میس ای کم چوفولی ارآ کی نت مت کے بعد 98و7 میٹرکی 


اعد یتک جاک یگ رخراب موک کے با عث دا پچ ںآ پڑا۔ ام دودان اہول نے ایک ورلڈد پیا ڈیی بنایا و 
298 یرک باندگی کک چنا تھا۔ ال سے پیلےکوکی بھی انسا نک ابی پہاڑپ 7498 میٹری بلند ی کک نیس مغ 
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تھا۔ ا د پیا 0+“ ۸1096 ۱۸٥۰۰:۱۵‏ گے ہیں ۔ ج٘ کا مطلب ہےکتار رن می سب سے 
پان اب کی جلندکی کک پنیا تھا۔ (اس ربیار ڈک یتیل کے گے ٠ہ ۵۰٦‏ ×انال۸ ا:۷ 
ممون ما نظفر یں )۔ 

1987ٹیش یھی کے دڑشپورکوہ پیا ہکن لوگ اورکررٹ ڈم گر براڈ پک سرک رن ےہ ے۔ بداڈ پک پھ 
ا میالیٰ حاصم لک نے کے بعدگفدں نے جوف ولیزا تس تآز الیکا فیصلہکیا۔جنوب مفرلیاراتتے سے ہوتے 
ہو٤‏ 6706 ٹر یپ لایا۔ 7ۃجو نکر جوٹی کے لج لے ۔لیکن جوٹی ےتق رج 00ۃ میٹر نج مو م بہت 
زبادوخراب ہوگیا۔وائیش1 تے ہے ہزین بد لی کم وگ ادرد با ونی ری ںآ یا۔ اس وقت برین لویل 
دنا کاداعدکود تھا جئی نے 8000 میٹرے بن 2 پچٹیاں ہراتس - 


یکا میالی: 


جاپان ال پا کل بآ کیو ھک ای کم چوفولیزامرکر نے 1958ء یش پاکستا نآ گی اس نیم مم شال 
فا 7 اور :ك وذ نت مخت کے بعد چو ولاک می بارس رکیا۔ ای دورانٹھم یش شال دوسرے 
مبران نے سات تی دا 0۴0 اور 0دا کاچ نیو ںکویھی سرکرلیا۔ وف ولیزاون 7665 میٹ بر 1975ء 
2 ا ےٹآ گی۔ کی دورا نأ لیڈ ر 1د0۳ ؟برف کے ایک سوراب ہووت لگ گی ین 
یل ای ے۳ لن ایام کے دوہران ۶+۶1 ۵:+اور 7 7م دم پا0۰ 2 
کت 1975 کو فولزاو نکومخ ری راتتے سےکہگی بارسرکرلیا۔ 

چفولیزاحلل ہی ایک اور جوٹی سے چوولیزادییٹ کے ہیں ۔ ا لک نی 1000 یٹرے۔ ج بک 
کپچوتٹوں یں ا کی بلندی 70٥1‏ میٹ در ہے۔ جاپان رد ےکا ایککدہ نا ٹیم نے اس چو کوک بار 
977ۃہ یں س رکیا۔ ال ٹیم کے مطابی چوولیزا دیس ٹک بلن کا 7000 میشز بے ے اد اسے پر براکھا چوٹ 
۸۶ ×(د7:د2 ۴۳٣٥‏ کانامدیاگیاتھا- 
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شپر76117مڑ 
80۲ 6٥0م‏ نط5 
تارف اور بلنری: 
ای 7 را 7611 میٹرٹچائی کے ساتھدیائش اس ینہ پراو اکسا ن کا اھارہواں اونچا 
پاڈ ہے ٹپ رقراقرم کے ایک ز مال م دورد متاغکاایاں ین پپاڑہے۔ جک لال نز کے 


علاتے ید وا ہے ین ] پاواور ریز کے درمیان دوائ بر رو پ کفیم ر33 بھی کہا جا ہے۔ 
اکا طول بل 36.26 ار ضلبلد 40 4ے۔ 


دریافت: 


25ء شی ڈ1 اک 8ھ نے پہ شی اودائں کے بح ملاتوں شش سرد ےکیاتھا ای دوران ے ' 
چلٰداٌ ح۔ییپاں ش آل۔ 
یکامیالی: 

یہت کنل کے پاوچو سخ پر سرپ ابتائی نما تک کول مرا نیل ئل سکا۔ سوائۓ اس ک ےک 
1974ء یش ترنتی اور لین آ اک مت کم ت7 98[ ام برای نپ رس پیم جو سے 
شس جم نے جب ش رق داتے سے بڑ ھا شرد نک دامتکٹکل ہون ےکی بب ےاترما 0 یھ 
یئال پیا تخت مت کے بعد 21 جولائی 1974 ء کان جس سے ۵۲۵0۵( هن ساء 11 
×عذاء ٥851ء‏ ندادماہ قط6٣6‏ .۸۸ء زا نصا .۷۸۸77۵۸۲۰۶2/۰( .0۵۷7۸0۰۰۰۸ .7 

محپ مم“ کوسرکرنے یں کامیاب ہوگے ۔ جاپا نکی رکرو ورک الپائ نکلب گی ایک نم 1989ءش 

و کا را 0130٥0٥:‏ ۸/۵5۵1۰ھا وہر 0 میرح یادہ بلمدی تک نہ چامگا_ 

4ء شی جاپان جیا ےکاموف الپائ کل بکیلیم نے" پر 7ھ قرع زا کہ بادسرہونے 
دالےراتے سے تڑ ھائیش روک ار 20 جرل لی 4وت جس شت 
کے یں کامیاب ہوگ۔ 
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سیا ککانگری 5د مر 


وصع× چصوتوا5 


تقارفاوربلنرل: 


”یا گک کرک ٠‏ .۰ یا کی چوالیسو میں اور پاکستا نکی انیس میں بن تین 
چل ہے۔ یا ک ارک اکا ایک وسرانام مات دو داد گی ےج یا ۃم کت 2 پاڈگا 
سللے لت رومتارغ می وا ںی ہے۔ ا لکا طول بلد 55 35او کر جلد 34 نے سکیا کان ری کا 
رات پاکتان مس سب سےلسا مکل مان جات ہے۔ جوکہ 2 ا گا نکی رع 


کارےپداڑے۔ 
ددیافت اورابقالی مات: 


”سکیا ککگری“ 7ص تی0 کے۔اتددی ہ وی تفصیل سے 2× 
کاممون ملا حقہکیا ا مکنا ہے۔'' سکیا ن گ انی اتکی مجمات یل سے پہلا ریکارڈ 1902ء یں کت 
ہے۔ جب جن ادج :ا:7 ...0 نے میا نگ پا 6233 میٹ وضو رکیا۔ شے د69 7۵۲ ا۷ لی 
کچ ہیں اود ”سک اتک کانگری'“ کے یکپ کک جا پتھا۔ کو حرصہ لد 1909م 6د 
۳221 فا۸ میا نگ پا پرآیااور “سان گککانگرکی''کومشرقی رات سے مرن ےک کش شک نکر 6600 
میرک بلندی سے ادپ نہ جاکا۔ 1978ء یآ مطر با لکےفو جوانوں پیشقل ای کیم ”سکیا ککاگگ ری کوسر 
کرنے آ کی یگ کوک یھ یکو پیا7010 میٹرسے اپ نہ جاسکا۔ ایکوش کم لیر 07 7ط داد5ا کھیں 
کم وکیا دددہ با وی نیل ماد 
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پیک ما ی: 

6ء یں جاپا نکی ایک یمور 11۰۷1 الپائ کل پک ٹم ران کے ساتھ کے 
وق تک رسب ے بڑئیہچھی جن مش 4000 کو ےت جب ماما ھا۔ تے اٹھانے کے سل ےتگکروں پر 
لے ھے۔ 11 اگکست 1976ءکرٹم یر زطامدطوہ۲۸ دادتلم ااىنزمازظ اس ماد وملۃ ڈور 
”نان ککاگلری' کو رکرنے ‏ ککامیاب ہو گئے۔ 

کھوسمالوں بعد 1980ء ا م یک کش وو رکوہ اش کیک اود*٭<دا 66[ “سکیا ککاگری 
مخ ری را تنے سے سرک ن ےآ ۓ بیگر 7070 میٹرسےاو بر ۂِ پائے- 

”سیا ئک کاگکری'' کی ایک اود چوک نشی سکیا ت ک کر یڈ“ کے ہیں۔ ا کی بلندی 00ے شر ے 
اودائس پکوہ تا ار یکا ڈ تا نیش ہوسکا۔ ا کی فیادنی وج سکیا ک کان یٹ کا پک بین بااڈر کے 
او پروائ ہونااورپکتا نکی طرف ےکلَ وا ارا تكادوے۔ : 


ھ2 


1077 


کش نگ ردان سر 0 یھ 


6814887 صنطای اج۷ 


تارف اور بلندی: 


یش نگردان م7530 مر یدک کے ساتھد ناس کون وم اور پاکستا نکی بیو میں بندتر ین چوٹ 
ہے۔ بیقراتقرم کے ذ یگ سے “سپ رمتاغ یش داٹ ہے۔ اس کے ددداتے ہیں۔ ایکگر وادی کے ہر 
یتر ےاوردوماشمخا لک طرف سےپکشزنگردان اود یرگیٹیک سے جا ہے۔ ا کا طول بلد36.5 
اور کر ر22 75 ے _ پئیقنٹوں میں مکش نگ روا ن یا ادنچائی 7530 میرک یٹس 00 تم میٹراور 400م میٹر 
ھی درج سے کش کردا نک دوسریی اوگی جو ٹیش نگردانٹ کی نکی 7100 میٹراورپھخنٹوں میں 
10 جالٰے۔ 


اق رائی مہمات اور یکامالی: 


81ء یس جاپان جندائی رات کی ای کہم چان کے سا تع مکش نگ ردان پپہآئی رتا تکوش 
کے باوجود 6797 میٹریک یل پالی- 

4ء مس پاکتان او رآ سٹری اکا ایک مض زیم مکش نگردا نکوس کر نے ہک مم کے چارہران 
۳ج5 ٣۱۷۸۷۵[۸۰ء ٥٥‏ ند5 نالا۷۷ء ٥۲‏ +ا :863 ذ ا۷۷۱ اور انتا لیت کنا کین 
گردا نیکوجن لی رات سے 26 جو نک رکر نے می لکامیاب ہوگئے ای کے بھی دن بعدایک اور مءجھ 
جاپان پاکتان کےکوہ ا ئوں تل ھی دوکھی 23 جولائ یکوچ کے مر کامیاب موگئی ۔ت ری کامیابم 
6 وو بین ےآکی اوھ کےا رکوہ با ا رکر نے کے مم لککامیاب ہوئۓے۔ 


جا ےھ 
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یو مار یل 92و کٹ 


حاعنطل ص٣‏ 


تارف اوربلنری: 

جو مارک “92ہ میٹ رکی بلندک بر ہے۔ بیقراقرم سے زی مللے پر متا یش دا ے۔ 
”ار ں گل“ ہے کے ر۳ 
5ے۔ 'بیارلگل' کوتھوڈ یناف تفظط کے سا تج نیو پا رکشل “ جائنک 21د گگ یکھا چا 
ہے۔اسے پومارگاویسٹاور جن - 11 یکہاجاجاے۔ 


یکاممالی: 

سب سے کی ای کا سر نام نے لاج ہ۷ ٹیر کےراتے ے جات ہو ئے پ مدکی پش سکو شال 
راس سے مرک رن ےگ وشن امک نا کام رہے۔ یم 1974ء می لآ لی ان کے بعد 1979ء شش جال 
19ا1 الپائع ایی اش کی تح مبران خطععط .۸ء دع( ٤ء‏ دحائنت:5 ایر ٦‏ 
د3 0ہ ۴ا١‏ لان ےکا میالی سے بارس رکریا-۔ 

”نچ مار ہش“ کا دوس ری وٹ ”جو ماری جن“ مارھ ہے ۔ ج سک بلندی 7460 میٹرے او سرک 
اد گی چوٹی "جو ماریی ہش “سا وھ ہے جس لکی بلندیی 7400 میٹراورپھیففنوں یس 7350 می در ہے۔ ال 
چلہ*ہ ۶ہ :7:0 ادد ۳٣‏ ۸- ا نے 1999 در 2000 وٹ لگا جار 2بازہم جوگ یگ رکامیاب ×× 
گ۔ کر -د 71ہ اور 1۰1 ٠٦000۰‏ 5۱3۸+ نے 12 جن 2007 ماگ پا رک ن کا کارنامہ 


انام دیا۔ 


نت 


اق دویرمڑ 
9 
تارف اوربلندی: 


”فشاک یا فو شا فوشاق' دوش ساس لک تر می رکے بعد دوک او ول ہے۔فوشا کی چار 
بویختلف چیا ہیں ۔ جن شش سےسب سےا گی چو کی لد ی792 میٹرہے۔ ا لکول شاق منج ی کت 
یں وشاتی دای باون دی او یو اتا نک ایی اچ چو ہے۔ ا کا طول بل 25 اکر بد 
9ب 1ہ ہے نوشاقی دوش کے انال مفر نار ےکی سب سے اوپگی چو ٹی ہے دشا تک کی سے < 
راتۓ ہیں۔ایک پچ رای ےت ے میردالے رات سے اوردوساافغاضتان کےصسو بے بدخنژاں اورداغان کے٠‏ 
رات سے کہ ت لااو رش لگگی ے۔ 


یکا مال ی: 


اق تا رجیم کہ باد 1960ء رکاش جب جاپان سے ای لی بردغس رٹکیس برای ش 
یڑا کے ٹییکیپ پرکتی۔فوشاقی ایک بادسردیوں ج لگا سرہچگی ہے۔ 973دہ می پولین کی ٹم 
5.,+ب.فبٔبٔ + ,ساس شر 0 می رر سے 
ورلر پیا رڈ ایا تھا ۔کیوکینوشاقی 7000 میشردالی دنا کی کی جوٹی تی جوسردیوں شس س ہوک یی نوشاق مللکی 
سریا اد جِلٰ نشاتی ایٹ 80ہ7 میر سے جوکہ 1963ء یش دوآ مٹری نکوہ پیانوں ۵دت .۴ت 
۰*7 اود 0٤٤‏ :ز7 نے س یھی فو شا قکی تس ری بلندی چٹ فو شا سینٹلی ہے ج۲ سک بلندیی 400میٹ 
ج بکہ نیاوی چولفوشاق دیسٹ 7250 میٹرہے۔ بیددفوں نیا ںجگا ای آ مر ی ٹیم کے اتھوں 
ایک ساتھتیاسر می ین ۔نوشاق ایس کی بلندی 7 بیس 7220 میٹرئھی درح ہے۔ٹو شا نکواپنے 
منفردا مرا نکی وج ے ات +311 ۸۸١۰:۰۰٥:1137ااد‏ ج 7 ذ1ا 7۸پ گک'گ کہا جاعاے۔ 
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میسو م7478 شٹ رر 


۲۵۶۶87 


تارف اور بلندی: 

”سوک 7478 میٹ بلاٹدیی کے ساتھ دیا 71س کے زی سط بورو 
م:تارغ یش بت دو پیک کے صا ے یں وا ےا سکاراست لوگ ئوں کے سائۓ وا ایی ر سے جاتاے۔ 
یس مرکا طول بلد 29 36اوریرآں بل 35 74 ہے۔' یسوم کولیسد پیک 55ج سکتتے ہیں ج بک یتو مس 
اک بلندگل7284کردرح٘ے- 


اترا کا مال: 


”نو رسب سے پیل 8 ئ جاپان پاکتا نک مشت کم نے سکیف م کے سر برا ومن 
ا کی امرب الپائی جنل کے مطاِن 7 اگکست 1994 کر عاعۃ 
< صدصسطماء حصدہ۷ ۵( ءاداء ×عصاہ۱۸۷ 7۸۷۸ آا/ چمن- ۷۸۷ ہمان ۷ ھن شی مان ہکن 
عتایتدد مان بی وو رکیاتھا۔ 
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کے بار71690 رو1 


تارف اور بلندی: 


”وٹ ترار می دا ساےن تراقرم کے ۷ کید سد اگیاہے ۔ٹٹذاترترم 
گار عنٰے۔د-× کی بلندیا7469میطرج بک ہ۔پنیفقٹوں یش 28ہ مٹردرحڑے۔ :می بلن دی کے 
انا سے دیای با سٹھو سس او یی وش ے۔ یکا ول بلد 3519 او کل بلد 76.59 ے- 


وریافتاورابھا یظہات: 


سج یر کے انا یکنارے پر دوائ ہون کی وہ سے بہت کی ہوگی وٹ تی 1901ء ںس 
6 ہما نے ج1 1×ط پا کی 5580 مین رگبو کر کے ۱۵10 318 کے علاتے یں سرد ےکی تھا۔ انل 
کے بعدائیں" شی نکھی 12 کےا روک رکا کرد ےمتارپ۔ 

60ء ی رعاش ہآ مٹریایااودام ہک مت رکیییم اس علاتے ٹس سردے کے لآ گی۔ ای ہوں نے 
2ا بر بڑھائ یگ رخراب موم کے باعف 7010 میٹرکک یک ائے۔ 1971ء میس جاپالن ۸٥٥11ء1‏ 
الاک یکا بک ایک نم1 ینگرد وج تی سے د0دہ میٹریک یک إلا۔ 


یکا میالی: 


4ء ٹس جاپا نکیوٹو ویو رٹ یکم ہ4 ددا:1۷ 0٥‏ کاقادت م لم بار وت۷ کو رک طُ 
یں کامیاب ہوئی۔ چو کن دالوں یس 1چ اہ ٦‏ طدنہٌا5اارہا ا5ال ے۔ رای 
پأترتے ہوئے بلاک ہو سے ایک اود جاپالی یم نے بھی ۳13ا کوسرکیاتھا۔ 1984ء یس سان نکیشکر پہ 
ببھار فوع گی جاریت کے پا عٹ پہداعطا جنگ ماحول یں بد لگیااہر کی کے لے جن کوگیا۔ 
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رم گلری 7465 مجر 


تح صعک صد:-٣_'‏ 


تارف اور بلنری: 

”نز کاگکریی'' تراقرم کے ذیی للا سا جن متا می داقع ہے_۔' تر مکاگری' با وٹیو ںکا جھور 
ےجس کاب اونگ وٹ نز مکاگگری ون“ 65 7ض بلنلد ہے بلندبی کے اعختبار سے تر مکا ری ریا 
کی چچین وی ب در نچ ئی ہے۔ ا کا طول بلد 4د 5دا در بلد 08 ہو نے_ 

او ری ین ال مقام بدا ّے ہاںیا یش ہے۔اس کے بی طرف بی نکیا سرعدے 
یدسا کے رخ یش پاکتالن د بھار تکا فیس موجود ہیں۔ سان پر بھارتی جازحیت سے پیل زم 
ریپ اکمان۷اضگ ۔ چہاں پاکستان ےکوہ ای مک ری کوسرکرچی یں ۔ جج ب کہ 1984ء 
کے بحد یتزع چ ٹیش جانا اب١‏ کیا پر بھار تی ڈوک رکتاے_۔ 


یک ما ی: 

”زم اگری دن 65د وھ ہب سے کہم 1978ء بی جاپان ےآ ۔ ای لگونمن ٹ 1ف 
پاکستان سے پرامٹ جادگی وا اد رٹ ٤01003‏ کا .1 کی سر برای ٹل لاف پا ے ہوتے ہوئے''ترم 
ری کے ٹی ںییم پک ک تی اود کی کٹل جس اسے م رکرنے یس کاصیاب ہ گی مرن ١‏ 
+111 +۸ چٹ بک کے یں کامیاب ہو تے۔ مگ چاپا ن کا 
201+ ےآ کی ۔''ق مکاگرکی دن رکرنے کے بعد یٹم تر مکاگری و 74007 میٹراور 
طول بد د6ۃ رض بل 05 77 یی .12 گت 1975وی یم کے ہرز نے' ہگ رکٹ یھی سرکیا۔ 
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نہوں نے اسےمشرقی راتنے سے رکیاتھا۔ ج بکہائ لیم نے لمکا ری ون' کی بندی 7462 ٹر جال 
ہے !مگ رک ٹپ 1978ء ایک اود بھا لیف تیج کزل زرندرکما رگم رای یی دہ 

تی جس می سا یی پر کاپان ا گیاتھا۔ 

تر ماگل ری تھی 702 میرطول بلد 3536 عرش بد 03 77 پریھی کم 1979ء میں پاکتان گا 
رف ےگاتھا۔ جب جاپا نکا ایک اود یو وٹ اٹم 3+043 .کم یراہی ٹس پاکتانآلی۔ 
برنٹ حام٥‏ لک نے کے بع دس دویلافو اس کے رات سے ریا ت کک کر اس سرکرنے مم 
کامیاب :و ھا۔ 

تس یگری“ کی یی چو لی ”تر انی ف 23007 میٹرادرطول لد 35:36 اکر بلد 7702 ے۔ 
ا نچ چوثی 931و میٹراو طول لد 36 5داررش للدم ہڑے۔ 

یہاں ایک تال ذک باتگھی ہ کت گی سےسلسط مس ہی ان ےتھوڈایرےایک وٹ انف 
روز (90ہ8) 2 ک کی( تک نطوطق اق ے۔ ہی کا بلن ی7202 نٹراورطول بلد 35.36 اور 
رن بلد 629ےا لکا بلندی کےاتقیاد ے دنا 108وا نہر ہے۔ باؤنٹ روز یی جب کیا 
مسا اد پا نکی +0 101:83یو وت اقراقر میتی جک 1976ی پاککتان کے رات یل 
تک کن اور اے سرکیا۔ ۰ 

ابق ماگری او یھی ری ایام چوٹیاں سان پر بھارقی فِگی جارحیت ک باعث قازھ× 
بی ہیں۔ جب ک تارج وا طود پر بیقاملاقہپاکتان کےزبیاڈراورا موہ ای کے ربکا ڈشی پاکتا نکی 
کیت می غاب تکرتے ہیں۔ ۱ ۱ 


الو جنگ 7458 مٹر 


78ت زتا ۸/۸۵ 


تارف اور بلندی: 


مالوجنگ پاڑ 7458 میٹ ند ہے۔رائرم کے پگ پپاڈیی ملس راکا پٹ ہرامل میس واقع مالو چک 
دی اکا اٹھاوٹن وا ا دشا پا ہے-مالو جنگ چوٹوںکا اٹھو ہے ۔ یک کب سےاد گی وٹ مالو جنگ وٹ 
ہے۔ا کی بندی 748میٹ ہے۔ ج بک پیٹنٹول مم ائ لک بلندی 7451 یھی در ہے ۔ ا کا طول بلد 
01 36اد رر جلد 53 76 ہے۔ اکر چ یرد اکا شی سے یش دائ ہے ۔لحان ا کا رام سر ددشگر ے چاتا 
ہے۔اروندوگا یں سے ہوتے ہو ئے ناکما یی کےکنادے پروا کت 

پالوپچک مل کی اضرلارگا ول الو پنگ ارت ویٹ 7300 میٹ بلنعد ہے ۔تیسری چوٹی لاگ 
سنرل 91د مٹراوُی ے۔تپ یفاعم ٹفتوں ش۱ اک بلن ی260 میٹردرج ہے۔چچگی چون اونگ 
انیٹ 7010 یٹر ہے[ سک بلندکی 7670 میٹریھی سکچے ہیں اوریا چو چون الگ 6ھ دوہ کر 


ہے۔ 


در یاقت اودایترائی مات: 

)لی پاڑمشپو شی لھا کے ایک صرے راڈ کے رڈیل یٹ ر یرب ے پے 
1835ء ضش۰٣جا۷‏ ۔٦‏ :]یا ھا۔ای نے نی کلیٹی"ر پہسرد ےک ابتاءکگنیا۔ ال کے بعد 1861ء 
میںیگوڈدنآ ٹن ن بھی کال ککا س مکیا۔ ال کے بعد 1902ء ٹس میں بیدئ کی ای ک نیم +0 د۶ہ ۷۷ے 
اس علداتے میں مو جود چنیوں پار خی لاکھی ۔مشوو رکوہ پااو تق ا یں 1939ء آیا۔ ندم 


15 


کے بعد 1954 یں بلہل ا:۷۷ اود 1955ء یم بی سے ڈاک پا ککوٹیھی فو لیر ۓے۔ 
ا یھن بوگ کش لک او نر 00ہ میٹرکبند کک ما ۔ ج بک الو نگ کےسات فا 
دا 7058 مین 710[ کٹھگ با ریا تھا۔ : 

156و یش جن لق ریا مرا بھی اس علاتے می کال سرد ےکی اراپ کاب پاکتا نکوہ اور 
پالزش ال لکاذکیگ کیاے۔ 

68ء مین پرطانوگی لم نے الو ککوس کر ےک لوت کا لین ای ککوہ الاک ہوگیا۔ بعد 
1970ء جک لیم کے ات ھی میا ہواسا نکاچیی ای ککدہ پیا جا نکی پگ پا کیاتھا۔ 

71ء می سآ سط ری اود جنش کا ایگ مض کیم مالو چک م رکرن ےکی ۔ٹیم می شال ادا 
87ث3 4163 اط 19ء 013ء115 اور ود 6اا الو پن کو کی بارس رکرنے می کامیاب ہو گئے۔ 
71ء میا ماپال 6 کہ ربادفصونرمکا ژوئفانل بھی اسے رک رنے یں کا میاب ہہوے۔ جب کے 
1997ء شس بریشی اورسپنڑزرلین دی ایک یمیا چٹ کی ہے۔ مالو پش کک ترک وٹ الو نگ نل 
1973ء یس ہوئی ۔ شی مالو جنگ الییٹ 7010 میرک ار اک بر اھ یک مش کیم نے 1959ء مل مر 
گیھی۔ اٹم میںکییژن جادید اخ بھی شال تھ۔ پا نچ یی جو نی ال جنگ نارتھ 43ء میٹ رہن یم نے 
1929ء یہر ی۔ 
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مو وہل 3+ مر 


حامنطت بسطص۸۷۸( 


مو وج شکی در 7453 میٹر ہے اود یت راقرم کے ذ یی مل بج رومتاغ مش داع ہے ۔مو وج 
کے پا ایک فردا زا ےک یرد نا کاو راونا پپاڑ ہے جو انگ کک م رکیل ہوسکا۔ چیہ اتا ن مرن 
ہونے دالاسب سےاومچا اڈ مو وپ کا طول مد 50 36اوریرن بلد 55 74 ہے۔ مو چٹ بنیارل 
لود پرقودد پیک کا می حصہ ہے ادراسے بت ردفا میگ کہا جا جاہے۔ جک بہت سارے ماہ رین اےمدہ پہاڑ 
مان ہیں۔ دناکا سب سے اوئچا پہاڑ جھ ائجھی تک مرنیں ہو پایادہ بھوثان شش واقخ عتعطاجردں 
دتع د٣‏ ہے جن کی بلنکی 770 میٹر ہے ۔بھوٹان می اس پا کو ری دجھ ہا تک بنا بر مق انبا 
0.. 2909909۸91۶۲9۰ 

مو ویش ٹفل سے می نظ ری ت 7ھ اس کے ایک طرف پواورکبر اوردوسرکی رف بج رو 
من چو ہے ۔ بی بقی دواطراف ےکوی راہ یی ہے۔ ہمز و نآبادنانے سےمو و ہش ارس 
جا ہے۔ھ وہ پرشییکیپ سے او زرل چھرکرنے الوالا کا آنا اود بہت خظر ناک راس ہوا وو 
دج جات جی یج کی وج ےاج یک م چو جن م ری × پا 

رن بی باد 1983 یش پو لین کی نیم نے مرکرن ےک یکو کیاھی۔ دوج روف رکوسرکرن ےہ ےےگر 
کم کے بعدہہ چوہش پریھ قست؟ ز ال ا2607 ینک جاپچچاگ بی سے یکر سے۔پھر ود رر 
میں ایک چنش نیم نےقصت؟ زا یکیگرد وی نا کا مر ہے .تس اورک خرئیکویشٹشی 2014ء یش برطائو یکو 
ںان ےکیگرد ہنا کامرے۔ 
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مر ٦‏ 
یگل ٹم میرم رل٠‏ 


+000 لنطجء ہل 


قارف اور بلندگی: ۱ 

مک دشا یں جک پگ مرک ماتوقرقرم سے طاسب متاغ ہم دا ہں۔ 
0 تھ ہے۔ج کی بلندکی 0یہ7 میٹر ہے۔ ا کا طول بل د 3617 اور 
ب15 ہے ۔ یدگل ڈو مکی در بات کل س کے ساتھ می ہوگ یتیل کے لے ہل مضمون 
اظیاپاکاے۔ 


پک مالی: 
180 یش پو لین یکم نے بدگل ڈم سا ؤ و25 جو لا یکوسرکیاتھا۔ ا یلیم نے یدک دم سا وت 
کی بلنری 00و7 میٹھی ائی ہے ج ب کی ٹقتوں می ائ کی بلدکی 7224 مین یی در ہے 


برک ڈو مکی دوسری جو ٹی یر ڈوم :اھ ہے۔* جن سک جلنری7400 امیر ہے۔اےا 17 2 0 
نےکہی با 1983ء سرک رن کا ککارنام انام دیاتھا- 
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سا ان ری 422 مر 
بعک وا8 

تارف اور بلندی: 

:سپ ری میٹبلند ا کات شوال اددہ اکنا نک پیسواں بلندتین پہاڑے ۔ یڈ را م٤‏ 
۱ یرت ای واق پل اشک رابنا تسا گر تن وو ںکائھدے۔ 
اس کے ایک طرف ارذ ایر اور دوس کی رف ساپ ال 5700 رق ےسا اگ رکانب ادگ 
ٹیک طول بلد3539اوززل بد 7645 ح- ۰ 
در ات اودا یتما یکا ما: 

”سا مانگری “کی ددیافت شی سا تنا بیےعلاتے میس 1880:90وش ہونے والے سرد می ابا 
نقانات مانے جات ہیں ۔ جن کا سیل سڈ تقر وانےیشمون می موجودے۔ تا طرچظ 
یتو رکوہ اود جیالو تی اہرھا-یا ا کرکی کے علا تے مس 1934 ری ا ×× دہ طازطا کی پگ ہا 
تج نےسب سے پیل سا گر اکعرکیا :سا گر دن ر197 یٹ ز نکی یٹم نے مل 
کی یگ ا کام ہوگئی۔ ”سا کاگری“ رن کرک بار 1979ڈل جاپا نک اکٹ ٹم کے اتھوں سر ہول۔ 
”یا مچگگری کی دددربی چوٹی سیا کانک رٹ ان اوگریی یٹ سے مج کی بلدی 7325 او طول بلد 
0ص ۶ئ 2 8" رر یا سرک ہوئ انی انم 
کتابوں کے مطابقی سے چو ٹ گی 1934ء شش ٥۱۳۶۸‏ ط01 ینیم نے س کی تیر چوک سا وکا 
تھربی یا سا کاگکری نارج ہے جن کا نی 15د میٹراورطول بلد 35.39 اد رٹل بلد د7ہ ے۔ 
١ے‏ مرن چو یھی کے ہی ۔ میشگی 0000ا نے سر رای اورا کی پلندی 7163 میٹ تاگا۔ 
جب کر سا کاگ ری تھری 1974ء یآ مٹ ربنم نے بھی سرک اورائ کی بلندی 7315 میٹرجائی پنوس مم 
ایک اد وٹ ھی <وجودہے۔ تا ا گر ینوی ام گیا ادا لک دی د7دۃ یناج“ 


۰ح 


9 


را مو 3یہ7 مر 


۲78۳8ط۸٥٥ا‎ 


تارب اور بلنگی: 


ہرامش کا خواصورت پہاڑ 7409 میٹراونچا ے۔ یرد نیش بلندکی کے انقبار ےسٹرسھو یہ رہ ہے۔ 
ہا من قراقرم کے حلل راکپ ہرامش تی وی ۔ ہرامش یکو ا لکی وٹ کی وہ سے بیو 10ت 
پان یں جک پرای تاب 3ذھا ہ1 ےذ اق وو یکم یکئی سے رب فقتوں میں ا کی 
بلکی 7333 میٹیی جاکی جال ہے۔ پا مو اد پنیا ہیں۔ در چٹ کا نام ہرامش ںٹھ ےش کا 


نی 62:15 ٹر ہے۔ ہاش کا اس ردوروڈے ےئ اد رک رتا ہے۔اا کا طول یلد 
3551ا رع بلر 4د 41ےے 


انت دابقائ مات اورکاما ی: 


ماد ات رسب ےفااں :ام مور یس سا می کا 1ا ہے :جوکروٹ کےا سس 1 


پاٹ دادگی شس دائل ہہوئی ام ںٹھھ ام 90079 :7ج ر۳ شا لتھ۔اس کے بعد 1947 مگ 7پ 
ای کیم ہرامش پا مورک ر ےہ“ 


97م لآ لم 


٦ 


راڈ ں شل :ہا وج ک.ظاں رہ 1ال تے۔ 
ڈور کی یی این خی مکی جس مم اس دو کے بڑ ۳ 

شال تھے نم٤‏ )۷ء بب ۓے پڑے 

َٔ عم رفا طاد:5ا5 ج207 ھا جم کہ ایی را انال وف 

0ا11[اور< شر ٠‏ َ و حطاەل 34۸:ہ3 

کت کر : پا شال تھے نے پڈ یہ پر رنہ اااری دنک ہر : 


7۳ : 1 و کا جائزو لیت رے۔ 
ریب دا ۓکوو یی کے کے یم کے پ 0 بر ہرامش مل تےر 6706 میرک بنری 


90 
تک جا ہکن راب ؤم کے باع ہم نو یکر کے وا ںآ باہوا۔ 
158 یش سٹریا ےػ۰لتی رن والی ایک اورٹم ہرامش آ گی اس نیم نے پیل سال 7آ کسورڈ 
و یوزٹی کے قائمکرد یپ سے راہمالئی لیے ہوے تسرائیپ 6203 میٹ رکی جلندی پر لایا۔ ٹم لیڈر 
0۷۷۷۴۲ 7 07ہ ؟5 اود 1/3701 .0002+ نے شال مشرتی رات سے اپناسف رجارکی رکھا اور اگحست 
8 کرام لک جو و نکوبہ بارس رکر نے کا ائزاز اپ نا مکرلیا۔ انیم نے ہرا سو و نکی پلندی 


7 ا ے۔ 


اکی کے بعد جاپا نکی ای نیم نے پرامش لکمغ رپ ےس میٹ 
اور پش“ یم نے جو ب مف دا یلے سے 1908وی ہرامش لک رکیاے۔ - 2 


- 
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اعورزل جووری ر۰ 


آ5]ہ٥ہدجفل‎ 


تارف اور بلنری: 


استورزل پا ایک یسل سک نام ہے ہوک پن دش یش وا ہے یہ ہدش کا تاوما پاڈہے۔ 
سکی سب سے بن کی 703میٹ بلندکی کے ات دنائ اڈسوی نہر پ4 ے۔استورول توارزہا نکالفظ 
ےہک دافظو کا ئوہ ہے ۔استوردکوڈاازنل انل پاؤں ؛شنکھوڑےکاپاؤں اکھوڈ کنل _ 
او نل بہت تھی ہوئی چو لی ہے۔اا کی خیادی و تچ می رکے پالکل چیے دا تع بنا اورک ۰ 
بہت دا ری تی اتور لک گیارہ ادگ چیا ہیں۔ ج ایک دسر کے سای ہوئی ہیں۔ 
استورول یسب سےاوہگی استورزل ۲ن ت جم لک بلندکی 7403 راودا لکاطول ہل 23 36او کرش بلر 
3 ے۔ 


یکا میا ی: 


اتور لکی سب سے اوپگی چوٹی استودول ین 1955ہس دوام سکیوں کے پا تھوں سرہوئی۔ ام 
27ا ت5 [اد ا۸( .7.۸ کے علادوایک پاکستانٰ یھی شائل تے۔ 

اتور سلس ہکا دوسرکی انی چوٹی استودول نارھ ون ہے۔ جن کی باندی 7973 میٹراورطول بد 
3 36اورگرش بلد 54 1 ہے ۔استوروگل نارق ون 1969ء یآ مرن لئ کلپ کے دک ران دا2 دحا صا 
اور 06*۶8 کے پاتھوں سب سے پیلی سر ہوگی- 

تیر اڈ چٹ استورزل نٹ373 ٹر راودا کا طول بل 23 36ادرکرش پلد 53 1 ے۔ 


192 

ہے چٹ یمرن الپائ کاب کے کی دومبران کے قوں مہد گا ۔ جا پان کے ایک نٹ می ا کی 
بلنعری 7350 یٹر بتاک ے۔ 

وی وی چو ٹیٰ اتور ساؤتھائیٹ 7965 می بن ہے ۔ ج بکہ انچ یں ول استو نل سا وت 
03 کی بلند ہے۔ بی دونوں چو ٹیا کین کے پازسلو کوہ الب کےکران 40 18ج ۸ ۸۸06ء دم ز 
۰ 6۷۸ دنانستااد٭”ہ ٥ج×ہ(٤)‏ تھوں 1967وی رہ ونس ۔ 

ال کے بعد بالتریب استورل وٹ دن 7300 مہ استوروٹل نار فھرکی 7300 میٹرہ استورزل 
دی ٹٹ02 728 میٹ استورزگل نار ایٹ 7676 می رے۔ جب کسنابنً یل 0جٹ ہے کہ 
فذکودہ لی نگم نے س رانا گیا یی وٹ استودزل اییٹ ہے ج کا بلندی7100میرہے۔ 
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جن کا کی 01ز مر 


اچمگک اط6 ۷۸۷۳۳۱ 


تارف اور بلندی: 


ین فکاگری ماب ماونٹ پاکتان کےاننائی شال می داش جن پاڑو ںکا جھوعہ ہے۔ ایس مل کا 
سب سے اون پہاڑ عینٹف ون ہے چکینف ساٹ اکہلاتا ہے ۔ ا لک بلنعدکی 7401 میٹر ہے جوک زا 
پلندکی ےحاظ سے ودنا ایی یتر دی یرپ ہے۔ ا کا طول بلد 30 5داو رگ شلبلد 7645 ےے 

یو کانگ رک قراقرم کے یی ملسلسات ردستاغ می واقع ے۔ سج می کے لکل ساتھبلافوظ 


پا کے سا میا ے۔ 


دریافت او ریگ یکامال: 


حییٹ ری کے علاتے می سب سے پیل آنے داوں ہس ۱۸۷٥۶۷۶۳۷٣۴‏ میاں یدک میں جھ 
1102ء "سآ ۓ ان کے بعد سب سے نمایال نام 1935ء مل +۶107 عطہآ ×ہ۷اہ۷۸ دہ جدہڑ 
4 در 237910۳۷ :0۳ا کا1 ہے جک رجینٹ کانگرکی کے علاتے بیسآ ۓ حینٹ کان ری ون 
جارئن می سب سے پیل 1961ء می مر ہوئی جب ؟ مٹیا ےک٥‏ رک والا دنا کا مشمپورتری نکوہ چا 
378ع)اہ۷۷ اود ۷۷۵۶۰۸۲ 0ص0 نارھ ج کین ٹ ویج اکھلان ے١‏ ان 
بندی 343میٹ رہے۔ ا کا طول بد 3531ا وریرش ہلد 7647 ہے۔ ہہ چوٹی کہ ار 1977ء ںآ سٹریا 
ایک نم کے پاتھوں سرہوئی۔اس کے بعد 1978ء یش چاپا نکاکنسائی الپائ کل ببھی وٹ سرکرنے ٹل 
کا مان ہوا تھا عیوٹ سللط می تس رک او گی وی اتکی ےن سک بلعکی 7000 میٹراورطول بلد 3531 
ا لیروو6ے۔ 


14 


الرےر 7388 ٹ 


+ج8 ۴ 8ا|تا ۔. 


آئر سای و کا یپ ینینشد پا کر آ اک ال انال تارق 
کےۃ طی سللط تو رومتارغ می پیوؤشس رس رکے ات ایک می لائن میس دا ہے۔نایت خولصورت ات رسک 
دوجو ٹاں ہیں جن مش سے کی جو تر سرد نکی بعک 7388 میٹ ہے ریا لغلائے.. 
سر دی فرب 7 ہے۔ا کا ول بلد 36.23او لد 74.43 ے۔ ۱ 
۱ نتر تار یی بی بار جا حسم دافل۸ 
اد ہن 5ا8 ۸۸التر کچل یچ ۔ا ایہال ایک اوہ جاپلٰ“ ٹم ےکی اب۷ جنڑالریاھا۔ ار 
791 047 ۱ 
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تارف اور بلندی: : ۱ ۱ 

تر مکگکری کی رع ریو پپاڑیگھی نا جن پر وا ہے تر اق مکاذ کی پپاڑکی سمل ہریمومستاغ ا ںکا 
علاتہ ہے ۔ ریو پا ادگ ویو لک توعد ہے۔ج٘ سکاسب سے زیادبند چوٹی ریمدون ءریموسا وھ یا 
جوف بر 1ۃ ہے۔ جش سک بلندی 7385 میٹرہے۔ ج بکہہگوڈخول می ا ںکی بلندی 7400 میٹ بھی در 
ے۔ بلندکی کے اختبار سے ریو وا دیا کا داوج چو ہے۔ا کا طول بلد 35.20 اورعرضل بلد 
سس 

”ری ابع یسک 2882ء ھ8 ےدودری اورکولی زیادہ 

ابعیت عاصل ت تک رگیا۔ ہ00۸( ۷۷د پا فر دا جو 18614 میس ریم یی کآیا۔اسل کے بعد 
69ء ی دائیٹ شا علااتے مآ اس داؤرٹ شادنیا شور تین ہم جوسرڈراأس میک ا سجن کا انگل تھا 
3ء نممنلاظ ٤۰‏ 00ا گا رین ایک بہت بائی نیم سردے کے لے ری یی بر 72 ئی۔ 
جو لک نک رد ےکرلری - 1980ء یس ٥611‏ ذ0 ٦8٤14تہ‏ دوبارو ال علاتے ٹ آیا۔ پل وہ 
13ء وا یئ مک ری رہ چا تھا۔ نال 0۵100 وا وزں ریو شی یئ اورت ریز کے درمیان اٹالیا اں 
۴۵5 ۵ن[10[ آرگہو رک ےو برا(9 0داد [۱) وادکی شی جاأراھاز ۱ 

7 می بہعطا ہہ کے امجی ری کان گا ایم جون‌ال علاتے سرد ےکرن ےآ کی ٹیم پاکستان 
کرات مگرد لوگ سے ہوتے ہوے سا ٹیر ےر کیک رب ککپیڑھی۔ 

ریو پہ سرد ےئیں 1 تی ر ہیں نکولن موہ اتی کے لے نآ آا۔ یہا ںہ ککہ 1978ء ٹش باپان 


16 


گی ای کیم یموکوسرکر نے کی یک رکا میاب نہہوگا۔ 1984ء می سجن پ بھادل جاحیت کے اعد یعلا تگو, 
اک کے لے منوعرہوگیا۔ سان کے پچ حصہ پر کرت تی ہھارت نے ال علاتقے برای ککیت جانے 
کے لے دمیا پھر ےر یمووتر مکانگرکی پرکوہ پا کو ںکودشوت دیناشر و یا کہا نکیا مو جودگی ےنوت کے 
ماتھ ا علاتے میس انی عکیت بہت گے۔ لوں ریو پہاڑکاپراسللہ جویی پاکستالن کے پا تھا۔ 
پاکتالن ےداست جا تا تھا جا عبانہ قحضہکے بددقنازع :ناد گیا 

نکر ج چو ں اتل برجزنل ے۔ 

ریوون اھ ا1ف لی 7285 یٹول بد 20 6د عرش بل د2 77 

ریموٹوساؤتھ یا0ت خر جو لی 13یو میٹرطول بلد 20 5د عرش بلد 2ھ 7 

ریھوتھرکی سا ھ 9ل نہر 7373 میٹرطول بلد 23 35 عرش بلد 72 

جل ری ور69 71م طول بلا دہ ددم لبلر د7 

بل رونا ی0882 میرطول بل 24 5د عرش بلر دہ 

- 0ظ00سبآ( تو 
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شری کا کو و : 


ہک زمءط5 


تارف اور بن دگی: 


”شر رین وکا سلملہ ےج کی سب سےاوچی جو شر کین یا شع ہے 
اک لن ی7380 میٹرہے۔ مد نیاکی چو نردی بلدت ین جو لی ہے ۔ شر یکاگریقاقرم کے ذ بلط 
سان متا نل وا ےر لک کر اںکا مسایزبے۔ج بک مالقر اجک ری ا وین انگ ریچھی 
تھے ہی داش ہیں۔ ٹر لک کرک کاداعدراست پل روابروزی یی اورسمات رو یں شر یکا اگ 
ٹین ے چا ہے ۔ا ںکاطول بل 27 35او ریرش لد 76,47 ہے۔اے پچوٹی بر 6ے بھ یکتے ہیں۔ 


مال:| 


نشی کاگریی تار کی ار جاپا نک کو نٹ کے 01+ 3 ھھکاے 1976ء ٹل 
سرکی۔سیا نپ ھاد کی جارقیت کے باعت اس کہ ا یئ آجں۔ 
وط وگری کی دوریی وٹ شر وا میٹراورطول بلد 35,27 عض بلد 7647 


کے۔ 
0 


ترک ای وٹ شر لک نک ری تھ بی ےن سک بلندک 7300 میٹرے ج بک پیٹنٹوں می 7000 
رادرم نش رپ یکاگکری الیسٹث'' در ہے۔ ا کا طول بلد 3528ا و رکش بل 76,47 ے۔ 


108 


کل ب360۳ نر 


۹ص لم 


تتارف اوربلندی: 


کے کے ہسائے میں داع بہت بی خوبصورت چو ٹی کل برم ہے کل بر مکی ملن 7360 میرے۔ 
ج بک پھیٹخوں می و سکی بیندی 7410 می تا یگئی ے۔ اس اط سے می دنا گا چیا دی انگ یا 
تر دی او چون خی ہے۔ ا کا طول بلد 3551 ادریکرش بلد 7625 ہے ۔کنکورڈیا سے کےٹو کے لے ۱ 
جات ہو ئۓے کٹ کے پلک لآ خر موڈ سے پان رفظ نے دای سب سےنمایاں چو مکل مم ہے۔ 


در ات اوراتائکامال: 


کت بر مکی دریافت اودابائی سرد ےگوڈد نآ من اور :0ہ نے کے تج کافیل تر اترم 
ادر کید یافت میںآ گی ہے کل بر یرک کا میا یک ا1937 ء شش آ مرین لیم کے رضدحا۔ جب 
__٠‏ -+-,‪ - 2 ال ئن سال یں مکل برمکوس رکر نے کا 
پان :نایا اددرٹی یکپ سے پچ لک 19 جن 1957 کو وٹ بر پچ اورولیںآ گے۔ا نکا تام سصرف 53 
1 ں ہش تھا جوا دود یش تیزت بنکا کی ایک ریا ڑھا۔ 


۶ 
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کارونر,وچدرم 
طم> 8> 


کارو نکوو اترم می واتح ہے ۔ٹشکل رمائی ہونے کے باعت بہ تک ٹھوں نے اس پکدہ یائ کا 
سے کارونکدوگی جنر ی7350 میٹرہے یچ بیو می ا سک او مچائی 7164 میٹراو ر977 میٹرجھی در 
' سے لاگ بنزد یم لو تر 0ق ےہا کا را تار وش کارون ال ےگ رک رآ کا 
کارد نکووطول بلد 3637ا ویر بلد 5ن 75بدا ے- 

کارد نکوہ ال ایک بای عروّی ہے جب1984ء لآ ریا ےکر وا یوغل 
ک یئ ای سال پاکستائن دب طاش ےکی ایک او ھپ یکارو نکو ہپ رکوہ اگ یکرددیپھیگرد کا عیاب ئل 
بل گا۔ : 701 
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ساراظرار 7349م( 
او وا ات 


تارف اور بلندی: 

سار خر ند وش جلی وا ہیں ۔ سا زاظرار دنا کا ٹھتر دی او ہی اور ند یش کا ھی بلند تین 
چ لی ہے۔ہاراغخراراصل مم ہت مارک چو ٹیو ںکا ایک طو پل سلسلہ ےن سکیا سب سے بلند چ ٹی سماراخرار 
من دہ میٹ بلند ہے۔ ج بک ہپ ٹوں یس اے سارا ار تہ ایس ٹ اھ کی ہت 
میٹردرج ہے۔ ا کا طول بد 36:33 او فرتل لد 06: 2ے۔ 

مارافرارسل ےکی قام چو ٹیو کیل در ذ گی ے: 

ج٦‏ سمارانغفرار ین 9د میٹرطول لد 3633 عض ہل 72.06 

ساراغ رارسینٹرل 7330 میٹرطول بلد 36,33 عرش بل د 05 72 

جل ما راغمرارسا تہ 7307 میطرطول بلد 32 ی3 ۶ لبلد 72.06 

٭ سمار نف راروفیسٹ بارھ 7300 میٹرطول بلد 33 36 عرش بل 05 <7 

جا ساراغرارساؤ تجح وٹ 7250 میٹرطول بلد 32 6د بر 05 7 

٭ ساراغرارسماؤ تد الینٹ ون 7208 میرطول بلد 33 36 عرش لد 07 و 

٭ ساراغرارسا تح دلیسٹ 72002 می طول بد 32 36 عرش بل 05 وو 

ماراغرار سا ؤتھ 7100 مطرطول بد 32 36 مر لد 04 <7 

سمارافمرارسما تجح الیٹٹو85 71م 

سماراغمرارسماؤ تھن099 1+ شر 

ممارافرارہارھ 700میٹ 
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ار سارافغمرارہلیک 6599 مل 
ایقرائی مہات اورکا ما ا: 


'ماراخرا”'سلس ےکی سب سےاوہگی چو سارافرار من 9ت میٹر 1958ء می سای کیم کے پاتھول سر 
ہونے تی بآ گؤ یکن نیٹ رکے ذا لے ےم بکام ہی ۔آ کسفورڈ چتر ال مشت کہم یس برطاعیہ 
اور تع کےا مورکوہ پیاشائل ت۔ 27اگکمت 1958 اہر کپ پ سےادپرا کہ ر٥‏ جاہ ۱۷ 5 
گرکرٹاک ووگیاش کاو ےا 2ی/:پگياقاد 

959 زم کی کا میا گی کےکوہ پا ںکقتصت م رما جب ١*٣‏ ٦ہ‏ کی قارت 
می مادالۂ .لاد ادد ۸۵ہ ات۰ ٣۳۵(۸‏ ماع او ہ نج5 ۵۵ا۴ جو ہش 
کامیابہاے۔ 

دوسی چوٹی ”ما راف رارسینٹری "30ےھ میٹرابھ مک مرنڑس ہو پائی ۔تسریی چوئی ”سار خرار سا وج 
303 میرپ 1967ء شی جاپا نکی ایک لود نھم کے ٭۳ +۷5 اود 118+8 1مان کامیا لی سے اپ ندم 
رت ۱ 

چی٠‏ ری ادپچھٹی چیا ںھی ایی کک نی ہومیں۔ سا تق یی چوٹی سم راخ رارویسٹٹ 7200 
میٹرچین کےا ککوو 122ص ۵٥ا‏ جو نے ہرگی۔ائی نے انی چون یکو مارافرا نا رھ ویسٹٹ' کا 
ا گید یاتھا۔مادافرارماؤتھاییٹ 7208 م“ل2005 وی میم کے پا ران نے ددم علوں می مر 
گیاں 4 1 اہ ھنافوتاء5 ٣:۱٠۷۷ /۸۱۸۸۸231۱ ۸:۷۵۸[۸٥٢۰٥٥٢٥٥٤:٥7‏ 9 ۷ ۷ا سکیا اوری گر 
9ھ لات یکداویبرا بھی چٹ رجا یجچ۔ 

”'سارافرار ارت“ 7040 میرک 8٤‏ چ8 لو ورک جاپان کے ہ۷۶ ممُہذار 
٭ ۰*۴ ڑا *تذ اذ اکا نے 1967ء یں مکی بادرکر نےکاکارناسانجامدیا۔ 

سب سےگھ وی چو لی سا رافرا رم زا2 ' کو 1967ء یش تین الف لب کے 9۲ذ 1و داہ×1 
نے م رکیاتھا۔ 
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مم رد 743 گان 


' مملتسمار . ٭ 


تارف اور بلندی: 


موم کی زا 0991 ) 
می اس لکی بلندکی 7342 میٹراور کی یڑ 7 14 در ہے ۔موم لیس رپنوگاؤں کے سا در یا کےا 


اد پہاڈدں کے درمیان داخ ہے۔ مو یسرک مال ک0 ٣‏ ہے۔ ال کا طول بل ٠‏ 
69 اور تی بلد 09 :5ے۔ 


اتال یکاما ی: 


لہ پ4 1964ء ؟ ریا اکا لغم ی8۲ لہ مع بی 
کیٹ ہ۴ مل مرکا مال ےہ ۱ 
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تھوروسر7330 میٹ 


537 ۵۳0۸ا تال 


تارف اور بلندی: : ۱ 

تو روم پر متارغ یش دا ایک ش جو چو لی ہے۔ جی سک نری0دد7 2ٹ ج بک پوٹتتوں 
نے اے 7283 مکی اڑے_ ےکی پہ ال سان اتی ںطرف دا ہے۔ ا کا طول بلد 36.14 
اویرشل بله 75.22 ہے ام قو روم پل بر معلومات نہ ہونے کے برا م مر ہیں۔ ات کی پارتھوروصم 
180 می ر٭ ول ی۔ 


او اگردوانا 29م 


5۲ ص01 ٭×ج×طہزہ8 


تارف اور بلنری: 


ار پیک کے پالکل ساتھومشکل نام والی ہت قضمیاط ۲چ فلمزہظ ار 7 22 
بت دومستارغ م دائع ہے اورا کا طول بلد 24 36او ریرش یل 43 انچاک۸بل)آدے 
ہت شس شش ۱ 


داضت اوا مالک ماب: 


ال یہ تک ممعلوا مز 20۳ ین1984-4ء " 
وٹ 
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لوت 0دوومر 


نا طاجع ٥٥ا(‏ 


تارف اور بلندی: 


کول" ا تر قرم اذ اپ رمتا ای دا ے ا کیا بنکی 7320 میٹرے۔ جب 
2 با خوں ما کا بندگا200 می در ہے. موم کی اور لن یکلیٹیر مت 
ان ہے۔ا کا طول بل 23 36ا ویر بلد10یڑے۔ “ : 

الک 'پہاڑ او لوت یز گی در اخ ت کرادت 0۴08۴ کس رہ 2وہ 

اس نے سآ یا ۔ بر 1925ء یس مذاذط ٥او‏ راسگل مو۷ :+0ا یآ یا. جتہوں نے قرا ارم 
بیجن 

1984ء می جاپان 18003 تراقر مک کا لیڈ 1٥٥ہ‏ ا ۷۷٥:۰‏ رق وی رکرۓ؟ ار 
امیاب ن ہو کا_ انل سال 1985ء یل 50101060 73080 کیم ربرائی ٹس چجاپانٹ ھکید ے ایک اور 
مال ول" یی ادس رک تے ش ام یاب ہوکنی۔ ام کک کے <تویتث ‏ شت- 
غ۶ ے۔ 


6 .۔ 


ال انی 7312 نٹ 


او اواگ ای تناعا 


تارف اور بلنری: 

'' لور کاگری'' گی بلندی 7912 مر ہے۔ بد دنا کی میاسیدی اد وی ہے۔ پانتو رد کاگری 
* :7 601۵80۸ کے نام ےبھی شور ہے۔ پالت و کاگرکی انا یش سر 7-1 
کک ہیں-پالتورکانگرکی دن یلت رد کانگرکی +01 ۷ سب سے ادگ چو لی ہے۔ بالتوروکاگک ری وخ : 
0ت پر داع ساورد رت یقت لن یر کان آغاذ ات ردکانرکی ے۔ بے چولیزا ایک حےشرت 
اودگاش رم ری ہ کے وب یش وا ے۔ ج بکااس کے شال مش1 پ1یروز یی 2ال 


طول بلد 40 7اوریرش لد 38 5ے۔ 


' اکور ری ری ین ضز بھازطرے۔ 

یں 9 رت ور 
کی بلندیی 7240 می یی در ہے ۔ پالت رو کانگرکی کی بلنلدکی 7300 بیٹر ہے اوریھ اہی نخٹوں کے مطا بن 
230 میٹ ہے۔ پالتنزوکاگرییتھر کی بلندی 0ڈ میٹ ہے ۔ بلق رد کاگرکی فا کی بلندی 7260 میٹرہے۔ 
لق ردکاگری فورکی بد 7255یا7250میٹرہے۔ بہت سار ےأئٹوں او رکا بوں یں فو راور فا کے درمیان 
اتلاف پایا جا ہے اوران دوفوں ویو ںکو الا ]یف کو ذا نیو اور فا گناہ رکیاگیاے۔ پل کاگرک ورک 
کیک جن لیم نے بلق دکانگری ساؤ الیم ٹجھ کا ہے۔ لت رد کاگر کی1 خی چو کی بلندی 6052 اور 
لاہ پش سو سی کت یں۔ 


دریافت اور مات: 
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لور وکاگر کی دریافت پالتور یر سے ت ڑگ ہو ہے جب 1861ء مگیڈانآ ٹن اس نلم 
آ یا پھر 1887ء مرفراس نگ مسینھآ یا اکی کے بعد 1892ء مین بای یکن وے نے پالتدوکانگریکوسر 


ہاظلئ۔ ‏ 
29ہ ٹی ڈیو ک1 ف چو ہوگیسرپرائی می ای کیم ئی .جن نے بالت روکاگگری کےمشرقی حصہ کے 
ایک پا کیو ریا۔ 


جاپان کوٹ کی ایک پردغس ٣ی‏ :نت گی سبرادی یی پالتوروکانگری یک کرنے 
آگی۔ جن کے ساتدایک پاکتان یآ جوا نکی نآ فیسرخا ھی ھا۔ داکست 1963 کال کے چازگہران 
نگ 70صا5ء ۵ھک 1/۶۵7 داد الگ 739 اور 6ا0 داز 7 ۵ل کا وٹ بر کے ش 
کامیابہوگ۔ . 

پالزروکا اک رکی 7300 م ری 1976ء شس ج ابا ٹیم کے 17 ممبران 70078 ۷او وادد5 نے ٠‏ 
حپيے پپ تم کک اع زازعا لکیا۔پالترہکا نر تھی 200میٹ یھی سب ک پ اٹم سض 
کیا۔ بالور پاگری ائ 7260 میٹرگونگیا سب سے چس 1934ء میس جن یک ایک ٹم 040000 
صفرماد سن 01 3اا نے مرکیاتھا۔ ج بک بن کےمطای سی ج کی 1980ء مس برطانو یکر 
یں کے پاتھوں سرہولی۔ ۱ 

٠‏ ادگ رک فور 7255 کنا سب سے پت کیم نے 1934ء مرک رن ےکا عزازحاص٠‏ لکیا 

۳ : شر قش 


2028 


ارد کان ری 00د ٹر 


٥ہک‏ >اہ01۵ا 


تارف اور پلنری: 
ارد وک کان رکی 300 مر بلنلدکی کےا تھ رت اترم کے پہاڑکی کل بالتز رومتاغ می دا ہے۔ ا کی 
ہے تر نننتوں میس بلندیی 7250 مٹر ے۔اردوک 1 دو چوناں یں و 000 کم 
سے شبود ہیں ۔اردولٹو ہہ کر ے۔اردو گکا انکر ی1 بروز 7 ا٥‏ و2160 ٹیر یر کے 
دہانے پرگاشرم یرم ون اورٹو کے پلک سان وائع ے۔ ا کاطول بلد دہ 35۰ اد رگنل بلد 76.44 ے جب 
کاردوگٹ کا طول بلد 41 :35 او ررش بر 44 6ے۔ 


درافت: 


مرفراس پگ مسبنڈ سب سے یگ 1889ء می اس علاتے ”نآ ٦٦كہ"‏ پا لکوکبورکر کے 
خکہکام داد تر ے تتھے۔ وہاں ےار کی رع" رک کے ارد و کان رب یج اتک پچ تے۔ای علائے 
شس 109001 7۳1یا ساس انی سے 1962ء لآ اج بکہدہاں سے 1۷۸3۴۴0 پا ل 3639 میٹریبورکر 
کے کسام وادکی یس ات اھا۔ 

74 می سب سے پیک 8ہ ٥۴١۷ا‏ اپنے جار ساقیوں کے سا اردو ککانگ رک یکوسرکر نے یا ٹم 
نے جب مخر لاد اتے سے چڑھائی شرو کی گر برف کے شع بدطوذان کے باعحث جن فق کیا جارکی نہ رکہ 
او زم تق یکر کےساکاگکربی مرکرنے لے سیئے۔ 

75 مس جرمفی اور مٹری نکوہ ا کا ایک نیم اردو ککانگر یکو رکر نے یم نےسحردوے 
پیر - جولائی کہ یگاشر یر مشیر پ ٹیپ قائمکیا .مم نے وگ تک کا مال سے اردر ککاگر یکو 
21۳ بی بارس رکریا ا۔ چوٹی پر کے دالوں می ی۴ک 31ت 0 تسشتں!ج'/ 07ء 
۷ہ حاء٥ا]‏ اار 1۵۷۲0ء9 ٥۲ہ‏ ماہ1غا آ گے۔ 
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شن چیک زوم یا وگ پہاڑ 7291 میٹ 


ہ2 ازع صنط5 


تارف اور بلنری: 


81308 یا نگ پپہاڑ 7291 میٹ بلنعدگی کے ساتمگوہ ہند وک میں نوشاق کے ہسائے می واتع 
ے۔ا یکا ول بل 25 36او رکش بل 71.51 ہے ۔ا کی 000 میٹرسے بلنددواور چیا گی ہیں جب 
کجاپان ے پگشوں ی از وزدات کی دومزید چو کا بھی ذکر ہے۔ ج نکی بلندی 7200 میظراور 
710 گے سینا نکینھیکلوکیش کا کی ے۔ 1 

70 0ە/ ٹیم کے پاتھول سرہواتھا یلیم لید +1ا دا7 < +۳ کر 
پہڈ ےت نار کے ہائفے وایی؟ با پڑا۔ جب کہ باقن ران نے اپرششی جار رگ اور 3جق 
9066 پا کس رکر نے یی ںکامیاب ہو ے_ 
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ساوویاکا نگ ری 7286 شر 


تع٥ہ>‏ مزہ858۷ 


تارف اور بلندی: 
”ساددیاکاگ رک کی ہن7286 میٹر ےی 1 0 مال 
کی نما رخوا تج حاصل سایق اقرم کے یی لا لت ردمتاغ می سو پیر کے قابر 


1 کتان اور نک مع )دا ہے۔ ہن کا طول بداو ررض بلدجھ تی طور برتنش ے7286 میٹرکی 
بنعدکی کےسا تھھسادد اکا گر تر تر اسب ےاوگی چوک ےجا انگ کک ریش ہہ پالی۔ 


ایال سمات: 


انلین تلق رکے وانے 80110 اددا ا نیم نے مساددیا اگ پکوسرک رن ےک یکوش کی .- 
محس زرےعت کےکائی قر بک کک گن مت رکامیاب نہد گے۔1982ء میس یکو سلو اک 
کا ای کن مآ تی۔اس یس 3:110 تی شا تھا جو ٹیک آ خرکی بڑھائی سےقری ینس گے او رسس پھر 
گھرنے کے باعت دای 1 نابڑا۔آ نے سے ٹےانوں نے اپےاسا مان یں لو دیا۔ رات 215 لال کھا۔ 
پھودن بعد 2 جو لال یکوجاز ددم ہونے کے بعدانہوں نے ایکوش اورک یتق رما7000 میٹرکی بلند تک یا 
کے اس یس 00 میرک بر فک د دای وی جیشکل تین مرح تیگ بدت بن یلوفان میں دودنگھرے 
رہ اودای ےآ گے نہ جاپائے اود بت ےم پیٹ مک کے دہ ٹی یکپ پر گی تس رک بارت 
اکس تکوانہوں نے ریش کی اود بر فکی: یوار اق ج یشک تہ بن ھے :دن کک نے ریگ رب ربرف 
کے طوذان می چس گے اور فرکار نا کام یآ ا پڑا۔اس ک بعد ے ساد یا انگ رک پرعیوس کہ مکا پیر 
تا پیش ہو کا ود یچ فی اپھیکک ا ای می رے۔ 


اوگکرے7285 ٹر 


81:731 06 


تارف اور بلندگی: 

'یانخابز اک 'پھاڑاوکرے کے نام ہےگگی جانا جا ا ے۔ ا کی بلندی 7285م ہےاوداپنی بلندی 
کےلاط ےنا استاسیداں بل تین پپاہڈڑے۔ اور ےق ارم کے ذ یی پھاڑیی ملس بن مادمتاغ می داتع 
ے۔ا لک طول بلد 3557 او ری بد 7545 ہے ب انارک لی رون موی ڑحائی ا ورخگل 
تن رات کاو سے پاکستان میگئی پلگہ نا کے" کل تین پاڑوں یں سے ایک ے۔ 

کی پسنولیگ جات ہو ئۓ داکیں رف نظ رآ نے والا خوبصورت ا مھا براک پر بے شارشیل 
قمتآ زمائی کے لئآ میں لا نکامیاب نہ ہوگی۔ 1977ء می پرطاغیہ ی٥‏ رکے دالا او رکوہ پا 
۴ے ج00 اپ پا ددسرۓگمبران کےساتھبانفائاک مرکرنےآیا۔ا مان وت کےتجر رکا رکوہ 
پت یھ نے جنوبم خی رات ےگوہ پیائیشرو کی ۔داسترا نک تع سے زیادوشکل تخت عنت ے 
بعدمفرپی راتے سے بیانخا برا ککی ین چوٹی مرکر نے ی۲ کاصیاب ہو گے ۔ وا یکا راس اس ےبھی مشکل 
تھا۔ وابیل أت تے ہو ڈگ بکاٹ او دمرس پا 7- وا کا گار وکراپی ٹانگی اور ہیں راڑۓ۔ 
نی ئی د نکی نت کے بع می یکا پٹرکی مد ے وائیس لا گیا یوں دن کی کلت ین لی سرہوئی- 

کہ پپائی کے نشیک بن کے مطا اتی بی بات اج کک پش طلب جک با نظ برا ککوڑگ کا ٹکٹ 
نے پیل سرکیاتھا یا 1978ء شس جا پان کے جوذ دہ 7 :ت2ذ کاب کان ن ےکیا لیکن زیادوممت اور 
متتدراۓ دجن گان وگ کا ٹ کی اکامیال یکاسبرابا ند ھت ہیں۔ 

بی کامیالی کے بعدنتریباشیں ےزائرکوہ پیا شی انا تل 02 سب :اکام ہوئیں۔ 2001 یل 
0:0301 سے مخقبد طکاہ پا لکی ایک مآ کی اور 21 ج اتی 2001مکو نبراک کے جن لی رات ے 
دتے ہوۓ پانھا راک ہرک نے کے ساتھ ھت سرک چوٹ ہیاضخا راک تھ رک 0800 میٹ یھی مرکرنے می ںکاصیاب 
:ہی ایک اورک میا چم سلواکی کے ۷ 77ہ اور ٣۱۰٣ح‏ ٥0ا‏ 11 یج 21ات2012 کاچو لچ 
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کےمکس پابلتتان پپاڑد8د+مٹر× 


تارف اور بلنری: 

6 پھاڈ جی اکراپنے نام ظا ہر ہے قراقرم شش دات ہے۔ 6۔1 کا مطلب ہے قراقر مکی کچھٹی 
وٹ جکقراتر شش دریات ہولی۔ 

.ا کی بلنری 7282 میٹر سے اود ا ںکادیا میں نواسی وا ں ٹیر سے سگروو کے وٹ ےگا وں 
ہو سے پرے وا خوفصورت تین 1.6 پھاکا راس 003ج 0 دادکی سے جات ہے۔ جب کا 
کے بسام یش ×× ھا ٹیر اوبوعسطعاعھیل کی را و بی کا طول لد 35.24 اور رتلبلد 
7633 ہے 66ا کا ایک نا لتتان پہاڑنگی ے۔ 

61ء ٹ ایک ند ورٹیم ۴6ا کس کر ن ےآ گی۔ جس شم پاکستالن سے شاہ ان اورصاحب شاہ 
بھی شال تے لیکن انیس اط خوا ہکا لی تہ لگی۔ ای رع 1964 ٹیس بجی نی 6۔1۷ پر 0706 میراور 
1969ء یش اما لی ن نی 7010 میٹ رک بلندی ری گرم رکر نے می نکاس رہیں۔ : 

۵ء مس آ مٹیا الپائ کاب کے 621+ .0ہ 7اد ود اداہکا. .تہ 51ا10 .6ء ہ۷١‏ 
ھا اط ود 0 ا09 0ا .0ا کی ار 6۔1۷ '' کی چوٹی پر کی کا کارنا مس راضام دیے می کامیاب 


7 


ا ہے۔ 


وو ' 


متا مادر7276مٹر 


۰۲ ا۸05( 


تارف اوربلنری: 


”متا ٹاو 7276 میٹراوشا خولصورت تین پہارونیایش بلندکی کے اختبار سے اکا وو لنررے۔ 
متا ٹا درقراقرم کے بی مل بالت رومتارغ ٹش واج ہے۔ا لک حقفف بلندیاں تائی اتی ہیں .جن مں 
276 نمیٹر 7273 میراود 7270 نمیٹرشائل ہیں متا اور“ کاطول بلد 3550 اورکرل بلر 76.20 ے۔ 
اون کےمطااق بیتقام جلندیا ںنھیک ہیں ادس ب مد وج نال ہیں جک متارأ او یٹ 7373م 
”اریت و+ووما رہ لعل ''مأ0ر ریس وورعرارے۔ 

۶ ان کش رکا ات ہر ےکر سد کو کو یف پا طرف بت 
وا نظ ہ اود نکی خولصورت پگ دنے وال ابی طرف متوحرک ری سے ۔'متارغ ٹاو کے ددسری 
طرف پچ نکاعلاقہ ہے اددال کے دا کیل اتی سے چندایے پا ںگذرتے ہیں جوز مانہ مم سے دنا کم 
جو کواپنی ہر فمةار ہے ہیں اور جودودور لا نل 0,11 

81ء ٹس ین اورروں کے درمیان ایک تجارتی مماہرہ ہوا شس کے تحت ددی تمارثی اک مشرتی 
ترکستانآ :اش روغ ہو گُئے حکوصت برطاعیے نے عالا تکاجا مز لیے کے لے 1807 یں رفرانس یبر مسبنڑ 
کو شف پیا شف ردا یآ نے کے لے اس ہم جوطدیعت کے ما لک مرد نے مش تی متا را اس 22پۃ میرک 
مورک کا نے کافیلہکیااود یک بھی خیرمقائ فردکا پہلا موتع تھا۔ جب نشرقی متا ا کیو رکیاگیا۔ ای 
7070 :2181870 بر ےمشرتی متا پا کک پچ جک 
ارد سے جا کا پل دا ہتھا۔ 1929ء یش بور تی کہ 5010ا ۸۲۵۸٣۴‏ بھی مشرقی متا پا کر 
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ورک کے پشی نکی ططر فگیا۔ 

7ء شل 0۲۴ 9+۸0۷ 11.0.7 نے سا رای رک۷ سرد ےکیااورمشمرقی متار پا کور 
کہ کے پلتوروپ رارقا دائوں می مشغول دی ہ کہ متا پا لک تاد کیاہے؟ بیددپال 
ہیں ۔شرقی برا متاغ پا اودمفرل یا یا متا ا 50019700 میٹر تا ری سک روف کےقراقرم 
امس اورک مت اس کے لکل درمان متا پا ہے ۔ تار دانوں کے مطاق اتھارہو یں اورانیسو سی 
صعدکی کے درمیا ننگ استمال ہوتاد سے جب باد فی رپ دا نشی لوگ مستارغ پا سے سردآ تے 
ہے ہیں۔ رفک مرو نے کے لے متا ای سب سے زدیک تن راستہ ہے۔ چھتوانے بتاتے 

ٹی کہ دا بارشاہت کے زما ےکی ارد ےلتتان کے درا نآ ددرفتنھا۔ ہنی سیا نابیان 
نے 3ری می پآ راوتا می دی وھ مدان مرک ۱ 
ایک میم نے ےبی 1986 یی مستا پا لکوکھورکیھا۔ ا 

متاح نادد یک مال ی: 

6 ء ٹس برطاض کے تر کرک ان کا ایکنیم متارغ ماورکومرکر نکی اودمتاغ ٹور کےشال 
مخربی راتتے ےنم کےکبران ۲٥٢‏ × 8:۷۹۰7 >ہ(چ:۶ہ۶ صطەزارمس×دط ود تّے 
نت کے بعد6 جو لا متا ا ورکی چب کے کا میاب ہگ ہی مم سو 
کے با برا نمی شرقی درک گے۔ 


متا اور اھ وینٹ 1984ء یں ام با برطافوک شت کیغم نے مرکیا۔ اس کے بعد 1990 ء ریش 
دوے 3008ی لوہ نا اود 2012 وم دوہ یا مامتا اورک دوفوں جو نیو پر ارب پچ ۔ 
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دران پلک7273ک 


0103 ۸ 


تارف اور بلندی: 


”ان پک کی ارک 3ة میٹر ہاور یدنکتراندے دی اچ چوک ہے۔ دا ن قر اقم کے 
زی سط راکاپٹی ہرامش می وا ٹک سک ےٹاوك ماب ےا کا رام جات 0 -. 
دمیا نکومنا ین گج کہا جانا ہے ج بکہاسے بی کن ر37 بھی سکتے ہیں ۔ا کا طول بلد 36.09 عرش بلد 
7440 سج ت ۰٠‏ 
مان بزسب ےکی 1958ء یس برطاضی ےآ کی گا ۔ شال مف لی رات سے چٹ ےعرف ٠‏ 
00 میٹ ر کے فا ےنچ کر لی ۷۷۸۲۲.-.6.6 اور ا :116.-,: برف کےطوفان میک رکرو 
ے1959 می جم نت ار مکی یم +130 500۶ ضط گی س رای می آ گی مٹیم صل یش جو رہپ 
مرو ےکر چا ہت یش یگ راجازت نہ لے کے باحتث دبا نکو کر نے آ یت ا کا ای مر ود ۳ 
٭٭۰ہانداورایک پاکتا یو چوٹی کے بالئل پا سک سے ھلئان بی خر اب موم کے باعت وائیل 
آ نبا۔1964 ءی لگجگیآ ٹر ما کی ای کک مخت عنت کے با جو درک رگی- 

65ء مل جاپان کےکیوھ ما ین یڑ رشن ئم چٹ ےعرف 0 کے فایللے سے والیںی 
آگنی۔ جب تیز ہواادر بر فکاطوفان شور ہوگیاتھا_ 

8ء لآ ری ے 5۰8۰١۸‏ 1130ء لااءدہ6 ۲ء۸۸۸ اار ہہ زط۳ برا٥1104‏ 
مشل رک یکاہ پماؤ ںکیٹھم دمیان چیک سرکر نےآ کی اورسب سے پپیکی کر نے می لکایاب ہوگھئے۔ 

۹ء یسمش جو رکوہ چا اک کا ٹف کی بارالپائن سٹائل سےمرکر نے ٹ لکامیاب ہواج بک 1989۔ 
ٹس ایک او رٹیم نے اے ال پان ال سے مکی 1993ء می دمران شال مش تی را اور 1996ء می جو 


راۓغ ص2ھ2 ے۔ 
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اپ راساہ ںکانگری 7245 میٹ 


۵081 ۲۵5۵۶ح م۸ 


تارف اور بلندی: 

”ا پرا ل/243 میٹ بلنعد پھاڈئی ملس کا ایک مدع ہے جس شل دں کےقرجب چوٹیاں شال 
ہیں ۔ اپ راسائ ںکادنیائش بلندگی کے اخقباد سے پچھیاندے وا نہر ہے۔ ال راسا کا طول بلد 3532 اور 
مر جلد 09 ہڑے۔ سا یی کے پل اوپ وا ای را اس کے جسائے ٹر مکانگرکیاوررییوی رج 
کے پباز دای اراس گج ان پا ںی شال ہے ہک چپ پاکستان کے پا تواور تن ے 
راس تتھا۔ سان بر پھارلی ارحیت کے بعداب تنازعہ ہے۔ جن پر شش نی اپنا تی رکتا ہے۔ اپسرا سا کا 
اتاد مم مگوماگیاری ولاف پا اوو لیر ےسج شی سال راب با 1976 رش 
رہوئی ج بک بش بھازا لف یوں نکی 1988ء اسےسرکیاتھا۔ ا کی دوسرکی او رتس رکب یق 
ق ہدن کے اگ ینگ م ری ہو پالی۔10ئی ے 8چ یاں 7000 میڑے بلند ہیں - 

”اپ را ایی کے مل ےک قام ویو ںک اتیل درز بل ے-۔ 

جا اپ راسما نون 243 میٹرطول بلد 2د ہد عرض لد 09 

جا ”اپ راسال' ند39 طول بد 31 6ذ عرش لد 09 ہر 

اپ را سال فھرکی 7236 میٹرطول بلد 37 5ت عرش بل 72و 
”پر مال ور 37ہ میٹرطول بلد 31 5د مرن بلر ٦7و‏ 
ا را مال فا تی 7187 میرطول بد 3531 عرش لد و7 
اپ راسام سکیس 7186 یٹول بلد 30 “گر بل 9< 
اپ را ایل دن 7171م طرطول بل 3531 مرش بل ×0٥‏ 
اپ را سما لی 'اییٹ 7000 می طول لد 30 35 مرش پر 7۷و 


رز 


ہر پر کر 
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د رن زوم 7119 یر 


0803 207 


سلملہ ہن دوش کا ایک بہتنش جو ادن ذ وم سے جک ہت می رکےتریب داع ہے۔ جح کی بندل 
وٹ ہے۔د رن ز 1965ء ٹش1 سمریاسےحآنے دای م نے مرکا تھا۔ 


ھی ری 202و یر 


جھموگا نطومن5 


ھی پپگکری کا مطلبمشکل اڈ ے۔ ہگ ہے ج یھو یں اے 7207 
منٹرکھی بتا مایا سے سنکھی انرک یکا طول بلد 599846 5 اور لیر 983647 :6 ہے۔ یہ بل سیاجن 
لیت سےئی اس مقام پروائع ہے جہاں اتا اناو جی نک تنا زع رع دک انی اوج ں ما کک 
اس چو کک ڈوک رک ہیں۔ راس د تھی کوگری را ڈیا این ے۔ 

مد اوران شگی علاتے مم ہونے گی دجرے اس پر باقاعد ہکوہ پا کش ہول عالالگانڈیا 
ے ال ایا ںویک بات ےی ہے 1976 وم تک پل نم ےھ کوگرکرجول 
راج سے مرکیاٹھا جوا چو لہا بک کک ہی اور خرکیکامیالیٰے۔ 
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اپ رر 0ئ ھ 


چو متعقطعماں] 


”اب غرم“ تن پھاڑو ںکاسلیلہ ہے ٹج کا سب سے اوگی چٹ 7200 نیٹرہے۔ جک بلندی کے 
اتبارے دیاش 09 ریا لی جالی ہے- بی یور کے ات قر اترم کے پر متا سللے می داع ے۔ 

”اب رس رون ضے وی ٹبھی کے ہیں ا لک بلندکی 7200 میطراورطول بلد 22 36 اور عرش پر 
02 ہے کی با 1979و شس 7*۰ جال قراقر میم نے س رکا جن کا سر برا ا 
7ج1ت تھا دوسری ج لیے لپ فرٹیا سر ل کت یں اکا نکی 100 میٹراورٹول بل 7622 اور 
عرش لد 02ےے +0 21 برای شس رلای۔ 

”بی رتھری یا پفرایم فک بلند ی7000 میٹراوروآن یلد 22 36او کرش بلر 9م ے۔ 


ولا رگ 7200م 
۲و5 یصوصملدھ - 
”ولا رتک ‏ پھاڈ 200میٹ رک بلندکی کے ساتھقراقرم کے لس ہس رمستارغ یش وا ہے۔ ا کے 


دسا می خر بوراود لق پپا اورکنیانگ اود موم ہ گی وا یں اس کاعطول بلد 6:18ے اور بلد 


۔ے٥۹‎ 
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عو اسادنتھ 170ڑھٹر 


لات 28 ُ 


متاخ ٹاورار تیور کے پالکل ساٹ ہوا" لیر ہے جھ با دو کھتاے۔ا ریز بن 
چویاں واٹع ہیں تنیں اکڑنتتوں میں نا معلو مک ہا اک اہ جہ ای ک تنب سےادہگی چو کا نام سوماسا و تھ 
کیا ہے جن سک بلندی 170 میٹ ہے۔ پوس ٹیں اہ کی بن کیا7100 میطردرج ہے۔ا کا ول مد 
3550 او ریرش لد 24 :76 ہے۔ دوس رک اد 7 چوٹ انا کے 056 ئیٹر با یلد ہے۔طول بد 35.49 اوریرضل 
65ے تیر اودآ کا ای چٹ گی یم ےشن ھک 03ہ مر ہے اورطول بلد 
49 5او لد 25 6 ے۔ 


میگ مصھر ۴ 
. طدنطط5 41-٣‏ صنطء8٦‏ 


ءء299 یور ومتا یل نو رہ پک تب 
دا ہے۔ا کا طول بلد 26 36او ریرش بل 74.28 ے۔ 

اجدرش جرح ضس کے فان پان ےکا تی جب ڈداکست 1982 مو7 کو پا 
دن کےجنوب غرإ راس سے چو کے کامیاب ہوے۔ 


5 
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مانئرہکا انگری 7163 مٹر 


1ج ص2 کا ب۱4 ھصچلا 


انف دکانگر ککی بلنری 63ھ یرہ اود نٹ یرم کے ماۓے یش دا ہے۔ ال لک دوس ری وی 
چٹ ارہ ٥۸0790‏ ہے ج127 میٹ بلنعد ہے۔ جک کھلفلوں کے مطا تی 7081 میٹر ہے۔ دونوں چوٹیاں 
پا ٹیر ےر برم کے ساتدج یکی نظ رآ کی ہیں۔ 


اڈک47151ٹ۔ -. 
حم ا ا 


لا کک خوبصورت وٹ قراقرم کے یی ملس ہر متاغ بی بیانخا یراک کے پالصنل بسائۓ مم 
و ے۔لاڈوک یا کیم جات ہو با رایپ سائٹ سے وا نکر نی ہے۔لاٹوک پا چووں۷ 
سالسلہ ہے سک سب سےاوگگا چو اک ون 7151 میٹ بد ہے ۔ ال ںکا طول بلد 35.55 اورعرضلبلد 
58 ہے۔ لاٹ ککوسب سے پیک جاپا ن قر ات رملیم نے 1979ی مرکیاتھا۔ 

اڈکٹی بلندئی 7145 میٹراورطول جلد 35,56 عرش بلد 75,49 ہے ۔ لاٹ کٹ کوای کےکوہ پہاں 
ے1977 یل مرکیاتھا۔ان کے مطابن لاڈ دک لو گی بلندری 120 میٹرے۔ 

تس رت چولی لوک تر یکی اندری 9ود میٹراورطول بلد 35.22 عرتٴ بلد 50 75 ہے۔ لاٹ کت یکا 
جاپان ہیر شی مانھم نے ۱۹70 ہس س رکیا تھا۔ لا وک رٹک بلن ۸004ء مرگ تائی جا ٛے۔ 


دکاپاک150 نم 


>لد00 


دی اک کےمنفردنا مکی نی 150 میٹ بلندگی کے ساتوقراقرم کے سا وا ہے اس کے 
مساۓ یح ف کا رک شرب انکر کے پا اورکوندوں وش رب ی ام کھییئر دا ہیں۔ ا کا طول بد 
2 تدارر/ بل د 76.47ے۔ 

دی پا ککوسب سے یگ اود پاکتا نکی ر٣‏ کہم نے 1960ء یس س کیا تھا۔ دکی پا ککانا مچگی 
ای مناسبت سے بھی کے ڈو ے سے دگااودیاکستان کے پا ککو اکر رکھاگیا ا 


ِ کیھہااردءو ر7143 ےت 


>7] 1۲۰ 0107 


تراقر مک بی سطلے جو رہ مستارغ ہش وا ق کیمپار دو رکی بلندی 7143 میٹ ہے۔ جک پھیٹتوں میں 
68ھ 068 می ریگی ددح ہے ۔کیمپاد دو ری چوڑیی بت رہ کے سائۓ می جورہاوکارمرگکیشیز سے 
قرب دا ہے۔ا کا طول بلد 36 36ا دز بلد 74.20 ے۔ 

جاپا نکی ہیر شیماٹھم کیگہ فان ٹن ےکی ددع رکو 1975ء می رک رن ےکاکارناضی را مجامدیاتھا۔ 
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شماکاوار 7125 نٹ 


و اوت 


شا کاوار پاڑ 7125 میٹ بعد ہے او یگوہ ہن رکش یں داع ہے۔ شا کاوارکا طول بلد 33:36اوررنش بل 
9 71 ہے۔شا کا دار1964ء یآ سط ریا کےکدو پا کل جج جندل ۸ط او +0* جات نے سرکیاتھا۔انہوں 
نے شا کاواری بلغری7125 میٹ رای ہے ید دوص یں می ا لک بلندی 7084 یی در کٹ ے۔ 


کودنادرشا :7116 مٹر ای 


وت 


وہنا درشاہپپاڈ 7116 میٹربلعد ہے۔ یکاہ ہندوک می پک اففالن بارڈر پر وا تی ہے ۔کوہ نادرشاءکا 
ول بلد 36.36 اور عرش بلر 6 ہے۔ چیہ اسے سب سے پیل افغاضتا نکیا جاخب سے 1962ء ٹل اور 
پاکتا نکی جاب ے 1964ء 02. 2 اک ےگوہ پا کول 0096111 اور 19 6109 1110ء نے رکیاتھا 
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رن زن108 مز - 
20 2و0 ْ 

را مکش چا ا ہیں جن .141 اسم فیشتر 
ےاور یکا ہندوشل می پگ اففان پاڈہ پ دا۶ ا ے۔أُرذن زو مکا طول بلد 3ڈ 6 اور ض بل 59 71 
ہے۔ جک اسے سب سے پیل مک نے کا اع زا 196غشٹ لآ مٹیا کے 7* د2ل اور ہہ جو دز ا٣‏ ِ : 
ال ہواتقا ران کے ادن نغ 803013210107 کی جو لی کک جا چیاھا۔ ۱ 

أردانازہ ما دو بای عَِ دن زم یفٹرل ے 70802 کن بد ہے۔یطول بل ۹2 :6ا رٹل 
د9 71 ہے اوراسے 1977ء شلن جا پا نکی ذعاز1* دیو ری کے9 ران نے رکیاھا۔ ' 

دنز ری تس رکی اور خر ادپگی وٹ ُردن زم ساوت جح سک دی 7050 میٹ رہ اورطول بد 
2 36ا کر بد9 71ن سا ےج 1977 جا پا نک اود کے9 مان نے سرکیاتھا۔ ٍ: 


ج100 مر 
اکاود2 ۱ 
قراقرم کے زی سے ب رو متاغ می وائن جیا پاڑک بلندی 100میٹ ہے۔ا کا طول بلد 25 6د 
از بد 3 7ہ ے۔ ا کے ہسائۓ میں لو پک او رنآ با شک نگلیی اتی ہیں ۔ نے ا کی 


ری 90ا7 میٹ جاتے ہیں ۔ 1974ء می جم مست کیم نے سب سے پیل ہی اکوم کر ن ےکا 
اآزاذ پااھا۔ : 
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سیابتئل 100 مٹر 


جادنطا؟ 518 


تراقرم کے بی سل لب رہ تار وا فا سےت ریب ما سیاجٹ واتع ہے ۔ا کی بلن کی 100+ 
میٹر ہے۔ ا کا طول بلد 76.26 ہے اورگرش بلد 7428 ے اچ لک چوٹی رسب ے پیل ان سے 
۱/۸۱۰ ۷۶ .092] 


لینکا ر100 نٹ 


٣ص8۵۸۲‎ :۰۷۸۴ 


نگ ای پہاڑ100 مر بلند ہے جوکوہ ہند وش مس پاک افغان بارڈر پر دات ہیں کو مائے 

- می رش گول اور 0 ۷ا 1(1 گلیٹی م ہیں ۔لینگا رکا طول بللد 36,35 او رن بد 72.04 ہے ۔لیزگا رک 

سب سے پیل رکر نے کا اع زاذ 1964 ء یں جک نکوحائصل ہوا دوس رک یاد 1968ء یل چاپان کہ یا ا کی 
چوٹی کے میں کا ماب ہو ۔ یھنن لگا رکی نکی 7016 یر تاتے ہیں۔ 

میگ رکی دوم) کی چون لینگار اھ یٹ ے؟ جس کی بلندری 61 ہے۔ تج طول بلد 36.35 اور 

عرش جلد 72.05 ہے ۔ا ینگ رکی تیسری وٹ لینگا رسینرل ہے جش کا ملندی 6950 میٹر ہے۔ تی طول بلد 
34 36اورکرٹش پان 7:05 ہے ۔ لگا رین لک1967 یش جاپانی ٹم نے سرکیاتھا۔ 
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ند ےم زم 7070م 
0 ص5 نەحا0 
ترچ می رکے پاپل ساتے دا فو ےی وخ پہاگ بلنی 070 ہمیٹر ےس سے تر میگیشی ہم اھ 


تر مرکلیغیئر ہے۔ا سکا طول ملد 24 36ا و رش ب592 71ے فو ےمم و مکوسب سے پل سرک رنےکا 
اف زاز 1977ء مل تھ زی کے شپورتر ند ا9ج 01087 ما کوحاصل ہوا تھا 


یی انور بل 1057مٹر 
۲ہ[78 4نصد×رط 
تقر اقم کےز بی حلطے با ردمتارغ می متارغ ناد کے پالکل ساتے پیر اتور دا ہے ۔ ا کی بلندک 


7 سے جک طول بلد 35.51 اورعرٹل ہلد 76.18 ے۔ یھ نے ا کی بلنددکی 6735 یر جات 
میں -1955 می بین یک فریگفرٹ جوالی ٹم نے انیو رسب سے پیک رک نٹ ےکا زاز ایاتھا- 


ارجنٹ پک۸۸038 
۰۷۸ ۱ مجنا 


ارجٹ:مکا پہاڑ 7038 مر بلند اور بی کوہ ہندوضل ماپ اک اففان بارڈد پر داي ے۔ارجنٹ 
کے ہمیاۓے میں لینگار اورسمارافرار چوٹیاں اور ما جاہبا-ا اود باہ0ا 000۲ یی ہیں ارجنٹ پیک 
طول لد 3639ا ور فرش بد 2.09 ے۔ 
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کللیل پل 7027 


>۸ نا5083 


تارف اوربلندی: 


”فیک جک کی بلک 07و میٹر او رق اقرم سے پلک سوی نسللے یس دا ےسک 
ای ا ون پک بجی ہے۔ جوہنزواوررے داظرآ ج ہے۔ ال می ہہ گی وات ین 
ان کا اتاد وندددادگی سے جاجا ہے ۔انس کے مز یددونا نیچ 0220 
بھی ہے۔ چوفون ںگکیمیز 0400َ00ٌ0؟0ََ۸0) کے ہساۓ می داع چیک پہاڑ کا طول بر 
604 ئل بلد 7458 ے ۔ نی ل''گپالتان 7000میٹرسے بلنعدسب ےآ سان پہا ڑج کہا جا 
ہے۔اکی لے جرسال مقائی او زگ یہت سارگی ھی اقم تآز ال کر ڈیں-1892ء یس مازین 
کنووۓ ن ‏ ےکیرولنرا یی کےسردے یی اسے ود یاف تکیا تھا۔ مارش نیکنووے نو کیک پا 5273ا090ہ 
مزگو رک زگے٤‏ ار ورارل ںات اتا نشیک کوکوی اد رکرنے کے بارے می دومتضاآرا پل بل 
ہیں۔چیجھے کےن و دک اسے سب سے پیل 1955ء جک نکوہ پا 8** >1 آ×دکانے جنوب شرقی راۓ 
سے رکیا تھا اود می دی راس تاج سے 1906ء ٹس 07 3ا۶ ۷۷ 110: تا ن بھی تمڑ ای یہن کی 
تی۔دسری ردے کے مطابقی سب سے پپیک لی راتے سے 1978ء ٹس جاپان ےآ نے وا یمم ز٥ج‏ 
ف5 ×۸ دمانے سکیا تھا۔ ہی کا مر پا نا21۰ تھا۔ 1978ء ٹیس یا جاپان کے 0ذ ٤‏ الائ الب 
ھی 'انیک کوتخو بش ری رات سے ۸۸۶ کس رائی مش پٹ یہک چے ہیں۔ 

8ء می پاکستا نآ رئیا اود نی کےکوہ پائوں نے اےمش کرعود پرسرکیا۔ ان یش بر یگوھ 
مزال ین چگی شال تے۔ ایک اود پاک چا ئٹیم ن ےچھیاعبدالبا٥ٹ‏ کم براہی یں ا کی وٹ مک کےا 
اخزاز حا للیاھا_ 
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آ تر +7020 مٹر 


ا١051‏ ۲ ط۸۷ 


ہر پاڑی سلسلہمش کا یکر کے تن ت ‏ ھر کی بلندک0 د0ہ میٹرہے۔ طول بلد 
60د اور رش بد 75.14 ہے۔آ میا گیا تن رکف نم نٹ شائل 6۱ء5 7۳6+ اود ا لک یدگ 
ماعنا اور ٥۲ 60٥١‏ ذ٥٤‏ 1966ء ش1 تیر رسب ے پیل رر ےکا کا را مسرانجام لی 
تا۔ جکاں م نے پیرے علاتے می موجود چو دیشر و ںکا 07 ےک کیا تھا خ ری ہکا 
ر 5جط 9_ ۸۲ھ بھی سے۔ 


سکع م7000 یٹ ر 
۰۲ص۷۸ ءوصدڈ 
سیاجن کے پالکل اویرسنگ مرمرنام کا پپاڑ سےنھ کی بلنی 000 7میٹرہے۔ پھیختوں مس ا کی بلندیی 
فیوم یی جائیگئی سے۔ اس کے نا مکی و مو یس ہ کی کا ےنگ مرمرکا ا کیوں دیاگیا ہے ا سکاطول 
27 36 او کرت بلد 4ت 75 ے۔ چا پا نکی اوسا انور کیم نے 0دعا 1ز دہ ماد 7 گیاصرمرائیشل 
شک ہم پہازگ ھ198 کات بی اسم نے سنک مرمرک بلند 7030 خیرائی ے- 


ھا رکی بک 7000 ٹم 
ئا گا ۰ 
لک کے پلک ل قر کاب ویر ون گیٹ کےدہانے پرکھا ہکاہک د ان ہے جن سک ند 
ال ئ ہے کھا ٹیک ک948 1 چاپا کہ یں نے راھدا ںک بن ی90 مر ہے 
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2 


>۸ ]ا 


تار اور بلنری: 


تاب مل شال ان چند پپاڑ وں (ش نک بلنک 7000 ٹر ےکم ہے )یس مک پانے مس ایک لی 
ہک جھی ہے۔ جواتیخوبصوری اورخط نک یکی وج سے او پہاڑول س گیا زیاد پور ہے۔ پاککتان مل 
22 تک ہیں۔ایک :انا یربت کے پا دو سی ہرا موی می او رتس رکی ہو واری ںوند وفورو کے 
پل یھ ایک دومانوی نام ہے جک لو ککپانی بھی مشبود ہے اوراب لفف می یا عبت اورخوفصورتی کے 
استعارے کے لئے پولا جات ہے۔ 

ان تن لم یک مش ےسب سے اویل ارتھالیٹ 6986 میٹر ہے چک ہرامش داد می وا 
ہے۔ ام کا طول لد 3557ا ورگرش بللد 7457 ے۔ ا کا رات مال اود ہرا سو ل٠‏ ٹیر سے جاتا ہے ۔اسے 
سب سے پیل رک ن ےکا الزاف 1975ء ٹس جاپا نکی :ا123 تق رات رم نی مکو حاصل ہوا تھا ٹس کے 
7 ربا وکا تاس3 مد لہا 07:۳ تھا سک ایک دوس رک چٹ کی ہےج کان می سا جحدویمٹ اور 
جانعدئی ۵00و یش راورطول بد 56 35او ررش بل ر 57 74 ے۔ 

دوسریکلی ہدٹے وادئی مم فوندوفور پا کے لے جات ہو ئے دا سے جم آ لی ہے۔ بجی وو لی پک 
ہج اتا نکی خوافصورت تر بین چو ٹیوں یس شال ے اورا سے ای کرد ھن والا بے ساختہ اس ک ےسا 
یگ ہار ہو چا ہے۔ائ لکی بندی بارے تاد رابتی ہیں چو میس 6614 اور 200م مھٹر در ے۔ 
جب جاپان یتم میش ا سے 6006 میٹرککھا ہوا ے۔۔ جوز یادو “تج مانا اتا ہے ۔ ال لکا طول بلد 3535 
ار 74 ہ اک یکو رک نے می بھی انی افتلا ف پیا جات ہے۔ شا ۷۷ا۷۴ 0101 51پ ہلاگوہ چا 
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تا جوف کی وٹ کک پپنیاتھا۔اس کے بعدٹگی بہت سار ےگوہ یں نے ٹیپ چان غکادگو کیا ےکیوکسے 
سرکارئ لور پر 500 میٹر ےکم اوہگی ہے ۔ ای نل یکو کرے کل کو پنائی کے پر ٹک خردرت 
ٹیس ہے۔صرف ا علاتے می جانےکا پٹ نےگراو مکانیل :اکرکوئی بھی جاسکتا ہے۔اس ل تی 
و برا ال کارپارڈمفرہیں ہے لن 2012ء اور ۶2016 بھی سرہوچگی ہے اورینل کےنزدیگ 2016ء 
مںشصرف 150 مر کفرقی سے مرن وگگی۔ 
تی ری لی 971 می بلندک کے ساتھددو لی دای ٹس :انا پر بت کے ہسائے می وا ے۔ 


شور پیک 0938 مٹر 
5و ود ارت 


: یف نز کے ہسائۓ میں ایک اور ہت" مشپذر چو شلڈر ہک دا ے7000 میٹرےذرائیکے۔ 
ولڈ رک بلندی 38م میٹر ہے جی ول بد 27 35او ررش بلد 7635 ے۔ 


کے ٹون 6935 مر 


۴7 


لک مرکے مسا می ایک اور بہت شور جوٹی ےسیو نبھی وا ہے نکی بلندی 995و میٹر ہے 
چ طول بد 27 35اورکرش بلد 76:35 ہے۔ جاپا نک یگ الپائ کل ب نیم نے دا٥‏ < 7.۸ گی سر براحی شش 
4 وش کےسدو نکوسرکیا ان کے مطا اتی کےبدو نکی بلنعدکیا 6934 میٹ رہے۔ 
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ٹرانوناورز 6294 مر 


۲7538٥۲۷٥۹ 


تارف اور بلندگی: 
گر تاب ٹس ذکرگردوقام وٹیاں 7000 یٹ سے بلعد ہیں لن 7000 میٹر ےکم بلند چد ایی 
بپاڑ ےکک کرای م رد یت ات ا کا ےکا کا ذکرضرد کیا جا ت۔ ان یل سے ایل 
دیپ اورمشپورتر ین ٹراگورثاور ہے ۔ٹراگومادرادہگی چاو کا ای کتوع ہے ۔ج نی ں انی کی مہ راک وال 
(۱۸۱ ۰ 71) کچ ہیں ۔ٹرانورٹاورکی دش رت ت ابد تزع ایک چان پہاڑ ہے جوا تا سیدرھااورگوری 
کرس پرکھڑاہونا قد کنا ہر ف گی برق ۔ چو کےعلادہکوک ینیل جہاں او جمان ےکی کہ 
مل جائے یٹ راو کے سا تھ ب ےنا م45 09130161 +210 6نا ٹا ورگیی چند یں مو جددہیں۔ 
اس پورے نی مل کی خیل درز یل ے۔ 
ج٭ گیٹ ٹرانوناور ین 04دہ ٹر 
گر یٹ ٹراگوماورسا ؤھ 6250 2 
جا گر یٹ ٹرانوٹاورالیٹ 231 مٹر 
گر یٹ ٹراگومادروییٹ 223م مٹر 
چپ رٹاو رنملیس ددم 2 
ٹراگول 7دم مٹر 
٭* ٹراگوھری ددم مر 
٭ ڈراگ ز ھا طولیٹ 050و “ٹر 
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رہ ٹرائژ 1 وثین) کیل 23ہ می 

چہ انی بیا منادرون 757 میٹ 

ائی جیا ہو ناورٹو 6093 مٹر 

جا بے :ام 6527 میٹ ر 

بے ام 6165 می ر 

ہلا (5 077۸ا8اتت٤)‏ ۰۳ر 17ئن کر 

پا بندتتدےں 

ج ےنام 6544 میٹ ر 

ودرک ےلت ا جا پا سرہو کے ہیں .انی ھن کے لے بہتر ہوک چارتسوں می تی مکرلیا 
اۓ گر یٹٹراگوٹادر:ٹرلگوٹاودہ نی ولیہ وناور 

زگربار رک زیادہڈایال وغل مل ےڑگراوردودہ کو برطانو یٹم نے 1975ء یں سکیا تھا- 
روم ور ین 6237 میرک 1984ء می ناو کی یم نے س رکیاتھ۔الی یا ہوون 6557 میرک 1979ء ِں ايك 
ام کی نے مرکیااددالی با ہوٹھ 6083 میٹ رک1979 ء یس اعر نیم نے سرکیا۔ اس کے علاد ہہ رراک وا لکاصر 
کر والو ںکی ای کیٹ ہے۔ جنہوں نے تام چٹیوں پہا کو پرداتتے سے اونخل نے سے سے مے 


راحے ےہر یاے۔ 
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(8 >> ل1:9) 


پاکتان کے شال ھا کی علاقو کوٹ لن ککی جن تکہاجا جا ہے۔ًالی علاقؤں شی ذیاد* ٹیک 0٥م‏ 
تراقرم ہہالی ہن دوش پامی راورااع کے ذ لی سللوں ین دا کی ہیں وزارت میاحت پاکتا نک تترین ے 
مطاین 6500 مھشٹر ےک بلندری انگ (0039ا1۶9) کےزمرے شی آ لی ے- 

اید اور ت رات )کے پہاڈوں کےٹی یگ پکک جانا پپاڑد لکوسرکر ناپ کے پھاڑوں ےکم رٹ 
ہےاد ربچ پاکستان کے پپاڑ نبال کے پھاڑوں ےکیں زیاد یشک اوڈنکیکل ہیں تراقر مخ ؟ ری 7ری 
ےلزرکرگلی ھا کے دا نک ک کے کے لن شض وقمبختوں گی پچلنا نا ہے اود ہرطرع کا مامان خور 
سے لیجاا وتا ہ ےکیون یق راقرم شی دیبات بہ تک ہیں جو یں وہل جیادیش رورس نہ ہونے کے راب ہیں اور 
ملا دای یں یرش ہیں یک ہٹوک بخ ید ےگڑا اکن ہتاے۔ یہاں شد یگل 
در شد سرد یک دق ہوتی ہے۔ مو ماود پپاڑی ہنی رکوہ یذ اشن بن جاتی ے۔9٥ 0٥‏ مر 
کے د7 نک کی شس و داع اکوعتاثر اود جم تکوقڑ دیق ہے۔جسمائی طاقت فط ناک عدکگ ماخ یڑ جال 
ہے ااگ انم ہو جائی ہے او وت ادادی مل ہو چالی ہے۔ یہاں پر جد یکدہ اتی کے ساز وساان ے 
زیادفضی چست و برداشت اورحالما تکا منقا ہک ن ےک صلا یں ٣خت‏ لے۔ 


دویا لیالا ی 


انکریز کی افظ شل٥٥۵٥‏ آوارروٹل رر 27 نا لف ناموں سے پکاراچاتا ہے۔ یی نی مم 
0۵ وا کا ا یپ0 سڈل 0۵0۵1 جھ یک یں۔ 
ا ایی دا ےکرکچے یی جوا پپاڈکی کے درسیان دا تو اکا پاڑ ۶ 00پ وا ہوک 
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پپاڈککیو رک کے دوسری مرف جات ےکا سب ےآ سالناراستہہو۔ یادوپپاڈ و ںکولافے ولآ مال تر بین راسۃ 
ہویاایک واوگی سے پہلا آ ہو رک کے دوس رک داد جانےکاراست ہد۔ بیس سآنرشیل ال اررررے پ دا 
ہیں ۔اویر لی بہت سار ے اتال سے گے ہیں تقیقت می ان سب کو اتال کے ایر 
پا لکیتفریفٹن دنی۔ 


کان یں جن عر کیٹ رانک اصطلاح استوال ہولی ے 


کک ملا تے(٥207‏ 0٥م0):‏ 


ان علاقوں میں ٹریلی گکر نے کے گیا مکی اچاات اور وم فک ضرور تن ےاورزیادوۂ 
یکا نی عاآں ہشلے۔ 


شنگل اجازت دا نے علاے (7076 ٥٥ء‏ زحادہ78): 


ٹریلنک کے پھعلاتے ایمےے یں جہاں جانے سے پی زار تسا حت اورف جع کے پچنذبگینکموں سے 
اجازت لیا ض ورک قراردیاگیاہے۔ بیلائے زیادوت بھار تکاس رعد ےہا تس تر دواورگروون ال 
وت ہیں ا بج رالیےعلاتے جہاں ف نے اپے تی پڈاؤ قائم کن ہوکے ہیں داں جانے ے پیٹ 
اازت لہا ضرودیی ہے۔پاکتانوں کے لے از تک شر در پٹ ہے ۔داسے می وج دی رکیپ پ 
انا ندرا کر واناحی کان ے۔ ىہ شی اجازت رف خرنگی ریز 77*00 0*1 *:ہ7) کے لئے 
ہیں اس کےسات گی ڈریکرز کے لئے الا زی قرادد گیا ےکہبشگااجات دالے علاقوں مج ٹر ینگ 
کرنے کے لع ومضصرف وزارت سیاحت سے متظورشد اود چٹ ڈمکپڑیوں اود جسٹ ڈگاخیڑ کے مات ہی سرکر 
گت ہیں ۔ اپ طور برا کے با پھرغیررجنٹ ڈکینیوں اورگا نیڈ کے ساتھ سفرکراٹع ہے اورک ای ےگائیڑ ے 
ات دعی جاتالا زم سے جووزارت سیاحت سے لا نس ہو۔ 


ممنو جات 2076٥(‏ 6010:8): 


تی ر ےہ برای ےرانک ام یازآ تے ہیں جن کو لکل بند (٭** ۱س ) کباجا جاہے۔ بیعلاتے زیادہۃ 
پیارت کے ساتھ لائی 1 کنٹرول (ام7اہہ٥‏ ٥ہ‏ 6ا اوسگردو مل دیسال یکا الال تحص اور سان 
لیت اوت عاتے ہیں جہاں پر خیرنکیوں کے لے بھی حال یٹریلن کک ا از تنئیل ہے۔ 


۴ 
: 234 

پاکستایوں کے لئ ہش مکی ٹریلنگ مفت ہے او رس ابی کے ےکوأا می لکویں ہو بی 
دوس رک نکی اباز کی بھی ضرور نیس ہے اد دج رام کے لے پیس ول از ت امو کے رش 
ا اتکی ہے۔ پاکتان ی ٹریانگ کا موم مار سے اک برنگک وت ہے ال کے خلا 000 گرے] 
کے علاقوں ش سرد یوں بھی رن ککی جاسکق ہے ؛جیکہ بیٹتا یس سونیٹرسے بلندداتت اور ا مر: ون 
0- کے میس می ہو کر نےآ سان ہو تے یں ۔ال کے ساد ساتھ الس مومیطر 01 
مک اناوت تی زہوااوربرف کےلوقان م گر کت ہیں ۔ : 

آ گل جدییکالو تی یس می بتر یا اودسا ان دش مم ےآ گا اور یترب ہے 
کی عدد سے جلنعلاقوں اورورو ںہو رکرنبہتآ ان ہو چا ہے اود یہت سار ے ای پانکی جوارگی و پانے 
کے بعد ے : تال مہ ربھے جاتے تھے عالی دسا لوں جس تھ پاکتالی باہمت ند جوافدں نے گور سے ژں 
ہریز ین نا مگگوئل پز یڈیل کی ٥78‏ نا75 1691ب) ےرا تۓ بھی نمی نکر 7 
ہیں او رسیٹلا ٹاو نکی مددے ایر 9 یس دی ہبوت گی میس ہوچی ہیں_ 
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پمسستان کے درے 


۷٥٢٠٥٢ دااء8‎ ٣ةك۹‎ 64 


٣۵۵۶۰ 6‏ ۵أ30۷0. 
6010 (5ہ07) )۷۷۱۵۵) ۲۵٣١‏ عمموا؟ 


50 

30 

5300 

انت ك۵ طعمادں۸/۸ ۱۸۷٢۱‏ 
لصت 

5300 

00 


دا0 منائنۂ۸ ما٭ل0ہ6. 


لادسلنگگل سسجت 


”زءذا6 ہزاس۸ 600۷1 
إْ َعدات موداممصدو5 
عملھا 500۷ ,ھا ءم ادا 
ععلما 500۷ ,زعدا6 ل5 
لقطعەنط5 ,”ءاعدا6 ص0 ن۷۸۵۷) 
(٥:۰كممط)‏ ”دا6 وءراون5 
علما 5۸۰۰ ,ہنعدا6 "ن5 
٭مالظ ,×[ہ دا6 ۰ج۷ ۰۱ء۸۷ 


2ھ 9ك صاحہ۵سطک 


انا٤مء‎ ٥۵5 


57 
٣۵5 6‏ ع0001 
5075 لعشس تا 
5ا56 0010020۲٥۰7۵5‏ 


70 ( سرپ پٍ_چ_چج] 


5ك۵٣‏ |اع۵ا۶1ن۸۷۸ 91ہ 
۵۲ك٣‏ ۵و مہا |۔ ك۲ لرح لا 
لاطحہہزط5 ہ۴ :350 ۶كة۲ ۴لم ا5 


لسٹلٹلاسسدسئ ۱ آ دی ] ٣55‏ ۷۸۳۸ہ ا۷۶ ا۸۵۶١‏ 22-۱ 


ناد تا 


ظفنظ :ا ۳۰۱۱٢٢‏ ط0( 59 721رما۔ 


۷۵(۱۳۷ 07ا ۵افک۴ 


6-5-7: ۷۵۱۰(۷ 


کر الا۷ عمومدا ےگ موصەعجرست() ۳٣٣ ٤۶۶‏ ۸۵0۲ا 


یم 


7۲7 :+0188 نزمانطھ كئك ازنائی 


رہد 


۲, 500۷ 1۶٤۰ 


گنن شس اسنہ ۱ یا ود 


انل سرد 


-ادا ۸۷ہ5۶ ۷ہ۰(۸ا() داطلوڈ 06 تلکثتا سگے 


ادستتنا 


:۱۸ا٣‏ امچرموظرنتا_ 


٣۸ا‏ طدالدہ اجصمھننا 


551۱۱۹۱ ا٭ہ۰۷٭م۸( 


1٦907٥0 "۸٤٤+ ہمرنجاڈ ۔۰٥برصندا حاصسادتا‎ ۷۸۱۱۰۷ 


3۸000 "۸٦5 
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47 حےسسلاستنا | ہا 
کسر اد۷ ہی ا60 ے٤‏ نحادنا5 475 ات الاگا 
دا٣‏ دعدا ٥٥٤۰‏ دودمیت. 2-202 ککہ٣ا‏ ۸010101 | ٤ہ‏ ا 
یس سس ٹس سس نت 
چوس سس جچوتھ ٌ 


آ6 تصططادطا وکا ٭ر ۷۵۱۱ لا نا 


سی سنا 


ا2س 


“س,سشسسشسسس 


.0 .۱۸۸ 01س 


وم وین“س ست 


۱1٥۱‏ احطائت*] ججرصملہ 


لَََمسسللانفچاادس .ت- 
٣۰ہ۷۵۲۴۷۵‏ ۰۲مم(۱ ۲۰ء[ ۸۳ا۱) .]0011٤:۸۱‏ 4ء 


٣۴ء‏ افاعمرلباڈ 5 


7 


07صد :85153 طاہ ١۸صہءڈ5‏ 


ورہااد۷ ددما۸:ا ۓ ٢ئ۷‏ 
ان ؛صصاعث د٤ا‏ ,اد۷ وںجطوتا 


ت٤‎ 
72 


امضعماطگ 7:77 عج73ے--تْ ص٣‏ 
کر اد۷ باہ6 گے نطنحا5 


07صة :85153 طا١‏ ١۸صہءڈ5‏ 


8ھ 
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'ر٥ااد۷‏ دط۱۸۸۷۷! ۸۰۸۰:7ا0) :0۷۸41 47 
۷۵۱١٢‏ زاہ۸۸ 400 
400 


۶ك۸" :0۸1 


۵ع ۸۸۸۱ 
ع۸" 10010 


0چ ٍپ)] 
ل.._ .>> ستٹاڈدتصا ‏ ._ سػٛػسسھا 
لے __ عسػبسسداےت ا _ ٦اسھمصت)‏ 
ا١‏ _. ۹۰ ا٘ت“ہ7ا۱_ ۵ا 

| صصس 


5ء۷۸ ۰مم( ۓے ۲“اہ۵:م>ک 40 
02 )] 
20 ۱/بثفثپٹپ- ‏ 0پ] 


5 تما ا:5 4115 ۶ك۵٣‏ 0008011 ٦ں‏ 
الا ئ5 ,(امع بد۷ 0٦‏ 4115 ٢ك‏ آالہ0 ناف 
۷۵٢۷‏ ممعد> 4000 دعلانستا 


۴٢۳۴٢‏ ٹسسث| سھ إ|_ ح8لہی(ص٘ٛ] 
××طاء د۷ ۴۲ممنا 01087ظ مدط ۸7| 3880 07 
اد۷ ٭جمنا :×ظ معطیلۂ إ_- 3807 ئعہ2 اانطعہ:8 أ 108 

ئل ا۱ہ۷ حاعداد>ا 37110 
کر اا۷ اعدائک |.__ 3713 ۶ی۲۵ ہممصلجئنی. 


ک7 َ.کپے“ًً‪۵2ھ) 


5ڈءہص۸۰١‎ ٣ط‎ ٣80153: 07صة‎ 


“۰ 
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ٹیل کا تارف اوراتمام 


پکمتان کشا علاقو لکوٹرکر گی جن ت کے نام سے جانا جانا ہے ۔دنیاسکسشہوراورای پھر ےھر یہر 
خربصورتٹ ری کک نے کے لئ پور دیااور پاکستاپھرے کر زنے 1 تے ہیں۔ پاکستان کے شال 
بی ٹین ککاہ رمک نظ رہ تا ہے ۔آ سان ض رن ایک دنع ے ےکرنشل7 تین ایک اوک ے رکال 
لاق لک چان ہیں ۔سرینزنریک می لویل دا ان پٹ کاٹ یک ہو اد کی بلند چوٹیوں کے نظاروں ے 
برپد ند کے ٹکٹ ریک, ماس پیٹ جیما وف کے رک زارو ںکا ی٠‏ ہو یاضتال پا رجا 
طلاریت الڑ میک بوسب اوددوسرے بہت سے رنگ پاکتان ےتا لکانس ن ہیں۔ 


۱ ڑییک کے اد اصول او محویات: 


رد مپوراورویصورت ٹر کک اصیل سے شال تانج ریگ کی ڈیا ملویت اور 
۱ اصول جان لیے چاۓۓ- 
زیادہ لور رفائیٰعلاقوں ڑ ک مرتتر بات مرے کک و 
؟و بُیے۔ و : 
2 رک یٹلا سورج للنے سے لی شرو 00.90 .س5 22 
ہیں یامنزل رجلد یچ کربت رآرامکر کت ہیں- 
رات یآ نے والنے ندی نا نے پیش دو پہ روم پ جج ز بر ہونے سے کے کیو رکر لیے چاشنل بعددپہر 
مم لے والی رف سے پالی کا بہت تیاور تاب لکبورہوجاناے- 
ا ایاعر وپ تیزہونے شرب پڑیبرف نم ہونے سے چے مارآ لّے۔بزابلدق 
سے برف مس پانوں دضے اورپ شید کر یں سے ہی کےزیادو چان ہولت یں۔ 
ا پر کات نےکڑھنے ا سا[ال لا دجن بے ہا 


07صة :85053 طاہ ١۸صہءڈ5‏ 


۴""۴۴۳ 


۸0۵و[ 

درکنا ا پے جوم مک خرای اراس پگ ےکی سورت ۷۷م ] کا ے۔ 

روا ضہفرشرو اکر نے سے پگ بے کے پالی کے پارے میں معلو مات میس _ 

سف “یش ای کگر وپ شک یی نا رذ یا دو سے یادواافا صل ہوکیسب ایک ددم ےکا کرش ہوں۔ 

صرف مق رکرو جوں پ4 یگ پک یک فا جگہ پہ اچک پچ رکرنےہ پل کا یآ نے ابو فی 

٭۸۷6 نے کاڈ ہویکناے۔ 

مم سے ادا رما ہ خر یں اوداپن یگ می لی ات یل بارش اورسردی سے با ےکپڑے 

روررگل۔ 

٭ نز کرک مپردںکاخائس خیال رکیل اوداپےش مو دمگرمارسردہونے سے ہچ ں۔ 

رف پہ چک سورت شی اپآ پکژال مدکی سے با نی اورگرکاربند ے؟ گر ہیں۔ 

٭ُ سب سے اہ مگردپ کےلیڈ رک رواش ایا تگرفور ےیل اور چیم کے اتتلافات کے با دجو 
پا لے لکریی۔ ۱ 

چ کاڈ ادر وڈ کا تقاب سو بک کر باون کا اجھیط رر ےت پرکولیں۔ ہرمتا یل طوریہ 
ےگ ری ادر ہشن اہوتاکہبعدی پر نال سے بایاۓے- 

چرعلاتے میس پورٹرو نکی خدمات حا٥‏ لکرنے کےمحد+ععدہ اصول ہیں ا لئ رات میک نے 
والے پیک گاؤوں یا 1 خ رک گال سےہارے ڈ3033 ۵0"( رےعلاتے وانے پریٹالی کا جبامین 
تے ہیں۔مت تی ردایات اوراصولو ںکو نظ رش _ 

سب سے اکم بات آ پ ٹیک پروی کے سے جارہے ہیں جیکہآپ کےساتھ لے دالے پپرٹرزکی 
گزر کا صا ہے اس گُے ا نکا ضیال ریں۔ معالا تکوش اسلو لی اور کلےدل کے ات ۓے 
کر میں اورتھا می اور پیش ے گر دومواو ھے کےعلا وہٹپ اورائعا م یر نا 

٭ ٹم ی کک رن کا مامان ءکپڑڑ ےکپ بی اھ یکینی اورکوالیٹ یکا اتال لک کی اور یک پر جانے ے 
پیل ا سے استعا لک کے× دگیدیں۔ 

ج٭ ما ورپ بڈےٹ یک میں اشن چپاددن کے بعدایک دن1 را سکاضروررھنا چاۓ- 

ٹیک کے علادہ پہاڈئ علاقول مم کمن بھی سیک جا نی ںآ چتدہا جس نشین ہونی لکل 

٭ اگ چقام اتی ملاقوں کےلوک ہمان نواز ہی گر پھرھی ھا الوگو ںکارویآ پ کے برای 
کا اث بن کت ہے۔آ پ یی گا لی او ھوڈ ےکا مار کر یی :تس ,یش 
پل ادج ٹےکرلیں۔ 


1ا_ 
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۰ سی باوین ڈدائود سے پپدے دن کے ل ےکر ران تام پ ارد 
آپ جانا ژں۔ ہپیچ ہس ہیی سا و8 تا 

مقلف عاقوک مم ہو لک جنگ کے کے لئے این ٹ کیا درا تشاأ پلرکی رک :ڑل تک لے جانمیں گے۔ 
آ پش کی کان س ایال ہرگ ے پراو رات ء۱ گر کےکرا بی نیہ را مر ی۔ 

۰ برف ہاگ ےوران لی کارک ہا و یکا می سی یک بی۔ 

3 ج بمگااپپا گا یل لیے لیے سال ؟ ہت آ ہتہلی اور پا گب پھ ا کی ہجاۓ اتی 
ا گی رقیر اتا لک بی ال ےتوکاو ٹسل ہوگی_ 

٭ جب گا /(٥طا‏ رپ پش]م لیگ بل ماتوشرد رکش خائ فور پٹ مات جات یں ا گی 
ضرورت زیادوول ہولی ہ ےکیون نت اوقامتافیادہبلند ل٣‏ کی بے ہواک یگ یچوس ہولی اور 
ٹل اوقا تدشوروں کے عا گی لوکون کاو ینا ہاو پر ڑ ھن یا پیول چیے سان پچول 
:جا تا ہے کے لے پا یئل ہے۔ ١‏ 

٭٭ شال عاقہ جات کے لو ککموبزیادو فی رعقانات کے عال ہوتے ہیں اس لآ پکہش کر یک 
آپ شارٹ نکر یا فکپٹڑے تہج یک شلم کے اعضاہمایاں ہوں۔ زاس طود برخواجن ضر 
کیٹر تح اوقات مشکلات اورسائل پی اکر گت ہیں 

جب شا علاقہ جات جائحی تے ٹر ے ری چشھوں اورآ ہنارو ںکاپانی ضردد یس نوا ہآ پکو یا ہویا 
نہبو۔اس قد دی انی کا ائھی ضرل واڑے مقاانں ہوکتا۔ 

ج زیاددکھانے سے پیک میں الہ متحلقہ علا ت ےکی سوا تبپلل ویر وشوق ےتقاول فر اکھیں- 

چ٭ کوئی پیل پچو لق ڑن ہل اجازت نےکرڑیی۔ 

٭ جب دادوں اور پپاڑیوں می جا یق مجزے پر ےکی ہجاے پگ سے مو جود تک استتا کی٠‏ 


کیفصیل کے ات شف ےکر یی چا 


اس ط رح 1 پکارام تبھو نل ےکااند ڈنل ر گا- 
چ7 رن کا ا ارت ات کو انان ے] ء۶ یں درت1 اپ گی 


برف ےجس لک گر کعائی ٹم جات ہیں- 


ان: 


٭ گان عموسالٗمسمازااعسدْم 
جرماتداوری ر٭ ُیے۔ 


ا _ ۴۳ سس یتیب عھھ<ورتت تس تسصٹدسٹسے۔ لت 
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این ۱ر۲ مم مر شکبو کی تھا۱ بنا ٠ل‏ 

جال روں:پ ھوں کے گار سے لئے جات ۶اا .یآ کے ”مھا جک ہے٤‏ ا چا بث ٠×‏ ماش ل گر یی 

سب کم نے کے لے پیا متا یکر بی شف لک ی یکمرا نما دہ ای۱۱ ۱۱۶۱ء اٹ ند جاۓ 
کوک مسا بن ا۷ء اف جن ؟ لی عبات کے لے لٹھدان وی ۔ 

بب آ ۶/۷۸ //) مدالوں ا بنوں میں یی کک اوءنکری بو یلو ی/, 
ادا لکزہی ںکا م٠‏ لکر نے کے بود؟ گ ابی رب چھا ربیخ م ری کیا گال کی ہیں 
گ۱۸ ہار :نگل رک آھے۔ 


میم پش یف مک کے جا ےگس ۃ تام ڈ کرک ٹلانے زائی کوک ڈگ ی جیات کل تصان+دے۔ 


بھی سای متا فصو اتھرل :ارک دی جائی کش لکری ںکآ پگ ہہت ام لآ ایدوےہوے 
کھانے پیک اشیاءک :ا قیات شاپنک بیگ 1 روہال۷۹ کر 2آ میں بل کاڈ سندان ٹس پیک :یں۔ 


٭٭ آ پ جہاں بھی جائئیں اس کے ارے میس پیل معلو بات حاص٥‏ لک می تک ہآ پ کا شی دقت اور 


ج‫ 


2 


پیےکا یاباذ×۔ 

ج بگگ ای علاتے سوا مکی ہلکیات سوات: ناران لات دسر دوہ چترا لکی می روسیاحت کے لے 
جانا ہیں و 3 پیلک ہم میا تکا ڈیب سائٹ ‏ 61.0.0 ۷۷.۵۷1 ۱۷۷ 11 ررے ملق 
لا تے کی موی صورتھا لکاضردر چائ ویش تک اپ پروگرا مک پ اس انداز سےترحیب د ےگ لک 
بارش برفبای یا لینڈسلا ڈگ ور ےآ پکاپررگرا متا دو 

ار :چو اق شک :ٹکٹ پیچہ پا گول۱ جوگ رہ کیپ ؛کالاپچشم۔ اس رکا ادربمعخلاف بگيہ 
لی ساتھ نےکر جانئیں۔اگرشا علاقہ جات جار ہے یق م مکی مناسبت سےگر مکپٹےض در نے 
کر انی کیہ پاڈئی علاتے میس مو مکاکوئی اپارس ہوا ابی مل صاف ہے اچاتک ہاش 
ہونے ےم ایک د ناہ×جاۓگا- 

گی جار یں اورڑٹموں کے لے عام دوا فیہاؤان۔ 

وا ان ڑ مو رت بن ن ہا تیاور ضفراتڈیاد اق ابا نی راتھ نہ نرک رپ ۴ بر 

شال علاقہ جات کا رہ یں _بیفوف دخعطرر ہیں دولو گ “ہمان لوا یکو اپ لغ پا ث تر اورسیا ول 
کیمزت فا تکرا نار لوت ہیں۔ 
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ا روکشنور ڈیا کےٹوٹی کی سٹونڑفو روس 


تن کے شال می دا اب سے شہو ٹیک می سے ای ککو پاتورو کٹ ٹی یپ ڈڑی ککتے 
بں۔ ارگ جانا ہر اتال فی رگ رکا خ ای ہتاہ. یریک دوب کک ئمو در ے ایک7 کٹوہیں 
یپ ہا کرای را تن ے وا ل1 ااورد وس اکنکورڈیا ےگو زور پا یب ورکر کے وٹ وادئی مل جائلنا_ 
و الیک یں ۔ ایک لبرہ تاے۔ دنا ساد دی 
اڑول کےٹوہ براڈ پیک ؛گاشربرم ذ ون ٹوھ رک فور اریوولیا متارغ ٹا وہ ٹاو اور اور نگنت 
ووسرے پا آتے ہیں ۔کنکورڈیا دا ٹس ایک ایا تفر مقام ہے۔ جہاں کے چاروں طرف 7000 اور 
00 میٹرے بلعدپھانرآ تے ہیں ۔ ا ری ککا سب ے اومچاتقام کیٹ شی یکپ 100 ٹاو فویو 


ُودہ پال 750 میٹرے۔ 
7 دورے14 
گت مکل رین 
بنری 890/٥‏ 


1 جون ‏ ےگہر 
یرایل 


مرددے اشکولیگا و ںکک جیپ 7 | وڈ 

اشگل ےجرلج ]یٹ 

قلاےپاؤٴن / 7 ٹڈ 

خاملور رتا گر وپ پائو ایک دنآ را مکرتے ہیں۔ 


-. 
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ائر ے 8/7 کن 
ےدرگ رغیکبہ گن (آشئل ک٠‏ 

بی ے۶ 8 

روڈ ۓمنایاأؤررٹیللپ٥6‏ کی( نل ڑرک) 

گرڈ ےکنکوروبہ ھن 

گے زورب گا 

نورڈ ے۴ شربم ون ژرٗب: اکن 

یں رای سے لے بی را سے لور یر ےسٹرافقا رکا پاسکتا ہے اود دوک طر ٹورف 
ےگ وائیس جاسینے ہیں۔ ۲ 

کھورڈیڑ ےلب / 7گ 

کب ےفوز دفو دو پامی اوکیوش پانک 12/10 گن 

تھی پاس ےدل منک پا /6 کت 

دلینگ پا مال دا کڈ 

سائی چو سے ہوتے ےک 

سائی بت سے ایک ٹ میک کے 7 پک کے لے جا تاسے 

ہو سے جب پرتجلواودکردوجاسکتے ہیں- 
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یافومسپ ولیک ڑیک 


رش ے انی کان کک جیپ پسفرکہ نے کے بعد نیا لیت بن مرف کے کک میس 
ںی ذس رکآ ہے۔ یافذ اور لیشھر وف کم کرت جا کرمید شر ہامفرکر نے کے چحدگر 
وی بر نک کا ہے۔ن ھی ککا سب سے اومجاعقام ۴بر ا5150 می سے جب کہ میاطو یور 
ہے مم کےعلاو و سنو لی ک جیا تبرت اک مو فکامیدا نگ 1 جا ہے۔ اگ فیک پر میاد جیا چو یاںآ 
7 می سے لانوگ انا براک ہجوتم رکنیا تک یش اہ ز رظ کی ج ۔حر یر ولیک ے 
وا -۔ بھی مع ہیں چودیا ےت ‌ئیے یا یو رک کے پام رک طرف جات ج ی۔ 
ٹک کے ات نات دد یگ جا- 


چدادڈ 


نک 


809 0ے12_ 
یت ملین 

نر ی ۱ 10 میظ ےب ریا 
5 جون ے بر 


اشکولیگاؤوں نۓے ا6/8 گن 
خلا او کن 

اگدے باتھا6 / کٹ 
عانھاے مارفو غورون /ج گن 


ارٹ فور ےسنولیلم /8 ح 
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26 
صنولیک سے؟“پر پا ۸ / کڈ 
مسر اکا تکھال ا9/1 کڈ 
کھائی با ماس ستو رو6 / 7 گھنڈ 
“تو رد دائی مان 7/ج کڈ 
اٹ ان ےب پرگاؤٗںہ | 7گ 
'یرگاٴں‌ےجپ+* |7 گن ٹل منزواسمزے_ 
سنولیک سے چنداک میٹ یک گی لت ہیں جن کاععد و ےتارف ہے۔ 


‫َ 
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کے پیک ٹی یکپ ڑربک 


× ان سے او ۸یک جر دو ای ریت رن ہیں انی ے ایند 


- پک رک مال کا ال بات ران مم نظ رآ نے دالی بے شار فی 
چا ہیں دا اگیرک جن تکہلاتی و وآ پپاڑی یں کے ماتھ بے شاد انور کے رب ڑاھر 


آ اما ات ے۔ 
دن ڈڈے6 
کفیت نار ل/آعان 
بللدری' ۸3ھ 


بٍ0 0020ھ 


رو نکی أنعیل: 
لد ٹےگاؤوں ستسائی چودد ایپ 5/4 کٹ 
چو ےیانگر 4| 


انکر سے کے.7ڈریپ ہ /٭ کے 
وا چیپ یی راستہ دودن یں ل ےکر کے ہو گے گتہیں۔ 
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مری میں اکمہڑھ 1 


مم بر ت روہ کے فی کاو کی ش بد تین چوک ے۔ ےد کیاکی ہے۔ ہد ٹگاؤں 
سے انشر مد شیک کی پ کال کیک فو اور تاور سا ن ریگ مل ست ایک ہے۔ 


یل 
دن دے 4دق 
0 قراقرم ہد گاؤں 
گیفیت آ مان 
دی 0 ٹٹڑ رٹیپ 
۴مم شر 
ری کاتتیل: 
رد سے ہد جیپم کٹ 'ٰ غ 
ہد بے پ لا مان4 /٭ ھت ٠‏ کِ 


مان ت اخ ممنلںگپ. | کن 
ما مم شیکیکییپ سے دائچتی ہد ٹےگاؤں 7/6 گنا 
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تل پا س 572 رادرس رو پا س 084 میٹڑ بک 


پل چو ساوں شر جن ندرک نے بہت با دوش رت حم کان می ے ایگ تھل ا 7ج 
بی ے. یپا اشک داد سے لات ہے ٘ شاو لے پپازاد بھی لی ہیں یرک 
رےدادئی رد ہشن داد می ٹم رجا ےت 


آ 


ا رن 8 ے10 دن 
۱ لا3 تچلواو شک وادگی 

گت مل 

٣٦‏ و و 9ت 
ہم جوع ے تر 


ئا 
مر دو ےکاند ےگا ئل پز رہ یپ 4 /ت کڈ 
نر ے یڑکپ 5 اہ کڈ 
ففليبّْےانالگپ؛ أ7 گٹ 
ا یکپ ے تھے پا ہو رک ےگ ابرلگپة |10 گیٹ 
/ ۲ئ 
شیپ ے چچ تر ددیکیپ 4 / کٹ 
چوتردنغ ےشکر 4 / بح 
تلزیپالڑیک 
بل انیپ ےم یو پا مورک کے پ سیپ 8 / کٹ 
تپ ء کیپ ےیششگ ر 7/ کن 


42 
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رورغ اوراقبال ٹا پیک 


لوک ہو ک ےگ ؤ سک مد ےم دو ہت بر ریک ہیں ال نکی وشرت+ ار ےک۷ 
ہے شی صرف دہ شح نف ریک کے بعد کے فو برا( پک شر شی گر دن ودرا الپ ربک) بر 
ہے۔ ید ال لیک ہیں جوایک می رات ےتشردغم ہو ہیں۔ 


کیل 
ات قےورن 
گے ضل 
گند ی 0 مر 
عزاد کاھ دای 


مخ حون ےگ 
نرک تحیل: 


ابالەپڑریک 

خسعرھمجپ) دےاؤں+ کت 

پندےے ایپ ٤أ‏ گھ 

یپ اتال پ دی پا مناددداں یپ 7 کۓ 
لپ ےا ند ےگ1ؤں+/ و گا 

کا ے تارج یراک /ج گھع 

کاچ ماک ےجرد پ٥‏ ام گۓ 

دم اپ سے ؟ تک بداک کپ 8 /ہ گا 

تب اکپ تک ند ےگاؤں:/ء من 
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کونرکل پا 5300 میٹ بک 


پآ مکے ما تو رد دای ہن ما نگنت پرا نیش لاک یں یٹلا سی زان ممیاجوںگ 
2 لیپا ئن تا ھے کے بعد بیدا یاجی ماٹ لاوسیاوں کے لے ماوردد نکر ابر 
وہ ۓٹھ یا ات نے دا لک ک ےا دوگ ےپ ونسوں ہس جا ےکی ہلت با لککی ے.مال رد 
نیٹ ون کشر ا پک ہے۔جھ کے 7 کے دو اترک اگرکی کے یسا می داتے۔ ۱ 

وت 9ے 10ن 
اد سمالتو روہ ہوحے 
ہے ۶ 
ند 0ھ 


کک س‫‫-‫. 
کک ایل: 
مکردو ےکھورگو:ر و7 /ہ کٹ 
0/7 >> ص/ئ. 
لک ُیپ سے فک ساد ١/‏ گن 
چس دماے چفولیز ہیں شرقی+/ہ کڈ ۔ 
چو ٹیس ےکرنروں پالٗپ؛ |7 کڈ 
ند لپ ےکوندوں پا مہو رکر کے چو ب فیات ردییا ‏ 
چوب فیات ےگ دکھم 7/٤‏ گھڈ 
یکر وز ے7 /ہ گن 
گر سے کے 7دپی یک پکایک دن کال ھی کچ اکا اکتاے۔ 
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ناڈگابر بت نگل یک 


تا گا پر یت مرل نیک جات خودکوئی ایک ھی ک یں ے۔ بد د وشن یک کا جوم ہے س یں 
مر میڈ وذ ما زی پا دیا می رشییگپ اورسٹماٹ پاکی کٹ یک شائل ہیں ۔اناص بکو کر اناپ بت رکل 
4 ٹیک جم ہے۔ یس می ماز یہ جو لی پرہ خویشتة اورمٹھانٹھ پا مبور کے جاتے ہیں اک ری کی 
خوصورثی یہ ےکر اے ایک باری جا ےجو یکم لکیا جا کت ے_ 


صیل: 


دن 0 ے22 دن 

علاد الیہنا ابر یہت 

یت ملین 

بلندی "مایا7 ١ۃ‏ ھزخغوو مز 


002 ۰ 


اس ء ے7 شگبزریرمجپ٭|+ کن 

7ے ہازییپ٭|/ہ کڈ 

بازییکیپ ٹھگ ریپ دک 

ش ویپ ے ازخنرٗپ؛ اہ گۓ 

ما نشیپ سے ما نو پا خبورکر کےادئی بامیدان 9/3 گڈ 
وی بامیران گیا( لام گۓ 

کیا سے دود نکال ی کک کے ۳اگ پہ بت دیامیرنی جاسکت ہیں۔ 
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برں ے زگ ارپ١‏ / 0ھ 
شیب ےلوٹ رشن یپ١6‏ أ7 کن 

رخیشر ے جول یپ ما گ/ 7 ھن 

جو یپ سے فی میڈ 5/4 

ری میڈ ے ایک داناکا انگ ہت یکپ رک او ایک ن٤ل‏ لچ دا ےکوٹ لیب جات 
وا ۱۲ےے /ہ کٹ 

0 .1او / ھۓ 

مھاٹھ سے مٹھا پا کب ورک کے راکیپ 10/9 کٹ 

راکیپ سےرا ایل 4 /تے کٹ 

را یل ےاستور 2 کن 
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ا ادا و ری مم یداو ے رد ہونے د شک تنریک از 
ودک الات دای ش جاقاے۔ ہاںا ایس را مدان یں ہا 
لمت ولک تاس۔7 ےےچر ایک اع 
رر یا گے ار رت ہے مافیو پا کر اک کےلول ہا میڈ دز کزاتے ےگل ہیک 7 


اروف 


رن 

علاد 3 ناب رہ 01 میران 

لئے ملین ہا 

نی انطہاںصوفل ‏ ہم ملا ےج 


ری یل 
اسجورےتر شک بذ رب یپ ٭ |ہ ذڈ 
رش ے بازی کیپ /ہ ھذ 
بازرکیکپ ٹر کپ /ه کے 
خ ریپ ےازینٹرآپ اڈ 
مازنفشکیکیپ سے ماز یف پا مورک سال بامیدان 8 /و گن 
وأّبامیدان‌ الہ |م تۓ : 
کال سے دن کا یک الاپ بت دایرف سکرلتاے_ 
گیا ےشا ہا تراقرم بذربیدجیپ و کٹ 
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ٹکیا میڈوزنانگابر بن ٹیں 7 


تن کےشالی یم دا تب ےنور ت یک شک ے ایک ری میڈ ٹر یک ہے۔ بداحد 
رک ے جو خوبصورت مشور او رآ ما ن گی ہے ۔گرم قرین را ےکوٹ سے چندرھخٹوں می اضچائی 
نوبصورت سربزمیدانو لم ک٥‏ جانا کہم کم اچائی خوشکوار ہو جاۓ۔ دنا یمور چو تاثابیتء 
گیٹ جن دشگل مدکی نانےاو یل رسب ای ٹریک شی اورد وا بہت ہی؟ مان سف کے بدصرف خی 
میڈ وز یئ ماے۔ 


تیل: 


دن : 3 ے4 دن : 

بت ) ٭ ہایاؤاپ سیا : 

تر آمان ۱ کی 

بل تب مممضڑا مصضل- . 

س3 3 
رکیل 

راۓےکوٹ سےتاو پر پ2 کٹ 

ا ے نل میڑرز /+ کڈ 

را میڈدزے الپ کٹ 

بالپ ےن نگا پر بت شیپ اوردا بی م |7 کڈ 

فمرامیڈوزے وا ہی را ۓےگوٹ ہل لو گن 


ایس _ 


۶ 0صد :85153 طا١‏ ١۸۰صہءڈ5‏ 


شال اک پا یڑک 


۲ 


عفال ہریڈ ہے جو یڑ ے اہ ہین راستوں کی آ اجماد ےم عفان ے 
ا ندمی جب نکی ےکم داد ار مکر مال :الو رج یی 5ے کین 
برض مر خھ نہیں!؟ یں ؟ نے گیا۔ ہا مر مال گاؤں ےم مال امھ ہی 


کر ین۔ 


دن دا 

4ے 0 

کیفیت ہس 

انل سس 

۴م ادخ ت7 
رم نیل: 

ےر پمشفال )٠ں‏ /ء 24 

ش شال کاو سے ہہت زن7/ج گن 

تن ( لن تاد اب )1ن 0/0 گی 


2 نا سے کراب م7 کی 
اب ے٭شال) انا ہدک کعورت /ء کن 
رح ے چرم آ ب 


چا سے لی( ان یں وا می :- 
. لبصیرری ا مر اود شک ہکا م در ار گے ر1 لباڑیی/٤ٔ‏ 


'عصصة ط۵٥‏ طان" ١۹‏ صصدہء5 


شمشال جپ چو یا ڑیک 


شھمش الگ یں مشش پا کےکو یر ھجم ا می رکاداس کہا ہے۔ہ ہاں سے یش را مےۂ ٌ نمتہیں 
5۴9تۃ میٹرے او ردنا شل مشنکل داند کے تری نرک جانے جاتے بر ۔ائی شی سے 
چشرل ل130 میٹرٹریک ہے جشمشال ےجرد ہوکنتقراب اس جم 


سے تک 


تل 
رن تغے دن 
ل3 شال قربپی - 
یقت لی 

نگ 00ک چہگلپں 

مأ جولائی ےت 

رکیل 
شمشا لگاؤں ےزررخرین 6/ج کح 
رین سے اوک پی پا س5090 میرکو رر کے ش پودریگپ+6 | کڈ 
ش دن سے منی خوش راک 8 کن 
نی نو را ال ےچہگرل در ان گن 


۶۰ - 23 گۓ 
ہگ ریپ ےگ کی پ+ / ہکن 
گل یکپ ےقراقرم ال دے 3/2 تح 

.گل ہلل تر اترم اتی دے سےموست 2/1 گن 


7. 
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سنولیک اورخ رد ین پا 


پاکتتان کے شال می سردو سے پر ے ملا تے ج دو جیب دف ریب ہیں ۔د ال جھ پپاڑ ایی ٠‏ 
دورد یکڑیں مشنکل تری ن بھی جیں۔ جھ پگ درے میں زیادہ تن قاع اعیوہ ہیں ۔ائی علاتے می می 
پباڑو ںلم/٢‏ اور پہاڈکی درو ںکوپو رز تد رکناران نک پچنا می ان جکھو کا کام ہے ۔ دیاش تڑے 
شال کے بعد ججتے بد شی ہیں دواں علاتے ھم پا جاتے ہیں۔ان یباڑوں ‏ ای تیاور 

ہے سک الیائی ت6 کلرمیٹرہے۔_ افلیٹی - کرد کے؟ خرکیگائوں اشکوی سے 3را آ گے ےتروررڑے_ 
جہاں افخ تاہےہ یں سے لی رجات ے.۔ دو یی رگد یطورپ 20ہ رع لق 
سا دنا کا سب سےلبارامتہمناتے ہیں۔ جو ہنزہ کے سا گر داد ہس رنائیگائں کے پا تن 
ہے۔ ہپ رکا حاریجی پاکستان کے لے تر نککیٹیر: زیم ہوتا ہے جس سک لبائی 9ل کلوییٹرہے۔ بیاف اورصبر 
لیغیر چجہا ںآ بیس مس لے ہیں دہال بر فکا ایک بہت بڑامیدران ما ہے۔ -ے سوک لن رکاگل 
کت ہیں۔مقائیذ بان شس سفولی ککونک ےل “۰ة * ماد کیچ ہیں۔سنولیکتت ربا وو مل 
9 ے اور 10 کلومیٹر چوڑبی ہے۔سنولی کک بلندتھ ین مقامقریب تی ابر ای اہ کہ 
51یٹ بل گاب ے۔ ار نکنودےدو یہلا تھا 1892 یش سنوی ککک پیا ورس نے یا با 
نو لیک کا دی تھا.آ خرکیگا ؤں اشکولی سے سنولیککک پت مب جچارسے پان دن ئک جاتے ہیں- 

سنولیک بر فک بای ل کا ای کگول میدان ہے جس کے پرطرف لک وس پہاڑ اوران پہاڑدں کے 
درمیان بلندتہ ین ددے داع ہیں گر وو ے بیافگلیٹی پ4 لے ہو ے سنوی کت جات ہیں چرم 
آ گے جتبا گا جا ٤و‏ برلرف ےکوی 3000 میٹر سے یادہ بلند اس ئبورک کے ىی جانا پٹ جا ہے۔ سا ۶ 
اس ہا نمی طرف 073م ہے ساتھ 5675 میٹ بلنۂسم پاس سے اور 3700 میٹراوخچا لُگ پے پا 
اورخوددد پان پاکی دا یں ہ ود دو ین پا پاکستان جیٹس دنیی مشنکل تین او رخ ک تین اک اڈ با؟ 
ہے۔ائ کی جبلندی 790 میٹرہاوراوکیشن 22 7 6دارر و وہ وڑے 

خودددپ کا راس اود دد اتکی ا2ن کا ایک “مہ ہے۔ پھےکنا ہوں می وررع ےک بر اض نے 


حا 
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ہیی سش شش گوپنزو ‏ پھیپاٹھالل کے بعد 1888ی شی نز رواوہنگریں اک 

کا ااگا۔ بیساراعلاقہ جومغر اق اق مکاح کلاتا ہے۔اشالٰ رو سےا ل تھا اور شال لاڈ 

جا تگاجلن ادرول کے سا رعدات “تین نہ ہون ےکا منا ہن لکورمنٹ نے اس پک کے بعد پپرے 

ات می سردے کے لے 1892ء ٹم الذاھ ا۰ہ ۰ج۶٥٥!؟‏ ۵:۵۰۴٤دا*‏ زا کونھیتا_ جارخ کور ی 

۱ شال پا کاو رکر ک یشمشال ش آ یا راس سے پیل نجرا ککیغی راورخوزدو بر ے رکا سرد ےک یکر 

پناتھا۔ جار کوک لی نے شحشا لآ نے کے مل ےکوفس راستہ استما لکیا۔ یہ وضاحت طلب سے یتین سے 

مان دو قوددہ پان پا کی ادرشوردو یی سےشمشال پیا جک ہچ کے مطا لنادہلک ے اوک ےآ 

قا ناش جچنگامردےکرنے دالے ال م17 نے دہ جار عوکر یی ماش قرم ہچ رے۔ 

کی کے ئےہو نے سرد ےآ مگاسب سے تق اتک ےجاہتے ہیں اودتقام جد یدرد ے ار کک کی ای 

بلیادوں پراستوار ہیں- ۱ 

پا تائیں بتائی ہیں خورذو ین کےگردوف وا او شک گا ح وادکی مض ای لٹچٹن نے 1937ء میں توب 

آواروگروگی کی اور تمام تر کارگز ارگ اپتیممتابوں می ککھھ ڈلی۔ ایک شیشن خوددوین نک پے پاں 

اپ اگ ہا اور رالژہدادگ پآ ج گ اتا رن ان جاتا ہے۔ اکٹھٹن کے بعد سے ای کی خا موی چا 

جا ہے 1986ء می سکیٹ ا سے 6ا:+* 0ا71 0+1 اور ھ۷۷۷ ہد آے۔ تال کے دہشم 

رد جب شاواو شی خان اس یم کے جراوخ ردد ین پا گے الیم کے پا منقردائزاز ہےکہمیایک 

کی شال سے سفوئیک اورسنوزیک سے جمششا لک طرف گ ےگویادہ با قوددویلن پا لکوو رکیا- ے 

کانامسدنیایش ادرک نام تردے بکا۔1987 وی ب(طاش ےگا ایک نیم نے خی کا ورک مددسےخوردوین 

پا یکوعبور رکیا۔ اس ٹم +ماجدظ حنانطء ×60 حرصدآ الداحہ٣‏ حەسط ہہ 

۷/۰۶۶۱ شال تھے ایک اور نیوزی ینگ ٹھم نے خوددو ین پا کو 1991ء ش گرا کیاتھا۔ ا حم شش 

[کادہ دہ ۸۸۸۸۲ء ۱۲۵) د8 :5ء ,یاءہ صطہ7ڑ؛ مجاہڑ 4دہ ۷۸۷۱۱١‏ صاہڑ 
م07[ شال تھے لہ اکسا نکی رف سے مج رارف ان یلو نی ممبرشال تھے۔ 

ہور مو 0 پھواوزھنیگانؤں کے چندپپرڑز کے ساتھھخوردو بن پا کا 

مرن ےگنن ایک ماد ےکی ییرے واپیں؟ ھے بای عر پھل میس بر یتر سے وم پا کے 

اص یااشیم کے ایں بے سے ذا تو ج سپاتعلق پھو ے تھا۔انہوں نے ھا دیس پکھالی نال 

“کا سےالنکانام اور وو وا جو لگیا۔ یہ تکڑششں کے بادجودچھ اد ہآ اق اندازے س ےکی کی 

جھائۓے ا گھوڑ د یتامناس بکتھا۔ اس کے بعد یہ تی خرگیٹھوں نے کش شکی مین نوردو یک ور ہوسکا۔ 


ے 
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ا لکش مم بہت سے پاکتال میا شائلی رہے جن مس سب نے نایاں لاہ ود سے نشیا صاحب ہیں چر 

ور ددین پا کے داکن یل گی ہد ئے اورئی دن تک پش رہے_ 
خورددین پا لںکوھو کر نے شی سب سے نمایاں نام شی کے *<* د118 4۴[ ک۲ ہے جس نے 
بہادرشمشالی نو جوائو ںکی درد سے بیکارنامہرانام دیا۔ جن 2011ء سآ نے والی جیف پاای نک نیم ٹس 
شال سے قق رت می لی شا وی لکریم مرعیدل اورکیدیرشائل تے۔ رین مرددے با یتر بل اور 
ستولیک ہے توددوین پا کے دامن میم پکیا۔ اگ دن پۃ جو نک ردہ پان پا ںوگر کر کےشخا لکی 
ب1 لان لہیرے: کان اخ نے خودددین پا پرسولوٹی ککیا۔آ از بہت اہم ھا ڈاک 
اتنسنخورددین پا ںکامشکل تین ح یو رک کے یا کک ملندی ۳ت نے او رش راب موم کے باعثش شا لک 


مرف أت نے کا راخ نل سکاب فا موفاغ می شک یئ ۔کئی دن کک اپنے نٹ می قیدر ہے اود بڑھتی سے “ 


مم کرک دای ہنا پڑا۔ا رکا وت لیب سیدادر شی صاح بھی گے خراب ےم طیب یٹم 
س ےھ رکرکم ہو گے یٹ مکودالی نآ اہو اورطیب سیا ان جوکھوں یں ڈا لکرا سیل ای سآ ے۔ 0د مال 
پل 0* گید ہائی می نشپوریکرمصنف سلمان ریٹیدنے اپے للت یم رہ کک بپے پا ںکوبورکیاتھا جک 
کرای نچھیا اس پر ای ککوشت لک چچاے۔ : 

ای سال 2017 ءگی سردیوں مشش دومنفقردکاح وق اپ ہوئے۔ ایک جب مل با کی پاکتای غاتزن 
نے خوردوی کوک را کر ن ےکا ٹھالٰاوردصراجب یم مردریں می گی ارس ہ ےکی وی جوخوددوی کا 
مردیں ی۴۷۰0 - لک اورشمشال سے در تی تن مز یدشمشا لی پورٹرز کےسات کامیالل 
سے خوردہ پان پا کے دال نت کت گن ۔ شید کن جرف بارگ کے جاعت جیکیپ پر انتک یضر ہے 
کے بعدوایں؟ ناپ اسلیکن پھریھی جار میں اپنا نام نفردانداز سے ود خکردا گن ور دو بن پا سک خل کی 
عی دہایڈد یھر ہے جس کے باعحت ڈیا لک طرف کے کے جاتے ہیں ۔ اس سا لگرمیوں میں لا ہورے 
جاویدعراودا لصف پیرومظبرفرید نے خودردو بن پا ںکوشھو کن ےکی ٹھانی ہے۔ ان کے لئے یک 
خواہشمات ہیں کا میالی سےالن کے ق رم چوے۔ 

خودددپن پا لآ گا پاکتانہحمیت دنا رکےٹرکروں کے لئ ای کٹ کی ہشیت رتا ے۔ 


تل خوردوین پاں: 


رن 5ڑ ے25 رن 
علاق ششال پا اور ماف الو رٹیم 
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7 0گرےمورووی ل- 
م جو ال ےج 


زی ینیل 


حمشثا لگا یں سے ب816 نے رر سیت پگا 
چارے وا پ8 او ھڈ 
یت پا ےخوردد کشر 
خوردوپن چیک سے قد ر سیپ 
را 7ا 
خورد یکپ ےت رددین پا کیو رک کے توددو یکپ سویک 11/10 کڈ 
خوردو یکپ ےسدیلء /8 کڈ 
سمولیں ےکارفخور79/ کڈ 
کا غورد ے اناد / 5ڈ 
انا اشکول یگائوں بل کٹ 
اگگرلگاؤں ےگرروہزربیرجپ ٤/7‏ کڈ 


ے‫ 
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شمشال پا 


زلیس وور فؤر نو یلیر کے درمان بی چندامچائی ادج دشوا رگ اداوداضسالنظرررے 
20,17 سے ہیں چہاں بت لیک گے ہیں ہز معویات کا ووناء راقو ںکانشگل ہوا پر 
0 وھ “ت0 چتا بآ پٹ ی سے یکن کے علاقے می دائل 
ہو ائٌیں۔ رسب رک شال ے تروع یادوسرےطرف سے شرو کر کے مال ہعتم کے بای 


یں نے ہم الن اس بکوتر یناز پڑت ٹییا۔ 


دن ڈڑاے25 دن 
علا3 خمشال اس اور یافالتز نکی 
بلنری سس نت ہے لا لی تر 


رک افیل: 
جنزوادر یہد ے شال گاؤں بز ریہ جیپ ٥‏ / دک 
شمخا لگا ؤوں سے بستفرزن ٥/7‏ گن 
پت فرزن ےار ہاب پرین7/و گۓ 
ا باب رین راب6 / 7 گۓ 
تاب شال پا بب کے گار 7/ کن 


نار سے ئن جارراسۓ لکل 727 7 1 
لھا داتے ھت ا پیل چم پگ باگ یا نکرے ہیں بل ہرک نے با ساورخو ردنا 
پا ماکان ەل ما نے یں۔ کر ۶2 چپ 
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لگ پا 


شمشا لگا ئل سے پنکا رین سے چارون_ 

(تضمی ل شال یاکلڈیک ش٣‏ گی ے) 

چکارے وا یپ 8 / کک 

2 پ6 گھڈ 

برال شی )۶ پ2 

رالدپالئیپ ےکک پے ما شیپ 6/4 کڈ 

کک پل لا شیکیکیپجیو دک ک ےلگ پے پا کیپ 11/10 کڈ 


تک پےلاشیکیکیپ سسفویک 1 /٭ کڈ 
سفولیک ےار خروم /ج تح 

کار خورو سے پیا ناو / کڈ 

یانتما سے اشکو یگاؤں 4 | ھڈ 


اشکو گاؤوں ےگ رویز ر بی جیپ7 | وگ 
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ام پان 


شمشا لگا یں سے اشن سے پاردناد 

(تیل شمثال پا سٹڑکیک م1 پچ ے) 

چنارےوا پ8 /9 کٹ 

دا ھٹیپ سے دم پا لپ 

0 9ه 7 0 0 

202 ہے تر وی 
ہیزریں گا یی کی رف ھی تین سے پپاردن گت یں ۔ چجہاں سے بین ما ہیر ےو 
مود ام پا کر کے اگیم کے لے راس جاتا ہے جوک نویک میں ئلتا ہے اورسنو کیک ے اشگرل 
گاوںگکارادے۔( کر 3 خی ل لود مضمون می موجودے) 
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ہکا م ددیا ءمستارغ وسمار و لاگو یا ڑیک 


ار ےایک داست شک ہکا سم در یا کے ات کےٹو ک شال یی کی طرف جا ہے جومریدا گے چاکردانھیں 

, طرف نا ر نشی ے ہوا :ابا ویر کیرات چکار سے کاٹ شک کک جرے۔ات 

دنکاڑ یک ہے۔پھ ہیا ٹ نگل سےسار دای ول راس إل‌ادالیٹمتاآا لکتن ے 
اردان کا رات ہے۔ جا کیک رنے می دوداع لگ ہیں اور لو یی پرجانھ ؤں۔ 

سار اگوہ یردددلع او پر جا نے پیساد و لاگو پا یکا راس ہے جوڑائنیت سے لو روک آنے مس 

دددن لیے سم لداوپرایک دن چاکنرولیسٹ متا ا لکاراستہ ہے ویسٹ مستارغ ای سے تاداع ش بن اہ 


نیف 


ٹیر ے ووموروو سے اشکول یکا زاس ہے۔(اس ڑ کی کی لع اور پاس میس موجودے ) 


۰ 
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سکم اس 5625 می ر7 رز با نرک 


شگئی سے ذداآ گے وہنا کی ایک ویپ سام فآ سے جہاں کےٹو جانے دالی می رات 
گزارثی ہیں ۔ ول سے بایل جاب جو دریا آ ہے اسے ددمود در ددیا کے ہیں۔ جس کے او پر ین ا 
۰۰۰3000 

پن ]ٹیر کے خ میس جن یا یآ تے ہیں ایک وییٹ متا پاس جدسار ایی برلکتاے 
اد باقی دم پا ادرک اٹلا اد ول پا این ماو ےن یرس بد کشیب جاک لت ہیں۔ 
ما ورسم پاہ کی تا منفصم لت نی اسم نے وہای ہے جس نے یدوخ پالت رب 2014 اور 2016 رٹل 


عو رج تھے 

یل 
دن 3ے14دن 
علاد ٍ ٦ت‏ ڈ0 
بل ئص و 
0 9 9 را رت 
9 ۱ لا ےانت 


ڑ۶ ستل اخحیل: 
عگردو سے اشگول بز ریپ 9/7 کٹ 
اگری ےجر لہ /ج کٹ ٰ 
جھولڑ سے ین ما7 /8 حٹ 
چس مادے 3:008 عادطءت(8ا5 8 /و کۓ 


ا 


07صة ٣85053:‏ طا× ١‏ حصہءڈ5 


207 

شن پیک بیاناسےد رن مانگ 6 کٹ 

رب انگ سے اب لونک 6/5 کٹ 

ابلوکک ےو بنرنے سو بنرے 11/10 کھنٹ : 
وہندرےسوبنردے سے کم اورک کے یکا مکی پ2 13/1 کھۓ 

یہاں سے دو ام پا یو رک ک ےکی کا ماشو برا تی یں 
۰ں اگ ےسولو /و کڈ 

سفولیک ےکارفو خورو 7/6 کڈ 

کارفخوروے بیاغقا 5/2 کڈ 

ہیما سےا شکولی پ / کڈ 

اشکوی ےگروویزر بیرجپ7 /ہ کڈ 
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مستارغ پا اوراس کے اح پاسو کا تار ' 


الیسٹ متا ال 5422 میٹر۔ ولییٹ متا پان ۔ سار یو لاگو ای مول براگساپاں۔ دام پاہی۔ 
شمشال پا ازج ۸ پال۔ مہو زہ۷۷ ۵7 193 پا 5155 ٹر ہمان ان پا س4112 کل 
نک پل ال کک پا تب پا دخ ٍپا۔ردو٤دددہال‏ ۸دت مز 

اق رگلیھر پرکنو ڈیا کٹ ٹیک کی رف جات ہد ےگود ون اورگوروڈ یقرب پائیںطرق * 

ایک نار پپا نظ ہے ج سک خوصودل گر نے وان وا طر ف ملق ہاور کی یی ساختتاں 
اس و بی ما شردر] ہو جاجانے ۔ یمنتارغ ماود ےج کی بلندی 7272 میٹ ہے .ا کاو این بلند کے 
اخقبارے اکانوے واں و ٹم ہے۔ اکا ارد کے بلندت ین ان ند پہاڑ ون ٹس ہوا ہے جومشنکل تین 
مانے جاتے میں۔د ےت یسا داحلا قراقرم ہے ماہرین جیالدئی نے قراقز نی ذ یی سلسلوں م تی مر 
کےا لو پا رومتاغ کانام دیاہے۔ پیش کے بای جاتب جو چونیاں ہیں ان کے دہسریطرف 
و ےی بگ کمانکا ص_ . 
تھا۔ یش نکی پرالی دستا دی اتک مطال کرت پت چا ےکک بانٹا وس عفد نے 1762م می ایک و 
عم امہ جار کیا کہ متا میا کک وی رعدکافق تا رکیا ہے جن کے مطابق جی نکی سرع“ 
۰< گن گن پھاڑی مل ےم کتی۔ 07وہ سے 1938ء کے گی نختوں میس بجی نکی جنولی سرد 
07 3ھ ا۔یہاں پیا رقائل کم ےک پا یی دی شک کے ایک رای نے کا م داد 
کے وب میس ایک پولوگ راوخ بای تھا مل کا نام مرا فی شا راع مصووم<ہ نج ھاءص ۸ تما اور م[۶0 
عاد8ح ٥مہ‏ د0 ےنام سے تار سصفیات م تفوظطہے۔ چہا لاو وب کی شائی ئل 
ایی او پاراورقزاں کےم وم مم یٹول مایا جات ھا داد اسے او یکا لات ھار 196٥‏ 
٦‏ کتان نے یگ شی ہونے وال ایک معاہدے کے تحت نکودیتھا۔ پاكکتالی زی ارز والفا کی ٹو 
اور وز غارچ :۷ ۲ نے ال معاہدے پے جا گے تھے ۔ جو نکودیئے جانے ذانے ان علاقوں مل 
۰سام ددیا اود دای شمشال کا پچ جں_ اذ دا چ۸ دادگا اوہ پائں۔ سارہو لاگ وادگی اود پاں۔ رسکام 


٣ 
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رلاوهاا واری کا علاقہ - رہپ ۸ضسا م مہ۸ وادی۔مائپ 8 اگ کھاللانک 
7(۸ 3اکادادگا کم رکرگا:وجوںں: ۴ ۔ 


٦ م‎ 

ٍ می 89 5۸0 داد گی ۔ کی 
رلکراؤکاعاقاور ادادوچ ٹاہ لاپ -۸0 ۸ن ٥ۃ‏ ما گال 3۔۲۵۶۰ 0٥۷٠7۸0‏ شال 
ہے۔ تہ ان علاقہ می سکیا نک کاگکری یکر دا ےکا کانگرکی۔تحھری وت کاگکری_ 


گار رداجد 50ت" کا رکا کے پہاڑشا ا0 ینا۔ان سبعلاقو ںکالتر ی2000 مر عکاوضٹرت نڈے_ 
0 ر0 کے ور مان تما راس اورسا رپ اعت توضش ےر 
ای ہیں چھ پالتورو سےسار ٹپ لاگ نت ہیں ب پل متارغ ٹاو رکے دامی ظر: ف٤‏ ول براھمسامں۔د انت 
ا ان متا پا تس راسارپ لاگ پا او چوادلیٹ پا غامتارغ ا عون ماما ج٭٭٭ ۸06 
متا ادرک پالکل دایرف سے ساد لے سا کک ارت ال نیں ےس لےمون 
پا کاؤکرآ خر ماشفرأہے۔الیسٹ متا رپا ہتارغ ٹور کے بای طرف ےکاتاے۔اس کے پا می پیلد 
سے ایگ اورشکل تن پہاڈئی ذد 2ای گزنناے جس کےاو کک بنا تباث تکشکل ہے یایمٹ 
متا پا ہج کی بعک 22وت میٹرہے۔د پان ےاگ بای او ےکی طرف جا میں اگ ناو کے چچے 
سے مار پلاگو پا کر ںکرکے پان یراسکنا .سار ایر سےمزیۂےآ کے پاکرییٹ 
متارغ پا لو رک کے ۳:۶190 کیشتردوموردونانے ے اشک لآ سے ہیں یٹ متاغ پا سے جج 
رف دائیں جا یا ما ددیاادر کٹ شال پی کاراست ہے ۔سار یلاگ جہا ٹم ہوناہےاں 
کا نام 1 ج7 13د ہے۔ ان مقام سے بائی طرف ایک شی رکا سے ج سکا نام 1دت کیا 
7 ہے بن سےا اسان چاکردا میں جائب داکم پا اورسڑعا ام پا کس پا اود 
ٹک بے ا لک طرف جات ہے۔ ا3ج +0( 6ۃ سے مزیدآ گے جائی ہام در اک را کر کے 
دای طرف (ن ا2د پا اور یآ گے کٹ کےشلی شیپ کا راس ہے- ےب ۷ت دادتی ہے چھ 
1یہ ا سک طر علق ےی امام ود ا کےساتھ بای جائی ریب 03ا اد ہزات 
راگ ۔۔۔ 7 اج جا73دو ارت انا ا۷ مار جوظ مق ایر 
1 تہ تو با کے مات 1 تے ہیں۔ یہاں ے ایک زاس دد یا کے ساتھسدرھا چا جا تا بج 
مار فخمشال پا کی طر ففتاے۔ 
مرک وا( تی لہ مےآے سو او مہ وک 
اتماماوف :7 ۶ کے مطا لی 1861ء ٹل جب یپ 


ے‫ 
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چن لی لوگ اپے نچروں کے سات بات ے وایسٹ متا پالئپ ورک کےئمیں نے ۔ جو اقم ر ہے تھے 
اور اپے ممائدانغ یل داب یکر ہے تھے ۔الیسٹ پا اب دوبار سے ڑ ماشہ جد بیس شینالو تی کے بعد نے ے 
مئے ران ےکھو دلو کا وگہی ام رکز کیاے۔ 

. ار قا لآ رائیوں پشل ری ہےکہمتارغ پا لک حارنن کیاہے۔ می زبانے میس پیمغوزے 
ارت پان جانے کے لئ ین رات استعال بہوتے در ہے ہیں ۔مشرق مل دا 6ت اقرم پا ولداڈے 
ارقہ جانا ہے۔مقرب مل واق کلک پا ومندکا پا جو ارت کوکلکت سے سا جا ہے۔ 0۴۲ .7 نے 
7ء مس شال ہونے والی اہی شپو راب 1ج وددہ1 لعنترسعودة *0 امیس مستا را پال :ام 
ے آیگ پودا ہاب باندھاے ۔ ک یکا کان غطا ص ۰د٥٣‏ طچداد۷۸۵( عطا اہ ہمناد×ہامہ ص۸ 
۸9ء 0۹۰ ا7ے کا ہے۔ دو اسےگگگت پا انا مد تا ہے اوران دونوں کے انل درمیان شل واتّ 
الییٹ مستارغ پاش ہے۔ یہ پا لنعمیرد اق گے ورمیا نک تین یا نزد یک تربین فاضلے پر داع ہے جار کا 
کچھ کتائیں بای ہی ںک نی 18 بادشابت کے دودی دو وبا رق کےلوگ الیسٹ متا رپا کے راہۓے 
سے ایگ دوسرے کے ساتھ را یل می تھے ۔ ہو فی جار دان دساح فا ہیان 0" .×× <7 اس رات ے 
09د یسوی میس سکردودائل ہواتھا اور بات اٹ ہکرت وواکیلاتھا بلک ایک پور ےا کے کے ساتھسفرگر را 
تا۔جس مس جافوریی شال تھے ذایان کے بعد پا نچ یی دی می لتتان کے پو لا شائی نخاندان کےزمانے 
میسن ری راست با قاعد قبارت کے لے استعال ہہوتار ا ہے اور تا ردان ت2 ریتھار یراس متبد ان نادان کے 

١‏ دورٹس سو ںگیارہو یی صد ینگ جات ہیں ۔یگرالییٹ متا پا کا امت جندہوگیا۔ یےکب ہوااو کی ہوا 

اں‌ہارے ٣ى5‏ تھی ور پر نما مو اورقا ںآ دائیوں سےکام لی ہے۔ جو بہت حدکک درس تکھی معلوم 
موق ہیں۔دہ ےک برفالی ند ےگر نے سےداست بد ہوگیا۔ یابرفال گر یں نے سے رات نا قب کیو ہو 
جھئے۔ باکوئی اوروجگھی ہیکت ےک ارذ سلتتان کے درمیان آ عدورفت بی بن ہوگئی اور یت یں سے 
کیون ہپ جوالوں کے مطا ای تار تقو بن ہوگئیگرانفرادی طورپرلوگو ںکاآ نا چان باقی تھا۔ یراس اٹھا ہو می اوز 
انیسو یں صدی می زمر استتعمالیر پاے جب کا شرم رب دا“ اک پے نامرا نو ےآ لیے یئ 
اییٹ متا پا ےآ ےر -ے للا 

ایک ذادگزرگیا یاکہرایمٹ متارا پا انال ا ا آگ۔ 
1ء مس رو اور چان کے درمیان نا ایک تھارکی معاہرہ ہواجس ک ےھت درد تارئی تا نے شر تی ترکتان 
(ع انگ )1 :ارد ہوگے۔لومت برطاخیرنے عالا تک جا مہ نے کے لے مرف راس بتک ہس ون کشخ ر 
بھا۔ دہ ینگ تےکاشف رآ یا اور والیں برمیر جانے کے لئے مرفرانس ینک ہسبنڈ نے پرانے زمانے کے 


ل۲ 
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7 ای متا ما کرات ے کر دد ہا لےکاارادوکیا۔یرڈرٹس یک اس بن کےمطابق ارت 
بس ۶2000 یٹ جب دوکاشٹرے اق پا سیپٹا شی اس کے اج م تار 
نا ر کرد جالے کے لئ ار ہے اک سکاٛا مر تھا اوراشکو یکا رٹ ول تار ریت 
یه متا ا سے کا یا رای ھا اورقام ران سے واق فی تھا مرفرانس ارت کےا - 
ہوا ہام تک آیا۔ ۵٣۹‏ انطاعچ۸ھ۸ 0 7 َ 
0059نناے یلپیا تھاادرای جلہایلٹپان نے کیپ لایاتھا متا اس کے پک ل تریے 
جیچکرسفرل سکواندائر و ہوا و کے ساتھ ای پا کووکر الکن اچچ چو زکر پل ی رخت 
7 انگل سے بلقو اتا یگ خر لی کا پل داققاجب دپپشفرےتتاںن 
اراۓےاآیاقاد _۔ ےن 
پر 1892ء اڑ نکد بات ددکا سر ےکرنےآ پا اں ےتا متا پا ںکاؤکر اٹ کتاب 
ا0ۃ الا جا چادنا١ودفاح‏ شی کیا ۓے۔اس کے مات ہی متا بورکی سب ے بی ری 
اڑود نے تا ال یھ۔ یمم اوھرسے یہا ںآ نےگابات۔ کہ ارد سے پا مرگ ےضرق 
رف ات ن ےکا پل راڈ 1903ء یل کا سے جب د0ہ او 0اچ +10 ال رو ے گے _ 
فررنے اپ کاب جن کااد یراک ہو پکاہے می ککھا ےک ہمادے یہا ںکة ےکم یٹ 0ت سال پیل برف 
7 01 ئل الپآا وڈ دیاتھا-1929ء میں شپورکوہ پا اور 
+8081 ا 0ا کیم شال 0416ا ۹ا1 :ا گا بات کآیاتھا۔دواییٹ متا ال 
مورک کے مار اگوأترااوروائیں ائی رات ےن ےکی ہیاۓ سار الیک او رپانب گیا۔ 
انان درھا۔اکنے ارات ےکوگیا درا تک ےکا الا دایک نپا سار اگوی مو کر ے 
اداد کال سے ہو تے ہو نے وا پال روا گیا۔ مہ پہلا تھا جک نے سارپولاگو ا ںکبورکیاتھا۔ 
یہاں ایک یش کا وک رای ے جس کے پیر متا پا تنعل ہھگ۔ا یکین 
می7 یں ان تام علاّآن سر اورایگ جاشحع تری کاب 6ط دہ 130 
ولا کی جو راو رویا وت اورشک ےگ م ود یایرا ایک کا دج تی ہےاودای سا لگزر نے کے ہاو جدات 
ال چا ےا یکا ےی می ابی و کان ڈیر سرپ لاگ پا کر سار لاگ 
2 لاد اں ے لام در یاک ٥‏ :۸801 پا کا نہ سس وہ 
2 آزممءوویم 0۸71صدءا5 ٹیر کا ےس یر اوہ یر 
مار ے یٹس ا رشان سے تمشہورجفرا فی ان 7:1530 . 


ے2 
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آٹری متا مک تام راس کے می پقے جار سے .راستو ںکی مل اورسا پا اگواو رگا م| ک ام ذی 
یی رونالوںک تخل اکشھ یکی۔ 

اس کے بعد 1947ء یل 86+ 1000ء 715.-.11 نے سا ایت رکا سرد کیا اود الیمٹ متاح 
پا لکوگھورکر کے بالتق دو ےآیا۔ ال لکاسنریی بڑاد لپ ہے۔ بیقللت سے اتا ہواجنزہ کچچادہاں ےشمشال 
جانے کے لن ےکا رولن پا لک ہا نے رات 11 ۸۲188۲ اس 4724 میٹرسےشمشال تاہا۔دہاں وے 
شمشال پان مورک ہے شک ام دریا ‏ کآیا۔ اس کےمطا بی شک ہام وروی بو لیے وا نےے لوک شک رگا م اور 
ترکی ہولے والنے لوگ ممتارغ دریا اورسنوماوشن ریا +31۷6 +21 8د۸0( 500۳ کے ہیں۔ 
جء٭:“طصدہ لت یما م ددیا کےا تھھ چ2 ے80 273۸ می سے کام دریا کوکبو رک کے دوس ری 
یر فگیاد رھ فا صلہ نےکر ک پیل رای ام کنارے پرسف بای رکھا و 0*5 وذ تنا ا اج 
پیا چہاں سےفراس بتکم سن ڑکا حشخررم ےآ تے ہو ےگز در تھا۔ اس کیہ سے دہ دانکیں طرف سار پولاگو 
لی کی رف مڑا اورپ کش عو رکز کے متا غگیٹی ر کے یئ ائجیا۔ یہاں سے متا چڑ ھا اور پال 
عبورکر کے پالتة روپرأتآیا۔ بقول ا کے چومضکل چم سو رہے تے ا کاسہدت پا لآ سان تھا۔ اس أُتتے 
ہد یک یو زیادہ تھے چہاں وق زیادون گگیا-۹*۰8<* +50 وہاں سے بیاف آیا اد پر پا ںگورکر 
کےلات جا لا۔ ج :فک نے اپنے ا سن رکیل رودادابی تاب 0د7ت ۵٣ہ[‏ کے 
یابددد عجوتاد ۸ا5 اچدادہ ۸( ١ط‏ ×( رەصدہ[ ۸ ٹل یا نے ۔ 

اض رحب میں فرال سک ای کگا نم ن جیا 1986ء یں الیہٹ متارغ پا کیو رکیا تھا ند ےک بل 
یں شور مار دا نہ جوسلمان رش اپنے ایک دوست کےہراہ الیسٹ مستارغ پا کے اد بر یج اوردوسرکی 
رف أترن ‏ کا ہا ای طرف دای ںآ گے ان تخل بہ تکوش کے پاوجو دم یر کو معلوما حدم 
011/ ۳ْھھ۳ءء,ھء,2) ام نے 90 1وریش اشکوکی ے یا زم 
ر۷۳۳ ۸۸۶۰ھ حا سض جح یسہ ا برلےع ہمہ 
کیٹ ارب اکرکیغیز پآ ےاودوپال سے الیسٹ متا پا یکوگبورکیا اور پالتؤرو پ4 یچ 2004ء شش 
برطانو گا د0 2د11 018 0×91 09۴ دوسرے مرن کے سا اتھ ایک ٹور پرشمشال 
یچ انہوں نے موی طور پر 250 کلویٹ رکے فاصلہ دومینے مج لب ےکیااورشمشال سے رو ہونے والاسفر 
پو کٹ یش جاک ہوا۔ا مس فی دوشمشال پاس برالڈ ٹیر 1 پے پا لم کا 221 پاالفڈدے 
سوبند ےشکر چم یٹیل ویسٹ مستارغ پا۴9 ا لکیفی ‏ سار ہشیر الیسٹ متارپا متا 
گلییر انز رنلیٹیز ٭عا۷ گی فوطوفورہ پا ے ہو ٹک پچچاددمیا بک ککاسب سے ڑ اہی 


1ؤ 
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مو سس پڑت مھرنے با مکی اود بڈے پاکی ایک مات و رکر کر پارڈ تا ئمکیا۔ 
وی لی رکھے ال شور ہڈا ۸111 کاایک سط پبت د ھپ اورججرت این ہے۔ جولالی 
0× ویڈہ میں ہونے دانے الم رگا رود نو بک نے کن ان می ہے بک اس اگ رید تج 
رت مار ےتک و می گا مچپ چک ہے۔ انی کے مطا ان ای نے اپ ہاشمشال ےر کے 
وروی شٹخ مکیا یی لن ا ںا مھا اوہ اتی ام پورریشمشال ے تے۔ دج ششال پا ے پکار 
اود پآ گ ےک در انگ اچ ابلیم نے درا کے اس رف گیا رت ہد تے سفرجبادکی رکھا 
ٹک می شا ایک پوٹرمہمالن خان کے؟ اداد ےکوی اس رات پا کا تااد راک کہانیاں ہمان 
انکر گی أگ زہ۷۷ 1817ا پا 5155 میٹرکبورکر کے مکل مستاخ وادئی می داخل 
ہوا و پا ایل راس تل پایا۔ ان کے پا صرف پیازد نکاکھاا بای تاد لن :ہق کہ دای شال جا 
ھت ہیں اس لآ مک طرف میم جاک رکنا ور یھی ۔ وس دن ے کے بعد ایک خیا پا سج سکانام 
مہمائن ان اک4112 میٹرکبورکیااورساز ایی کے پا ل قرب جاپ ایز پردودن چک کے پعر 
متا ما ور کےمف ریز کے یئے 4625 میطرکی بلنلد کیپ لایا۔ ا گے دن مانکل نے متاغ کےا لے پا 
پا تن * +10 پا 5584 کیو رکیا۔ اس پر تڑھنا ھا سان تھا تہ بات روب رأترتے ہو قرےہشکل 
یآ گی ۔ ایک دوک سے ریا لگا بے اور 150 میٹ رک ےترجب دی لی ائی۔ بائیل کر لکوگیور 
کرنے والا ا بتک پہلا اور خ رک ٹریگر ے۔ 


ےر 
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اروندوپھاشاوادیی لن اکر ولنر یی کےٹ یک اود پاس 


سوکھاپای۔ یلو چھ پا نو شک ٭جو دا ہازا ال 4990 میر۔ جمالی پا ۔ نگ پا ۔گاض پا ل 4606 
میٹ یھی پاسی .تک مو پاں۔ وٹوم ال ون پا دلکھان ال 4548ی برامیش پاں۔ 

سگردو می ںشیگر ے اشکولی ایت ذاسونا کا ایک قل بآ جا ہے۔ دا کے پاش سے ود ا کے دوسری 
طرف ایک دادی نی ہے جے بھا شروش ودادگ' بکیے ہیں۔ بھا شا دای کے پل ئی ضے می دوین ہو یتر 
اق ہیں جن میں سے پور تین فو ٹیر ے۔ نول ںکغیر یل کی ربا ہے جوا علاتے 
ارے نات ہیں دہتذ ا آ سا ی بت جائیی گے اورتھوڈا ہت یبال لین نات ا نکی اتی کے لئے مل 
سے ا رن ےک یکو رن ون نتحک وک ہن اوک دوزات ہیں ابی دز یا ےصق کے پاتھوگرووروڑ 
سے براس کلت اوددوس راہ ف ری پرٹ یک کاراستہ ہے ان ذو کے علاد ایک تیسراراس بھی ے چوک 
ان دوفوں کےتے می ست اگ انا ہے ۔ یہ بھاشا رود ووادی یش ےگ رج ہے۔ چوولنز کشر پرے چد 
مکل تین پا سعبورکر کے نزو جاشکتا ے۔ اس رات سے جھپال بیافوہسر اوھ پا ینچےمردوروڈیر 
شتے ہیں ۔زیادہتھ با 5000 میطر سے بلند ہیں ۔ چندن قائلمبور ہیں اور چند لیک مہات مشنکل ہیں ہکوہ 
ات کی نید ۃ بیت کے بعد وہ سے ہیں۔ اس چٹ اگلییفز کے دامیں با میں وت ہیں اوش تک 
ایک یش ے دوسراراست پا ہے۔ ہ میک روڈ یر داسو سے شرو ا مل نر 
ہو ۓ] کے لوس کے ۔حب سے پیل پوت دینی جا کے اود یچ رتو ںک یتیل ہوگی_ 

تا کے مطاے سے یت چا ےک ہگ دواوسگروو کے الا گی علا تے ش٤ر‏ داسواشکو لی مل ؟ ۓ والا 
پہلا خی رگ ۱1.71٤0:‏ تھا ج 1938ء یں سردآ یا او سورد پاش 5043 میٹرکپو رک کے پرالڈرد وای ش 
7 - - 0220 ا۔8[ یا فی 7 تک بن دالابھی پہلا غیرلگی یا ور وین 
پاشندہ تھا۔ ججکہ 11:000 سے پک پیل 1835ء یل 7.۷۷10 چو فلا کےا مس پائس کے علاقوں ش 
چاقا تھا۔ااس کے بعد 1861ء یل مس رکوڈ ون1 سن ٹیا دی ے باداش راگ الد 

چوفولنما اورک ون لی رکاسرد ےکیا۔ پچ کر سس ات رک کے بیافوککیغیم پاڑا۔ 


٦ 
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رک پا ل۳۱۷ نابزنا پا یئگ اکھاجاتا ےاور* لنٹ کتابوں ا کی بن دی 5273 میٹ در عق ے۔1892ء 
یں ود ڈیا گا سر یراوٹپ دوک مردے/ روک پا کے ور 
اور سگررو پا لک میا مج دکیا۔ 3ء می میا ماک ۱۱٠۸۸‏ "ا۲۱۷۰ 87 یف آ نے 
۵۸1939 عم ہورم رکٹ ن؟ وگووشاطرتاروزفکار وص د موہ 
ار 1955ء سے ایگ تک نی مبھی لن ما اراس کے ار رد کے ماانوں ش؟ اوسر یا 1959 :یل 
برطاغیااہ پاکتانآ ر٢‏ 11 اترم مم کس کی ی۔اس یکین ئ ہادیداخز کین عنا یت ایداور بد اشنی شال 
۲1 میم مر علاتے می سیک کے علادو دوس ری کوٹ ٹیو ںکی ڈیا ت امھ یکر رج چو ی۔؟ فرش بہالڑہ 
بے د تد کے پا کیا لوٹ یک کیا پومیلات- 


ج- 
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وو اٹ کیک 5090 میٹ 


ٹیک گر داد ے شردغ ہوکر شی سےقریب جالکتا ےشکر سے اشکولی جانے کے لئ پیل 
سکیل ہو یھی اورآ ددرت کے لے سحورو پان عی استعال ہت تھا شر ےشال مر قکطرف گر 
ما بر چٹ ہیں تقر یبای گندکی مکل چڑھائی کے بعدییپ سائف پرداتگز ادرک راگن دن جن سے چار 
من کی عت کے بعدنکورو پا شمبورک کرد پا شی ر۶ ہے ۔ جس کے نال پروک ہے ۔وہاں ے 
چو ےسا ت کن ٹک ٹریلیک کے بدا شک وی روڈ یوک اورکودپ کے پاس جا کے ہیں۔ 


کک مول ا 01 5ت 


اشکوٹی روڈ یپا گون کے پا ہگونا بنا کت ہے گے وریا یور کے دوس کی جانب داد 
یش داخل ہوں تو بی وادگی ہولنما واد ہلا تی ہے۔ اک وارئی می دگکیغیر تے ہیں دانیں طرف والاس ون 
ٹیر جو گے جاک ر ایک بڑے بھاڑ کے ےکک جاتا ہے۔آ گےکوئی راسنئیں ےجا ن اگ مہ پا یا کے 
دا می بای ںکوئی پا مہو رکرلیاجاۓ ذ دوسری طرف سوکاگلیٹیتر وسوکھ پا گل کت ہیں.. بای طرف ؛لا 
ہوا لیر ہے جومول پا لک طرف جانا ہے۔ با ودک کے لال (310) جا کلت ہیں جوار و وردڈر 
وا نے ۔ نگ سے مو گل پان مورک کے لم کے میں تن سے چاردن کت ہیں- 
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جال ا5250 مین نرک 


لگن ے ہولی نا ذادی یش داش ہوگردامیں جا ٹب تو1 گے اک ایک تک اوزشکل پا ںآ تا ہے جھ 


و شک ماس ا:<<ن :7ا یاں- 990ھ میٹ5273 میٹ رٹ کیک 
کے 3 

5 اروظدوسے چوک ولگما جا کی ہجائے دای طرف جا می ںیراک کی م۲ سے ےکی سے1 خریںس 
مشبورتا ری نو شک اس وا سے ٹوک پا ںکایک دوسرانا مج دا بنا پا جھی ہے اورائ کی بلندی 4990 
یناور 73ہ ۃ میٹرجائی جائی سے ۔نونگ پا عو رکریں ےہ کلیٹخز اکن ہیں کش“ر نگ 
00 .7 بے بی ہہ 
سے مات د ناآگ گت ہیں۔ ۱ 


پلو تب آ8ا ایہر 1 
نرہ چفای گلیغیر بر امیا براموش کے لے چہاں ے یمر تے الس سے چھ پل 


07 ٍپٰبٍٍٰٰیٰی)پ++ ‏ .رس رج یں نو یلوچ پا کور 
کر ےکر کیٹی رف خی شی سوقرب جال ہیں ای بک پپادے پان گت ہیں۔ 
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چو ولاا ولا ان ال ٹیک 5840م 


کرک پلک ولا پائں۔ بیایک ہا پا ہے یاد ولف راس جیا ہو مت ہیں ۔ چڈولا کٹ رر 
سد ھھ لت جائیں137 خر دہ پہاگی ریا لی ہے جہاں ے چو مھ رد ہوداہے اس کے 
وانئیں سیک اور انیس الیگ پھاڑ یں جات کے زرغ مس پہا کی د وا کوئی میں ےر 
اد دلوار تے انگریی مل ا کی کت ہیں 5600 میٹر سے 6100 میٹ رک اونچائی ری ہے اگ رس 
دوا کی جمے سےا سے ہو ک لیا جائۓ کین ہو دوسری طرف بر پوواگی ہے جوگرمیں 2 جب 
یباں دکلیز یں جو اس رر راس بھاڑی دیار یآ تے یں دای رف دالاسومیار اود بای طر: الام 
لی ادف پر سے ہودتے ہکے بر وگاؤں سے وب ردگرچا نت ہیں۔ کہ یا ںکوگی با قاعدہ پال 
تی ہے تجیکہ دورد وشن مگ ےغبورکی جانکق ہےادد لھا کی من سبت سے میں نے ان یکا نام چو کی 
پا کھاہے۔ چا دواد ایک راس تو رگ کی اکا ے صے سب سے پل ایک جا بی ٹم نے بد ریا 
1976ء یل 0۱10 لایس برای جاپالی ٹم +803 کو مرن ےکیکیشش می مض ف تیر 
بک پائیوں نے سیف گکافلیزغ ےرک نے کے مل کی پا کو رکیاھا. پھر یعس پولن ہک ایک 
ٹیم ن بھی گی کیا ای مسبت سے اکا نم719 پا رکودیا۔آ پا لان پا ںکہ رت ٹیںیا 
فلا پا بھی ہار کت ہیں ۔ارورد سے ال رات پہ بر ینگ مات ےآ ود ناک ستے ہیں جنس می دو 
تن دن پھا یی دارکایرکگرن ‏ کےکھی شال یں۔ --- 
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رام ول پا 00ل میٹر بک 


ازوشدووادی یل سب سے شور یک رامش پا ٹڑیک ہے۔اروندوسے تج ہوۓ چو یی 
7 تے ہیں د پا سے باتھیں ھڑ جا یں یرام میٹ کی رف جا کت ہیں .جس کے؟ خر یس 800میٹ بلند 
ہرامش پا کیو کر کے ہرامول وادی نا ہیں کنا لچھیل اورکرقا لگائوں ےس دوروڈی سیت 


کت ہیں۔ای رک یں ارونرو ولا لاف کک چر ےہا رت ون گت إں- 


رالکھااغ پل 4548 میٹرٹ یک 


مرو روڈ سی نے ہراپ چای ق2 رامش کاو نیا ہیا دن کے ے بای مٹجا یما 
رات آآگ ےن اکر زاکغان پا کا 71 فچاتا ے۔ جودو یی طرفگروٹ داد میں جا اکرھتا 8× 
ایا سکرو وادی کیگاؤں فارف جک ٹریک ہے جہاں ےلت کے لے جیپل جال ہے۔ داٹھالنا 


ہت 7 ہرامش جیا نک کا نر واورشولصورت ین آظارہد ری وت سے ۔ کی سے وٹ 
الس دا ا لیا۷ پچ 


کٹ نے چارد نکا یک ے۔ 
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1 خمئصەۃیا ار ىك 


چوتران ےچھوڈا آ گے ای تو بے مائ لآ ا ہے۔ بے مال سے با می دادکی ج ںگاغق اس ہے۔ 
اض پا ںورک ر کلک تم دوروڈپرکھونے ےکی دا سوچ جاتے ہیں۔ 


تک 531یا آلر/ 7 


اض پا یک شی ایک اودواد لق ہے۔ ہرفی ل 11۶۷1۱۵۱ ےترک نال ےکی طرفع ڑ3 
آ گے کک پا 7ت ہے۔ یہ پا میو رک کے -:ن500اوروہاں سے ود یاۓ سندح پرسکک پچ پل بر جا لت 
ہیں اض اورنک پاک ٹیک پر چوقران سے مک چو کلقر بیاسات ےآ شھھ دن مت ہیں ۔کھ ام اور 
تک پا ٹیک بعاشاوادئی کٹ ری ککہلاتے ہیں ۔ 
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2 "ہہ رکف 


لئ بنزہوکےعلاتے وگول کے یداو ر یی پاکتان کے لی ینمی میں سے ایک 
ےَ . بر یی کے مرش بقدہ یک وا ہے۔ یریک مد رےآ سان ہے اورک ے وا نے 
کے لئ یز پا کیو رکرکے بی کارا کی افتیازیپ کاے۔ 


دن <ےوارن' 
یت مش٠ل‏ 2 
بانردی 07" 
سس ص2 
ڑیکافحیل: : 
پہرے یئ دہ کٹ 
.7 زین ےکی رت5 /م کڈ 
ایر بے اک لہا کٹ 
ک لیا کیم 3ہ جن 
پروی ےل بت5 اہ تحڈ 
یھدول کٹ ٰ 
وا یک و شش شش 
ے7 گن کت ہیں۔ 


َ سپ 


و0 یه اد 
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سم بای یک 5147م 


یت رپگلیٹیز سے ونم 70 9ص ُ۰“ 047 


سم۔ 

ہیں 
دن تے8دن 
گیقیت لی 
یلنری 7 ىھ ‏ 


حم ھی سے اکر 

ریکل 
پھوسے زین 2ہ گج 
زجن سے یش بت 6/8 کٹ _ 
یرت ن کوک لج اہ گن 
کوک بل ےکوچھم۔ تو روو یو پواحٹ 3 /ہ نٹ 
ا ےو پالیٹلۓگپ7 |8 کڈ 

دیقم کی رکیپ ے دڑتم یا الاپ ہا کن 

دنم انس ایپ سے پا کہورکرسے پرکی 9/9 کن 
ول سرا 46 | و تھڈ 
7 اس بذ لپ وستآ گت یں۔ 


ھ4 
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پک 
520000 


الاگی نز وگول ٹل بے شارخ لصورت نر یک ہیں ۔ جن مل سے ایک ٹہیی رک ری ک بھی ہے۔ 
پر نؤں کے پچ مک سے نظ رآ نے دالا بن یلیر ے جس کے؟ خر میں پیواویٹسپر 
رو یر ےک یو ںکاییورکر نے او پگ یکل تر بیت کے لئ پیر ٹر یک مجر ین 


دن ڈے دن 
لاڈ پہلغیر 
گت . آسان 

ہنی 0م 
61 ایریگ سے اکتھ 


ریرظی 


پرےپہنر و |/ تو گھٹڈ 

پرفرےلزرار و / ےڈ 

لددار ٹن دا ے اہ کے 

ندال سے موپیک بل 18 / کٹ 

موک ال سے پسوگا و 4 / تح 

گووارے وایں پانۓ کے لے ینز پیو کر سے پکگیٹیر ےی ٹہ کے لے وائیں جات ہیں۔ 
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مر 
لمت پا ورشت پرٹ بک 


لئ ہنزہم مت سےاوپرایک یی وی خر تی ہے ین کےساتھ ای کی بیج سے 
مت ناو رکتے ہیں مت نا ورکے نی پک 4 سے فان کاخ یسور تر یک یچین تی گی 
کت ہیں۔ 


رک ایل 
1ھەہ۸]) ا کٹ _ 
09 پچ و 
ری ےب لکش مکحم ٹاورشییکیپ 1 / کن 
لکش ےش ٹیر وا گھٹ 
خت فی ر ےکجمے گاؤں |7 کن 


لن 
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لی کر یک00 ود مر 


ہو ہیر سے او پ وا رش یریک ماشہ ور ت تہ ین کیک بی شار ہا ے۔ 700و مھٹرکی 
نب دا ئن کی کو دیاش اہر نیو یی سے ای کہا جا جاہے ۔ٹ رک نگ اورنشکل دھتے 


7۰ ڈے 7دنا 
فلاکہ بد شی 
70 .. ...20 

بانری ۔ 0ھ 


ي2 : ای یگ ےا ۷ھ 
ڑیکیاضیل: 


کت یاہنزوسے ہو پرگائوں بز دای پ٦ ١|‏ کڈ 
و پگاؤں ے برپگرا مہ /ت کٹ 

کرام ےکیٹ ز 8/7 کن 

کو سے رش پیل 4700 یر6 1 

شی ےپھریت اح 

رکسے رہوگ رم3 /ہ ھۓ 

امام سے پربوگاؤںد |؛ ٹڈ 

مر گال سےجنزہبز ریز جیپ جات ہیں 


ات سے 
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راک گی د ران ٹیل کی پٹریک 


راک گی شکرکم پکال بک نواصورت تی ن گال منابن ے ہوک رگ رتا ہے ۔ تن سے پارد نکایڑک 
سال نگ راک اط ےا ہم ےکک تین سذ رک بیغ ےکا تربیل جات ہے ۔داکا گی ادددنیان پک 
کا ین نظار و ھی ک کا حاصل ہر ہے۔ 


دن دڈے 5 ان 

7-7 3 
علاقہ رای 
کیقیت آعان 
بلنرئی 0ئ 
2 ارچ سے ایز 


2 کی اأمیل: 
مان گا ے پ یکن 2 کھت 
اف رکی ے دیران شییکپ اوردائی تقاف را6 7 گن 
تقائ ری ےماینگاٴں+ /< کڈ 


2 
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ہراوگ پ ای اوڈی کی پٹ رک 


پر مرش اردند ودای دا خوبصورت پپاڑوں می ےئیک ہے کی رد خٹروعى* 
اگ و متخ ہوتاےے ۔کائےاٹاشروح کر کے ادومروا وس دۂ می پیٹ کیاجاسکناے۔ 


قیل, 
اك 8وس 9ون 
علق ...ےد قراقم راوگ دادل 
کیفیت شمل رین 
7 0ه می رامش پا 
72 جون ے تیر 
رکیل 
گرررےاردوجپ6 |” حظ 
اروندو سے چونو راگ سا /6 کح 
۱۹/ و 
وچ ےب می کیپ /6 ھڈ 
ھی کپ نین نا |/ہ کڈ 
رگ ےہرائلپارییکپ+ | کڈ 
ما لوٹ پا یپ ۓلۃ الکجل و ٦/‏ 1 کڈ 
۸۔0110 1 
کنا لگاؤں ی۹ ٹڈ 


1ے _ 
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پیک 


دوسا یکو نیا کا اونیا اورخولصورت تین میدا نکہا جات ہے۔ جہاں میلوں سیل سرب زمیدران دریا اور 
یں داع ہیں ۔بھودار یچ کی1 ما کا ہیی دلوسائی ہے۔دایسائی سے چندٹ ری کبھی نیت ہیں۔ جس ہیں سے 


ایک رگ لاکھتری ڑریک ے۔ 

سیل 
دن ڑڈے6د۶دن 
علادد :یسا میران 
گیقیت آعان 
بلنری 
2 جولاگی سےاکمت 


ریکل اتیل 
عگردوےشوم رکیل بر مت جیپ 2/4 کن : 
شور رکیل ے جچوفو جو / کن 
نوچ ے بر بی لاشیں 3 /ت کٹ 
بی لا شی سے ہی لاو رک کے گول فلائس3/7 کڈ 


0 کن 
رکیول اص سے 22 7 ض2 


ل۰ 
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راکھان پا الیک ۵ تد مر 


15 


مرو روڈ 4کیا امک ورگ ول ے۔ا 


اک امقام سےاوپر جا اک ہا یی طرف راکمان پا ڑ 7 
]سے چوکھو مک ریکروٹ دادی ش سے 6وت ہاب 


وٹ ود یا کے سا تح سات لت 7 عب جا لا ہے۔نبامت 
خبصورت ٹیک جہاں سے راک گی ہرامش اوسپییک یکا منفردفظار: دیکھنکو 


یل 


اے۔ 


دن 3 ے4 رن 

بنری راکھان پل 518و میٹر 

لات اش یکروٹ دای 

ہب وی رریریریڑے 
2 ون ےتبر . 


ڑ۶ رکیل نحیل: 
کیاسے ددیشن 6 /7 گے 
دن ےراکھان پا ںکبورکر کے دیپ ٭ / وڈ 
۱ دیپ سے را یا کازف گاؤٴں ٭ |7 کڈ 
کا گال ے بز ری جپ4 /ہ گل 


7 
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تر دا نت راس 4636 مین رٹ ر یک 


علتروادگی میں خلت اسومر پاکھوراپای کے علادہ ایک اورخوبصورت داضت پا ٹ ھی کی کے ویطرے 
ش روم ہہ وکرنلت کے بلندعلاوں سے ہوتاہوایتحلت کے مقام برق ار م اک دے پرواہکںآ لاے۔ 


دن ڈے6دن 
علا3 دیانزوارق 
يانری 36 تم ریا 


2 عن ےجر 


کک ا0 
لت اورجنزہ ےلت یگل بز ری جپ2 5 
طم پگ ےن کیل 2 کٹ 
سے سیل الو الہ /| ٹڈ 
انی سے دیا ضر پا رپ4 / ےھ 
دیانتریا رکیپ سےدیانت رپا کیو رک کےفل باری ا9 کڈ 
زل بارگی ے دیاخ رگاٗں5 |( حذ 
دیانترگاؤں سے بزر بی ج الات اورہنزہ جاسکت ہیں 


1 
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خلت باکھوڑاٹ یک 


ز تر سے پاکھوڑایا یو رک کے ند وادگی جس نپانے والا یریک بلاش خولصودتی کے انقبارے 
زاب ہے جس مس مجن میدن اود لہ پایوں وا یچین اور برف کے رات لت ہیں 


فیل: 


دن 6 ے7 دنا 
علادۃ نکر اوریگیڑروارگی 
انرک نت با00 6د یر 


موم می ےانک وھ 
ڑ کی فحیل: 
لات ےمم یزرلدتپ2 کننے 
ےنت کھیل ہکن 
یل ےلوئزشائی ھک 
لی شانی ے نز پالگگپ6 | ہک 
مر ٦‏ یپ ےنگ رم ٦‏ یو رک کے وادی اورتکپ8 / وھ ۔ 
کی پورت سے کاوز78 /8 کنٹےہ 
کے پذ ری جب والی لت اورگا ون من ر کرات تر لگا جات ہیں۔ 


‫4 
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خلت اسو مر پاس 5098 نیٹرٹریک 


۱ شر سے یا مینپمنڈروادئی جس جانے کے لئے ٹر اود ٹیک کے علادوایک اوت راسومر پل 
ٹیک اہ ےئ کی بلاری 3098 میٹرہے۔اس یی پیاظ ر پاکی اد گرا سو رپا ںمبورکرتے یں_. - 


: مرن 9ے10ءن 


٦‏ پا داد یت نعل 
ا اندی َ ڈمغڑی. مم ون مر 


ڑیک یتیل 


کلت اورہنزوےنلت پزریی جیب 2 کن 

2 سےحالی اک5 ان ٹڈ 

شا بائی حظ ‏ پاںد ا کڈ 

تر پا ںکبورکر کےخرو بت 9/8 کڈ 

خرو پت سے پاکھورا' 7 کن 

پاکھوراے اسوبرگاؤل٭ |6 کڈ 

اسم رگا وں سے اسومبر پا نلوئیپ ے6 کڈ 
اسر پااس 4۸00 میٹ رکبورکر کے شاوراںگئیل و /و حۓ 
خماوران کیل ےشن رییا سنہ |6 کک 

شندیی یائمین نے یزرو |4 ھن 

پھنڈرسے بد بیج پافلگت اور تال جاسکتے ہیں - 


ل 
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اشن اورتگی پا ٹیک 


شون وادکی یس اسغبر پا کے علادہ ایک او خوصورت ٹیک سے جھے اکن پاس اور ار 
یک کے یں ۔ اشن پاپ سیا حو کی بتک ین چالی یں مق میلک اپنے جانور جرانے اشگی 
قرب دا ون ری پچ اکاہو کک جات رت ہیں ۔ اون اورنی پا کی رکرک اشن 
ے درکوٹ دادگی مل جا نت ہیں۔ 
تقیل. 

۷ 3 ے4 دن : 

علاثہ لٰ ش اع اورورکوٹ دادگ 

712 ون ے اکر 
ری کی حصیل: ۱ 

گے ےبزر جب گی تلق د/ کت 

کی سےوز جا بک ے6 نکھت 

:ہا بل ےہولوجت4 / کڈ 

ہولوجت ے اشن پا عیورکر کے ج اکا یپ٥‏ / ہک 

بواوشت ےکی یکر چائاپ ا 


راکیپ ے ورکوٹگا ول5 اك لھڈ 
دک گا ْں ےلات ہزر ات جپ3 1 گت 
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کان کھائی پا ٹیک 


کاچ یکھانی 0 سی صوات ےشرورروڈ کے دزمان دا 2 ہے۔نہایت خولصسوز ت ٹر تک م نگل بے ثار 
ا مو ھی ظط تی ہیں۔ 


دن سے وکنا 
علاد سواتا ادرثروروادگی 
انری کائھ یکھای766ومر 


مم جون سے اکر 
ڑ یک افیل: 
دہ ےکالاماورمہوڈ یل بذریحبپء |7 
کاٹ ھا کیپ سےہالک×رل/ ے:مرخط( فضآپ م| ہک 
شیککیھپ ے بضکا کول 4ت کک 
کا رکال سسورلاسپور و /و گن 
دلانچورے جیپ پرآت اورپ ال چایاجا “تا ے_ 


اہ ۔ 
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دلد پا کیٹ یک5030 میٹ 


011 نَلاه‎ ٣۵۵۶ 


وادکی وات سے شنرو رت روڈ رئا عم 4 ےے ٹیہ کی شا سے ایک ددد ٹیا 01 رک ے۔ 
یکلام کہوڈڈگیل ےش رد ہوتا یچ اوددد ہگ ال 2030 نے ہوت ہوا 


شتدورروڑ پیر ندرپ شل 
ہاگتاً ک رج 
ات ےو8دن 


علاد ساتقرہ کییت مل 
بانری ددھڑرسیلٰاں مم جولائی سےاکمت 


ریککیل: 


رہ سےکالامپذ ری جیپ2 | د کڈ 

کالام ےکچ لمبوڑطز اورجیمیدان؛ |7 کڈ 

جھمیران ےخفلغ میران ؛ | 7ڈ 

نیش میدران ددر یپا ئبورکر کے ددر پا لپ8 | کٹ 
لی رکیپ ے اٴیش کچل / بح 

ایی کھیل ے ہتدربتل 5/4 کڈ 

بتدرپتیل ضر ول ‌اوررورروڈ5 اح 

7 ._,_-.,ی ‏ رت 
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یشک رد پاش کیک 4924 مٹ 


5 ۵۱ ا885 


وادگی سوات میں شثرور روک جانے والا تی راغشہورٹڑریک ھکا 7 پا'دیڈک ہے۔ جن سی بندی 
4 کے ہے۔ یئل مہوڈنڈ ہے بشکادو اس کاو پر ےگ رکرشندوکیل کے پان جائکتاے۔ 


تصیل: 


دن ے3 دن 
علاذ عوات۔شثرور 

گیقیت ےت 

بلندی 4ٹ کاو پاکء : 


مم جولائی سےاگمت 
ڑیپ یتیل 


+ات ےکلام اد لبوڈبزر یرجپ؛ | 7 کڈ 

کیل مہوڈنڑے جبمیران٭ |7 کن 

پیداوےٹرول گ2 

شر ہے بشکارد پا لکبو رک کے بشکاروپا لپ3 اہ کڈ 

شفنکادہ پا ککپ کی کپ 4 / کن 

تیلیکیپ ےہ لیگپ+ ا کن 

رکیپ ےلھک اوس ت أ6 کڈ 7 
شک رگاؤں سے بز ریہ جی پت اود چترال جاک یں 


ہیں 
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مموکیا اورشاہ بیناکی پل 00ند می رک 


تاور چا لکولانے وا وا راونالا ما تک وو ںکاق ہاگ ,0ن 
اوخصورلی یش ا کاکوئی ا ایم ہے .تو واد ےش روم ہوکررڑ 23, یداو نے 


دن 0دے12رن 
علاد کھموی او ریا اکن را گمیقیت 
بلنری 0 یکو با٠‏ 2 1 


ا ڑی کک اصضییل: 


برا سے بدا کن 
دیپ ےدشال 2/4 کڈ 
منال ے جیا لگ یہ / وک 
بنا لاکھری ے١‏ شر و | کڈ 
ائلٰردےٹٰ قکے+ | وگ 
یک سےواحم 4 کٹ 
اکم ےکایٹیا لن کن 
شی ےکول پاگولہ / کڈ 
تو کول ےیتھوی پ ا سکبورکر کےٹھوئیی پ7 / و ۓ جن 
یکپ سے ل000 کیپ 5 |م کڈ 
0131ء پکیپ سے اتی ۸  /‏ کڈ 
2 ےلات بز رم جیپ جات ہیں- 


آ سان 
جن خر 
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پنمارغان نبادیا 5008م اور 
زاغمر انس 977ھ میشء پ رن ا ٹیک 


یکن دادکی سے مستونع کے ددمیان اد بای ہیں جھ بیماد مان بای خباد با ل5008 2( 
ناف اک4977 میطراوہ ,رج پا ہیں۔ ان می سے نزبار اود زا پا مستونع جہ ماد خان ال یچ 
شندورروڈپر جائکتا ہے۔ پ رن پا مستو جک بلاق دادبی سے شرو ہوگمستو جع ٹس می ہرنگا ں رٹم 
بوتا ہے میقم الف داستول سے ایک تی باریس ما عآعد مد ہبھی کے جاسکتے ہیں۔ ان رمعلومات 
بب تک داب ہیں اس لئ میک پر جانے سے پیل مقائی حعخرات سے را طکر ناضروری ہے_ 


ل0 


دن ٦‏ 
ياندی اد پان 5008 میٹرا ود اخر با 4977 مٹر 
علاد یاکین اوریستوح دای 


1 ون خی 
کلت س ےکوی اوران نز باردوگا ول بذ ریرج پگ 
مز باردوگائوں سے شوکانکلوشیٹ ھن : 
27 سے دے دگا ددشاسے با ہوشترو ددریا ے ای طر فلکت شور روڈ بخران نگ پاکا 
حا 
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ان ؤں۔ 


7س 
نف سے اخ پارکی پک 
زار پا کیپ سے اف راو کے با رخان در پک 
ما انا دہ ایپ سے ۔الوایہلی گاؤ ں کن 

: پل یگائوں سے بز رہپ مستو اور چتزال جامگت یں- 


تخارخان پاٹ ری ککیاحضحیل: 
چا رخا لع دہ یانپ ے پھادغا یا کی پک 


تنا رخالنکپ ے یعارغا نیا ال یورللاکے برسات گان 
براتکگا و سے ذ دیع جیپ سوچ اوریچزال جاگت یں 


رن پا ی کک تل٠‏ 


غے ے 


چخارخان پل سے ات تے ای دای جاخب ایک داد ہے جھ پنیا لکاطرف با ے۔ یہاں 
سے ہشن پاکیکبورکر کے پر نا و لپ سکتے ہیں ۔ ہن پا بہت ذزیادوئمددگا تچ حائی ولا پا ہے اورال 
بارےزیادہ* معلو مات بھی رتیاب ڑل نا۔ 
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تج میرڈٹیں کیپ ڑیک 


تا می رکیپ ہت وش کے خوصورت یک می سے ایک ہے جوکہ چتزالی کے ال پا تتریب 
ےتش رو ہوتا ہے۔ ال ٹیک مل وشاق امتورل اورق می رکی وٹیو ںکانظار کر تے ہیں۔ 


دن ۱ 7ےورن 
علا3 بندوکش پترال 


٤ 2‏ می سےا ور 
ٹر یک ک اتیل 
چزالےجچپھنالپالگپ 5 
فا پا ریپ ےڈہ رن٥‏ اہ کڈ 
شاوکروم ےت ینہک * إ١‏ کڈ 
انہک ےشکر )م6 / 7 کن 
ش ہام ے37 مرنلکپ: /ہ ٹک 
شر ہے دای پترال سے پدن مل یا سای ا اکا ے_۔ 
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ایا 37ل می تر مرڑ 0 


بل کا مر دک ما یپاک ام کا ٹسرٹ کپ رہہ زی ہیں ۔ 
رر ا رارق چا ںککاجذاب نھا وناب الیک او 


پاکل 4335 مٹرب سےاونچا 
مقامآجاے۔ 
تیل. 
دن ے5 رن ۱ 
فلق' یھر 
بای اد پا ی1337 مٹر ۔ 
و2 می سے اھ 


و 21 2 
را سے ہز ری جیپ سو گاؤں< اد گے 
و ٣‏ لس ےکیارمیران اہ گن 
گیادمیدان ےادمیپا لجورگ ٤وی‏ پا یکپ 7/6 کڈ 
'دھپا لپ ےرم< ١|‏ کڈ 
سے پری یگاؤں۸ / ٹڈ 
پ نین یگاؤں سے نز ریہ جپ تزال٭ / ا کڈ 


2ل 
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کردپرٹیلی دکویٹ پا شی پا ٹیک 


۶2 ا سے او پیٹ چورواری بل ہے۔ جوجموگی ور پرواخا نکور یور کے نام سے دش پوز ہے ۔ اک دای 
سب سے خواصورت میگکر و رکیل ہے جج سک خوبصور کی اسے دنا کی خوبصورت تری نبھیلوں ‏ شار 
کر ہے۔ ستوج سے ذداآ گے سے شرو ا ہونے دالال یک تین ار یکا جو ہے جک یمآحد ہمفد کنا 
بھیمکن ہیں_ ان می کرد رکیل ؛ ورکوٹ اہ وا سوچ او نی پا سے پچ پرسان داد کآ ےکا 
راس شال ہے۔ اک ری کک خولودقی ی ےکراے توچ یاچہ پرسا نہیں سےجھی شراخ کیا جاسکا 


ہے۔ج بکہداتتے میں درکوٹ پا وش رآ بادمی بھی وا لی کل کت ہیں 
حیل 


علا یہ وادگی بر گل ہندروش اورقرا اترم 
گیقیت ری 
بلنری درکاٹ پا 4800 کٹ تی 291میٹ 
مم جون بجر 

ری کی کیل 
جزال زےسترۓبزررجپ5 ١|‏ کذڈ 
عون ےک ماخامپ٭ /10 کڈ 
شی ماخاے چکار 4 کڈ 


چنارےدرلاٹ پا لکا رک ہے جک دودن یل درکوٹگائوں حا جڑاے۔ 
چکارےدرلاٹپا لپ١6‏ | !کن 
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رک ییپ ے درکٹ پاکیگپو رک کے ورک ٹگاؤوں 11/10 کن 
پر ےاشراز ہ کڈ 
راز حشو یٹ ر8 1 
رشیرے ایی دات ڈریڈن لک رز سے داکاٹ پک جانا ےن پردودن یس ا ورک 
کے ورک ٹگاوں جاستے ہیں۔ ۱ 
زیر ےکر رکیل 7/6 کڈ 
گر گل ےوہ / کڈ 
وع سے وت ر1باد 7/6 کن 
یہاں ےیک راس سیدعا شا اد ورای ہلغ ے شون دادی مرخ باج 
ِ- 
وآ بادے و رکوقھ ‏ /6 کن 
ور ےمتزمع داس7/ کٹ 
تخاس ے اشک نگائؤں * ری کن 
اشن ےلات پذ ری جیپ ا ھک 
. 7 - ۳92 
بالکیپ سن ے تی با کو رکرکے بوا ر0 1/1 نٹ 
. اوالترے با خنڈرییگا ون و کن 
باافنکیگا 5ں سےسوست بذ رلی پ4 / ھڈ 
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89ا6 


دنیاشش نار ادرساتھ پول(6 701 ادہ5 جا ۶ہ [) کے بعرسب سے زیادہ تعداد ل' رز 
(666*نہ618) پاکستان شش ہاۓ جات ہیں ٹیر زقر اق رم۷ ہالیراد ہن روش پپاڑی مل ٹس دا ہیں 
ایک تاط اندازے کے مطای پا اکستان مت پآ5218 کیٹ ز ہیں ۔ ہج نکاکگل رقیہ 15040 پندرہبزاررن 
کر ے۔اس کے ساتح اکر پآ2420 مرف تماد اون ات بھی ہیں ۔قراقرم سد دیا 
نشی مت ین سلملہ ہونے کے اتد تکیشرز کے جوانے ےبھی منفردحیقیت رکا سے ۔قر ارم سیل 
رتو نتر فی شی رز پیشقل ے۔ 

ملغ ز اتا کے پہاڑیی اور میدانی علاقوں می وا چو نے بے 60 ددیا کو ں کش اود پا ۱ 
حاص٥‏ لکرن ےکا ذدبییجی ہے۔ نیرز سے ددائوں جآ نے وال ال اتا نکی معیشت راعت اور 
کو ںکی زنر کانتان ے۔ ایی رذ کے پالی ک اخر انی ایک بی یی دانے کیک کے لے 
اناجدبائل تی رکنا نامک نظ جنے۔ ً۰ 

یت رز پاککتان اورمساییما کیپ ہاوخم پان ھاہ٤‏ اہم ذرییجی یں۔ا اک 
قیال یم کےمطابق کی رز زج زی ےسک تے جار ہے ہیں اوزا نکارقبہہر 0سا یش 0ے 0و میٹ م 
بت جار ا ہے۔ تل ١یس‏ خلے مس پل کی ددم مک شدت ش اضان ےکاسبب پنےا جار ہے ہیں 

اگوی وارمنگ ذ۱× ۷*١‏ :ا210 کے لے ایک مین خطر ےکا شا نبھی ے_ 

۱ چک لے ونش گی رارف کے بع رم یا مکش زا کر ےکی 
١‏ کش کیے۔ 
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18067“ معطو:5 


ارد ت٭3 اہ 7 کے بعدد نا کا دو ال یھ ے7 کنیٹرل ا تر یا گار چوڑ 
یتر 700م کلویٹپرپھیلا ہد اہے .تقر اقرم پپاڑئی لن کے انا نشرقی حص ریش داقع یش دنا سے 
ان نزضصوں می گن جا كيا سال ل100 ینف میٹ ا0ۃ یٹس پٹ کک برف پاتی اود در ارت 
خی پیا در ےگ ینچگرجاتاے۔ 

شی زان کےافظاسیاہ*ذ* کا مطلب'” گلا بکا ول * 0٥‏ 1 ہے مشفی نان 0 دک دنت اب کے 
وو کامسکن کےمعانی می ے۔ 

تیم بن دکے بعدےچی دتیاور پاکستان کےٹشٹوں میں سی ناش روپ تا نکا حصدکھایااود انا جار 
ہگ مارجے 1984ء مل پھارتی فج نے الکو تناڑھ علاقہقرار در ےکر بے حصہ پر کر لیا اور بعدرٹل 
0و "6 
چا دفو طرف کےفویکگولیوں ے زیادو مو مکی شدت اور برف نے اق ان سے پتھددھو لت ہیں۔ 
کیہ وگ ,ارت ےل ومک ےک ور تقر یآ الن110 یل رکےصاب سے اچم ہاب 
ا2035 منگک اپنے ر تے کے پا چو یی سے ےرم ہد چا گا 


۱ 
گ‫ 
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ار یی 


۲ا 8ا 811060 


پاکتا نکا درا لیا کیٹ ال ہے ہج سک سای جن کلومیٹرے۔ با زیر کے دوسرے 
کنارے پدا ل1ھ 870۷۶ سنولیک برف ےو ڈٹھی ہوک دنا اکا بلندرین نرتاوں میں شارمولی ےد 
6 رع کومٹرقہ پکملی ہو یی لق م16 کلویٹروڑ کی اورڈ یح کوٹ رکہرکی ہے .دی اپنے 
مسایکیغی مسر 0ج ذ1 کےساتمو لکر دا کالمبا تع ری نکیل دنا ہے۔ جوتقریپا122 کلومیٹرلبالی 
می ذے۔ ایی چھو نے مچھونے یتر زکان بھی ہے۔ 


عق 618 831660 


دنا کی دسریبلمۃ علّت× سےقریب وا تع بالتور ویش تر پ63 کلوٹیٹ رمیا سے اوردنا جھ رک ےکوہ 
پیا ئؤں اور یکر زکی جن تکہلاتا ہے۔ جوکہ 8000 میٹرسے بلنددیا کی چار چوٹیوں لاتعداشپوراورخ ناک 
چ یو یباچ ے۔ پالتوریک مشیر قراقرم کے پت رومتاغ کے علاتے مس وا ہے لت رو کے انچائی 
جنولیکنارے پہدنا گی دومری 72 17 کےڑو وا تح بے الو ے کے وا گوڈون ک1 سٹ نالیم 
610۸۶ تئ۸ :00۸(۸ 71 وبیِ ہیی ےآ کرملاے۔ 


ًٔ“۔ 
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پور پیر 57 کلوٹیٹر 


880۲8061807 


پاکتا نک تس رال یش روہ ی یپخ زس علاتے ۵٤6ا‏ ہہ ہش دات ے _ یت7 کلویٹر 
لپااورھر ج600 مع کلومیٹر کے ر تج یلا ہذا ہے۔ا ٹک ری شہو رین چوٹیوں ٹس سے ایگ جو رہ 
کو کت ا 


2 
2 .- 
کر 53 کلوٹٹر 
وا ود زی 


تر اترم می واقع ہ گنی رتقر ا53 کلویٹرل یا اورسنو ایک ۴٣ہ‏ 500۷ کے مقام پئسپر با 
799 11906۲ پر بیاگغیز کے سات ‏ کرت سے رای راو رہز وانگردواورلر اح ےگگی طاتا ے اور 
ذاندقری شی استوال یتر اے۔ سکیٹ می بھی بہت ساری 7500 میر سے بلند چٹیاں دا لی ہیں- 
مسپرگاؤوں ےجرد ہونے والاہس گی نتر پ63 مر عکلومیٹرکے علاتے میس پچ یلا ہو اہے۔ 
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۱٥0۱۸1۰۲۰ / ۴۰۱۷۰‏ ءصولہ 


ا3دا٦۷١ :دا6‎ ٤۶ 


کو ۶ دا0 سا5ا 
4 ×ہاءدا6 مەودسا ٥×٥‏ 
23 دا6 اناعوہ۷ 


8:4٥40 60187 


۶ء٥ا6)‏ طہہء)۷1 
:613 صّاءعاعون 


+6156 عمصععمف 
دءد 1ەا۲۵ معہدا ہی610 1ن۸ 


٥د‏ ۳۵ا52 ہآءدا0 ع٥زآل۸‏ 


۶ ءھ61 طابدہ5 2۸9 ٥۷1١۲٠۸‏ ۸۵ 
1116901 


ےد 2 دا6 عسح٘ھ 


٠٥٦:0 ۸۱۳‏ ×”‌زٌعھا6 طاەوڈ ۷١۳۸‏ 07ء80 
٤ھ‏ 


2۶ ائں1111401 ء٥‏ نعھدا6 170ھ 
2۵ ٥۳نااج8 ٥‏ اع دا6 5۷81 84 


ہد سط8 ہآ ا0 عوة زعظ 

د×مد طق×م ۲۵‏ ت٦‏ 6118 مسا عجاصنمظ 
دج نطدمجرصلعۃ دا6 اہعهەط 

و تحادمجت ا1 بد نعدا6 تواددط 


د مد 0:۰ ااد 5‏ 86ا6 ہ٤8‏ إ 40 
:ء2 115+70۰۸] ٥٥1ء613‏ ء8 
2۰٥۰‏ 51ص61 ہ1 ءنعھا6 عحاادط 


دمد (۸۸-”×صد٣‏ ءءاءدا6 اماااما. 


سال ید نٹ 


۵٥‏ ٥0ا5‏ ۲ اعھدا6 ملعم 


۶2 
صصد ططمنڈ × اا6 عالصدی ۱ _ ۶4 ] 
>؛ 0٥مامت‏ ما6 میم [..56.] 


۸٦٥١ ٥‏ ا3ا ۰ اءدات چممطلحہندت 


مد ٥٥٥اامةا‏ :610:16 جہ 0۸۲ 


5ڈءہص۸۰١۹‎ ٣ط‎ ٣85153: 07صة‎ 


ق۶ جائں: ۱11۸۵ دا6 معمی 


61۵+۴ 1150ا 


رحسننل ستنا 


ہ60 صنطیاں۷ ےگ نر ں۵سوئا 
دا6 ٥و8‏ 
سدعااشاستتنا 
جوئعما6 ناو صحاد۸۸ 


ےمد س۸٢'‏ ء نٰعدا6 ععتا احادەچھ 


2ھ ادافص۲1۱۸ اکھتا :ع013 طمطءەم۸م 


,ء جاس:٤ب1104ا‏ ءعدا6 ۸۸۰ 


مد ××ہڑاا ××زعدا6 مال۸ 
تد 7۸1 ۳٭[عدا6 ععظا صسصفظ 


ےد ٥×‏ آعدا0 :اا8 ءنعدا6 >اہ:ط 


2د 618:767 ١ماا:ط‏ داعءدا6 ءوصدنط 
2د × ھا6 ا831 دا6 سا5 
تد :۴ء613 ٥ہمالد8‏ ہز دا6 85:1۵ 
تد ×× ۶۱۱۵۸۰1 عچہھا۷( ہ نءً٘ا0 ونطعدط 


32 اھما۰د٣‏ ععہجا ء دا6 :اا5 


5:٥0۸ہصاطم‎ 6013:2: 352ا٥0۰۲۰‎ 2۶٥. 
ت مد :32ا6 :0٥ا83 با 3ا6 نفعاءبونھ‎ 
بد کھ 5۵۸0۲۵ ×اعدا6 11131600ظط‎ 
ٌءوا6 عم سا عطا؛صونظ‎ م٥۵‎ 
ا870٥ مه اا6 حتہ10ا ءنعدات‎ 
0۲۵ا أ5 ب018 حسجملصعد‎ ھ٤۵‎ 
ءەزعحا6 مو موددل‎ 8:1٤0 دا6‎ 


8 ۸۵ء نعدا6 نمانامحای 


8 8310 ءءعدا6 عوتممصت 


009 


29 رزوںاں(٥۱1!‏ +31116) 3۸7۸۸ 
ودعد ۰+:اادتا ؛”(ن۸۹ا0ا (٣۳‏ 
81|٥0+0 28‏ 1۹۰۱۰۶!) 0::814۸8ا 
وج 8:٤۰۷۰‏ :ەآ”ان) 02نا 
[8ا 
تے 
تھ 


01۸:1١ 514۸ ۸۰‏ 07۸۵ا 1500۸ 
ا×مان ۱11۸۵ 611:16 15۸1۸۸ 


۹ 5۵1۱۸۳۵ ۲٠۷ء013‏ 50۸ 30ا 


4 ۲۸۱۳۵۱ مہ۸( :611:1۳ صا5ا 
614:1٤1 11: ۸۸۲ 8‏ 6۵۸۱ ۲اا 


و ےت ہکا 
سس و رر ںہ 
611681٤۰ 8:۵۳۸ ۰‏ 60117 


وعمج :اا5 :٤ا‏ دا6 حعصلہہ6 1٥١۸ 613:1: 8:1:٥ 80  |‏ 5۵۵۱۸ ۲5۷۲۰ ا6 


ومرج ۸۶اہ۵!أ0 +:618:1 ۸٥:ا0ا‏ إ ‏ 70 


ری رمسللاشد سستا 


۰د 0۷آ ء٭ادھا6 ۱ند0 


ووہد ہ۰اء 2ن5 ۲داعدا0 قصدر0 


832 
34 


+613 ۸0ا۸۰ 600۷10 اک ویر فیید یں ستا 


60140880٥۰ 618:7‏ دم ۸۷۸۸۲ ٦۹7٦‏ ءءزعدا6 دح ہ6 


چبد ۸۸۶۰ 71۶(۸ :4د61 :۸ق 


دوود اف۶ ہ5::3 :ءا دا6 نطدععمتاا 
نہد :52111 1٥٥‏ دا)) 510005070 


.×× اصصحات۸ہ1 ءنعدا6 صقاەت. 


ود سا8 2۶ر ذ61 امامہصعد1ا 


دجھ اعد :اہك ہ۶1 ہاعدا6 متا 


618۴ نہنعیں1ا 


وگ ط73مہ۸ ء دا6 خصقسنا طولز 
1 سر یں رو شس 
چجد ٥ 5511۰٥۰‏ آذ1ا6 دصعحاہ3ا+ 
۱ ره آادمرصلعظ ”آعدان لدجطلطوز 


ا یں رید اگشسشسشااشسستا 


:11110401 ۷۳۶۱013۰167 ۲351 0۰۵0ا 
28 


:ہد ہ75 613+۴ +83 ٢صہ٥٣‏ 
2۶ 52110+0 613:167 ۱۵۰ہک 
<د صہ7 نظ ہ1 دا6 اعطدط٭”ەط٤ا‏ 
تد ا3ہ”٘ ءءنعدا6 م٥وسا‏ ہکا 
مد ×ەاءو5 ەنعدا6 عود(ک 


دءد د:+ اتا ء٭اءدا6 ءھطھا 2و ١۱‏ 
.تہ-ٛ:تہ‫ژہ[ اھ سوج تچ سااتت 
سے سے اج سکد سس رو 
طعدایں۸۸ ٥321ا‏ ہز دا6 عاچ٥ہا‏ 


ہد شلسسلنت 


28 001 10772] 613۰1 ۷۵۶ 2۳ج۵ا | :] :و ٥:٥اا:ظ 61٥:1:‏ ھاغاما 
ما | 132.] (د 53110:0 61377 ۸ط 


×زعدا6 خداطعہ(د1ا 


ہزعدا60 5 م×دەوتظا 


جە جج جادہ٣ 1۸۱٥۰۱‏ ہە(عدا6 نل”ەصطا 


2+23 اوطاد دو ہہ ۷‏ دا6 صعطلہ 


جاع :ی۸۷۸۵ صاوظ ۶٤اءدا6‏ روں:لھکا 


جاعداء ۸/۸ 81۱٥۰٥١‏ ٥٤٥ء618‏ لقطےا لقطک 
مجج را ہ۱۳۵۳ +6٥ء61۸‏ مەی‌سا دنامطک 
ود نظعمصدت:اعۃ ناصہکا | 107 


و لاد سکا 


تھ 
| ۱86.] 
20 اج 
]۱١[‏ وسعتوت سا نھد 
٢‏ تھے 
تھ 
تھے 


اج ننس 


یرد سا 


وومج ہج:(ا! × ام دا6 ھ۷( نمفطک 


وو رج و۲ماا5۵ ا دا6 انطاعھا 


ہت جزوںاںلہ(۲1 :٭(5ا6 ٥۲۸٥ا‏ 33ا 


72 ۲2۵۸ دی7 دا دا6 ۸۵۶۶۳۵ 


٤ 7. 
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اھ 


د٭ھ جاحبابلہ:۱۱ ءزءدا() ۲۸۷۱۱ ۸۸۷۷۱ 
۰٢۸0‏ ہ٭7ھاز) :111 ا۸۸0۰ 


۸۸۸۸۷ ۲ء( دا6)‎ ۱۱۰٢۰٢۲۵۸۰۶۲ ٤٥ 


تہ ۰٭۱ءذآز) ۸۲٣م1|۱۰‏ ۶ء آنذاز) ۸۸۷۸۰۷۸٤۷‏ 


2ھ طع×ا-۷ہ۱1۱ ۷ ۷ءدان) نادہ۸۸۷ 
×٤×‏ ××دم1۱۰] ×[ءدا0) ٭7۸دطا5 -ل00 :ا١۸۷‏ 


آد م۱۲ اآد5 نع دا)) طد7عہہ۷ 

ححعد جادبه۲ٌص۷۵ہ1۱۱۵ ھ2ا نعدات) مب انطعہ7 ہم 
دع اد11۸۸ طع ددعدان اانطاہ. 
ہف د لا۱ تید لال سن 
کی نٹھا6 طعمسمصد 

ٌعدا نعط 

ےد 1127070۰ ہً[عدا6 عحا ا:٣‏ 

حد اد٥113‏ ہآءدا6 موی 

مد مہ مال ءزعدا6 36 

صعد و7 تس8 نعدات سو ٴداہ 
دعد ط۸٢‏ ءزعھا6 دس6 ععلمدادہ 
زعدا6 آ6 ع:ہ1 


دےمد طع:ة 1۸۸ >آجھا0 مسائنڈظ 

صعد ۰٥ات5‏ ەاعداتا عصد6 نم ط5 
مد ںا 111:0۵ 613:٥‏ اہ امتاءمڈڈ 
صصح 11160 ء٭(ك612 معمٹرمجاہ 
مد یہ111 ٥‏ آء 2ا6 ا550 

مد اح×صد ۶ز دا6 ۱٢٠۲‏ عصداحامڈ 
ح×حد ×ء٘ااەتا ١×‏ اءدا6 سمودڈ 

۰د 811106۰ :618:1 ۸۲اع1ا٤‏ 

ا یر ای ششادتثت 

دح٭د دا1 615٦(0:‏ اڈ 

ہد صدادڈا تآعءھا6 ڈاالں؟ 

2د ت گا ھا5 ء”ا۔ًھا() ہ۸۱ تم لاء ا5 


2.۵ ۱ہا۲۱ موعمجِاۃ 613:1 ۸۰۸ء5۱ 
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٥" 
تھ‎ 


طوداوں۸۸ ++٭٤811 ٠‏ زءداز) ۸۷۸۷۷۰۰ | 146 
تد )٠×١۷۳١‏ ۳۸۷۰٘|! :ہز داز) ہ۸۷۸ | 148 


۸۸۸۷۰ 01٤٦ 
۸۸۰۲۰٤۰۵۸٥ (۵۱خج‎ )(۱۸ء1؛٥‎ 11101 2:۸۹ 
٭ڈا() ۸ت۸‎ ٢٦ ۳۸ 


٠۵٤ھ‏ ۱۴۴۵اھڈا :615:16 ۸۷۸۸۸۵۸۰ 


٤‏ 13210۸ ۲ا00 انا ئط ء۸۸ 

یں او یں سلاسنسا 

0 10ا7 611167 ۸۸۸011 

۶د 111۸١0۶۳1‏ :1ء612 ۱۹٥‏ عدنحاطلملح 
رد طاعٹ×كص11:0۵ ء615۵ نطع؟۸۳ہ 
مد جامبںاب 11184 ءاعدا6 ماناتصلہ 
اد 8011000 07ا6 ای۷ مرعاداد 
د:‌حد ۲۵7۳۲۷ ہ61 ججد دا 

ہد اما۶۸۰ موہدا ہز دا6 ×ط 

جدعد 7(۸ ۲ەعدا6 سا٘اء:۶ 

حعد ط٢‏ ٥د61‏ ما1تمحصظ 

عد ععمونلنح ہے زدًا6 ہنطہت 

ددعد جادں 11:0٥‏ اکھتا ءعدا6 رمنیالط ساط 
ود حوالحظ ×ەٰەمات مچروہ 

ود نطاءمچت لمت ءعھا6 جاعضمرب۸٣‏ 
ہءا6 لصرںۃ 


حعد ہ2 س8 ەزعدا6 صدطی8 
۴,٤۱‏ 11۰۳۸70۰ ٭ دا6 انالد 
ئا دا6 موچدا مد5 
دا6 ضوعنما5 
۰ہ ‌زعدا6 ععلہما5 
×‌آعدا6 نمعطا5 
27ا6 ۸۸۸۷۵۰ ہے۲لط 
4ا0 5790007 

ءنداة6 طدهزنڈاڈ إ 
6152(۳ 85۱۷۰۳۱۳ 
×ەاعدا6 یمدناانڈ 
3۴ا6 51101 


6187 نہ5۱0 


رو سسسسس٤١سسسشسست‏ 
۳۴7 5 


:٤د‏ اط٦‏ ٢٥(ء۱۱۸)‏ ۸۲اعلڈ 


۴ ۸۸مڈ 


5۸۸1 1111 71 


2۱7 | +۴ 


سلنسسشش سا ڑھچ سد ھاحونڈ مدان ہ5۸ حح 


وعبج ہ٭اءھا5 ”‌أءدا() طا+ں50 7و 


٦٦٦0:1: 01816 59110۸ ۵‏ 
:2 +۸۸۱ ۰۵٤51۲ء‏ ۲دنعدان) ۱۷۔۱ ط1“ 


۶>“ دات) 11ص3 


ہد دہدادتا بەأعدانا عدااہ٢'‏ 


٣٦0ا‎ 


بد بآد”م۵٣‏ :ءء615 دحاا]' 


٦٦٦ 17 


۶۵ھ 70۳7 6120 1٦ص۸٢‏ ہہ داتا جما[0٣‏ 


تد جائب ا۱114 ہزعدا6 مامط٦‏ | 234 ۶ دا6 ہنحطعہَ٣-‏ 


×:زعدا>۔ِمججنا ط٦٢‏ +615 ص٣‏ 


دم انصات7) مہ11۸ ء”اعدا6 ٦1>‏ بد ڈو و ست 


دا6 000ا وہ ضا و 


ءھات) مطاط آانا 


عدمد (۵ػ۰۳7٣‏ ×ەزءدا6 ًااہ8 سدنا 
ء×زعدات عھاانا دا6 م4ن 
دا6 ۷ہع۷ تد 2:1٥90‏ زعدا6 م819 نانا 
ءەلءدات) ۰۰ع۷1 گ۷ ےنعدا06 ہ0۷ 


دو آ7۸ ×زعدا6 اطعدلہہ7 ۷۸۷ 


۰× م۱11۰ ء دا6 مععلدت) منطیاد۷ 
2د ٥‏ اءدٌا6 مہا1 ×"زعدا6 سستے 
۰ھ ں۸٢‏ ءهەدان) ٢۷‏ 5د75 


_ سپٹ 
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7 


پا قل ب1ف پاکتا نک تخارف 
(مرلررں 


الپا ىکلب1ف پاکتا نکی رکا یادھ197ء می ڈا گئی تب 1978ء میں اسے ایک اتمم 
کے مور پیا قاعد ور جٹرکر وایا اگیا۔ا مکل سا لک بکوین الاو ا یتم برائۓےکوہ پیائیلو۔آ گی ۔ا کیارپ 
ی۔ا اکب پاکتان سید بوڈ کا کہہے کاب کے متا مہ رت ہنوں ‏ ےم کے کن ر 
ذتط کے تھے ۔کلب کےبدوداروں کے رسال بتاعدہ اتخاب ہوتے ہیں ۔ اہ سک یکل می صدرہ ناب 
صدرہکک رٹک اپ دنیگ رش ہوتے ہیں۔آ ین کلب کے مقاصد نیل موجودہیں۔ان 
یں سے چنداہم مقاصدمندرجذ ہل ؤں- 

بل ملک می لکوہ پیا یکوف روغ دینا 

بل فوجوانو ںکوکدو اتکی طرف راخ بکرناادداس لے می آیں پننکن مور ینا 

چ کدہ بئات می تکااہتاممکرنااو رت یت یافی جواوں ‏ اسنا داو رانا یتم 

ملک می ںکوہ با یکار پیا رڈرکنا 

خی رکوہ پا رکوہ کا ئوں کے سات راب تام رکتا 

٭ ملک یں ائ مک ذ یو ںکاالاق 

اسب راگ سےکلب کے لئ فنڑ زگ کر 

کیو ںک ای بھی وکا میاب :نانے مم چیا شر ہیں لوٹ اور فرش لک چنہیں 
3 موں میں کیل ے ری بواوداس کے ف روغ کے لئ اپنا وت در ےگل _آ ایر وضوااکا اعزم, 
گھلا ڈیو ںکی سی طور پرحوصلا فزائی وس تک طرف سے رہنمائیتھاون اود بای امداداور نگ بلس فراہم 
کرناءان یدک رانا کا ای کک گیا دا ہو جا ےا خا رخاوا کا رکا کت ہے .کہ پلک 
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ہی مہ پمال می یں سے جوا دیرکھلو ںکا رو ایا ہے ۔ ا عورت عا لک گا نک 
ست جا لوگ ںا اس سے واسیڈڈال پڑا۔ دہ براوراست اد پناس گت ا میں ا نکی پااوا۔یط 
پڑ۷ یپوی ووکنی سا لکا سا دسامانامنگا ہاو دنک بی دمتیا یں ہے۔ ری وا ما 
- خی یا ککھیلی ہے اوراس ‏ حادغات کے امکابات ڈیا دہ یا با اتی کہ دڈان رق 
0 9 72 غخدشات لألھا پڑنا ہیں۔ 
ْ پاڑ بی علاتوں مل میاحت کی خویش سےکوونو رو یمقصودہوقے اس کے لے پت بی ذگی اق کا خیال کنا 
ہے کی بلندگی بر اکرتکی کا سامنا نرکرنابڑ ےئک نکوہ کی کے لے ذ ابی زیت تایت ضرورل 
5 .نار ےکک یں ا درگ ہیں موجو کی ہیں بن ہہ دقت صارف موجودہو۔ نٹ اورٹ چن کک خاظر 
تام ف ب نما سمانزوسا مان اورٹرْیو رتو نٹ مہیا ہو ۔ ای ت یی ٹگاء کے ل ےگئی سال سے محاطہ 
ز ور ےلین ایک ن ایک رکاوٹ وروش دی ہے۔ فائکوں کے پیی گج تے رہے ںین بھی کک اس 
مت مال ہوک ۔اللہ کال سے ادا لاق ظا کوک یکیئیس ہ ےکی لک اہمیت کےادرا کک اھ 
یش رور سے گنگ ودو جارئی ہےاورق کی جائیٰ ےکآ خرکارائس اہم مت کک لکرلیا جا ےگا۔ ال سے ىہ 
مطلب ناف کیا جانا ا ےک فو جوانول کات بی تک یق صرے سے نپ ہیں ۔ارکی در ںگاہ کے بے خیادل 
تقانے ہیں۔آ مروزش کی ہولت ہو ٹر ےگ کے لے قفتم کے قذرتی عوال دتیاب ہوں۔ نل برفالی 
چو یتر زہ چٹ یں وی ر:آ ب وہوام وا ہوںد ہاش کے ےدک اوس موجودوں۔ 
الپ کلب کڑھب ککور: 

لات ےل شرق ںیل ود رک خصورت داد سے ہاں پک فا اگ گول 
ہے جہال مردکی کے موس مین ای جچل ول ری ہے۔ ابقائی تر میت کے لئ لت خہایت موزوں مجرنظر 
لففائینے ضرف امقوا لکن ےک اچازت دگیا:پگرا پا ال سچی اخ کی معاوض کے 1 
:7 ری سس ٹ۔ 
اہو لکا انا الا کاب کےصدرنےکیااودا کاخ تقر جب می پاکتانآ رک چیفآف 
7لا ف/ہاںخی تھے پل اکور ضر ف ایک نے کا مالین بد تا اکائی غاب ت ہوگی۔آ مد وکویں 
ٹن اکر اگیا۔ یل رقہکارائھ کک جاراے- 

شکول میں اشٹرکڑعو) وج ے لے جات ہیں کال تر ہوتا ہے اود دسا ناک امم ہل 
ال بے ہوتے میں ۔ٹر یچک کے _لۓ ضروری ساز وسامان تی رما تک ےدرآ مکیاگیا۔ 


کے 
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کلت ے ہنزہ جات ہو ے پالم صلیل دورشا ہر اوقراقرم پر مک کےکنار ےکچ داد دشوں کے 
سنڑ مں 1ری اُیٹززکا برانا ریپ ہے۔د پل 8ء خی رہکی ضرددی ہرم تک نے کے بعد 
اسےاستعال کےہق ئل ہتادامگیااورہ ہا ںکوہ اگ یھر بن ککاسلسایش روم ہوا جواٌھ ینک جارئی ہے۔دو نے کے 
کور سک یکو فی و کی چائی او نجیر پا کاکرارییا جا تاہے ۔ذ میق یت کےا بن مر کاکھا کھاتے ہیں۔ 
کا رج وو شود برداش تکرتے ہیں .ز جیتگا+کی دک ہعالی کے لئ ری ایش رڈ کے؟ دن ہدتے ہیں اور 
دی ڈرلپورٹ م اکر تے ہیں۔ رام انا مات فڑٹی درک سآ رگنائزیش کرت سے ۔لڑ کے مقردہ دنت 
جات ہیں اوروہاں سے ایک ری ٹرورٹ میں نلت پہچیادیا جانا ہے لن اوقات ٹریورٹ دراولپن ری ے 
براوراستبلترلڑگو ںکونے جال ے ورس کےوانلڑکوںکوکوہ پا ئی یش استعال بہونے والےسا ما نک پان 
اوراسں ےکا لینامکھایا جانا ہے۔ا کی بددے پچٹاقاں بر چڑ ھن ہکیسصلاّی ہولی ہے ند ےک رظ 
چووں یر جڑ جن کی شک نکی جائی ے ٹیر ک ےکنا کے پ ایا جاتاہے۔عادغات اوران سے چچ یضاق 
درو رد جے جات ہیں اور وئی طوریرچتقرافائی الات سے جات ررکھا جا تاہے۔ ہرکورں یں بین طااب 
مکی تن دا اہ ادرک کاشا امب پاورٹش اسنا شی مکی جاتی ہیں۔ دن دن کے لے 
یں متا می خوبصورت چگہوں خلت ,کارکہ جنزہ ہق راب پا وخیر ہک سی رکروائی جائی ہے۔ ای کور می شیل 
لب یکن کی ہے۔اس وق کک پا کور سکرداے جا جے ہیں ادرف ری بآسات سولڑ کے اورلٹرکیاں اناشل 
لے بے ہیں۔1979ء شس دراولپڈ رک اوراسلامآ ادا رکرا تی تی رھ والیٹرکیوں کے لے دوتح وی 
کور سکا اتا مک یامکیاتھا نلت ریس با تقآحد ںکرنے واوںش کڈ ٹ ایض نال اورک ٹک اکوہاٹ 
کیطلبا کب سیر افو اج کے اض جو بحدری غی ریگ یکو ا وں کےسات راب اض رکے را انام و تجے 
ہیں اورمقا تی لوک جو بعد می پائی ورک ایت حاصم لکر لیے ہیں :شال ہیں- 
نر سال فلس ے دواننٹرک یہاں شب لوک ںکوٹھ ینگ د نے ر ہے ہیں۔ مت یک ورس کےعلادوالپائى 
کل بک وساطت سے 1983ء ٹل چارآ 1ی دو ین کی نی ٹر چک سے لے فرانس یی جئے تھے پھر 
94ش 2 آ دی دو ئن سے لٹ گے _ ا نحص وس یکورسوں کے جم لہاخراجات فرانس اوران نے 
براشت گے پھمالی ا حدادالپائ کاب نے دگا- 
کوہ چائی کے لئ ٹم مکونکیل ہے مم تیاریہ وت اودسربایہ درکار ہے۔ ابتقائی ٹر نک کے بعد 
جارےأو نو جوا نم جوئی پر بی جاک یں ین مہارت عاص٦‏ لکرنے کے ےگ تجربشردری ہے۔ با 
سا تکاہ پائؤں پشفل ای ک مک6000 میٹر بد پاڑ پر جانے کے لئ لن ار لاکنددپے ےم تھی 
صورتگز اروہیں ہوسا ۔کوہ اگ کاض سی لاس اورساز دسا مان خوراک ادویات بٹرسچورٹ ٹار پچرڑوں 
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و ں,نڈرس انا حادشگاصودت مم کاپ اکر ایدو کال خر اتا ے_ 
ہروالا ا یلب اپ محددد دسا اوداستطاعت کے ہنا اپن نو جواٹو ںکوففی فہھوں میں ین 
نار ے۔ان انف 1تار کا یکا ٹہ کے خ 
پس اک ام نئمء پائ بی یک6600 مل رپک یڑ این یں 007 
تی 
50ء اکا فوا جم پا پائو پیک لیڈ مو ران ہکیروں یس سعیداجدہ جاویدا تال نی راجر. 
! ول یٹ :یف ڈگ ا رذ مرصابراوران سکیک شائل تے۔20 جوا رکم شردر 
جوڈ پچ ۔کامیابیم نے چی فآ فآ رئی سٹاف جن پگ فیار ای ے اتک 
ججوزء پاکتان جاپان کے ٹ وم ء لی راشبرہ لوگ زادہ پاکتانی مب رکال ال خان: شی نان ءنزيہ 
اشرف لان ادا با پابر تھے۔ اشرف اماناپ ا یہلا اسان ے جو کےڑو 71 :س2 اڑے۔عمد 
. فضل ای چوہرری او رج 708,0 ۔اشرف اما نکو بعد یٹ نس نکارکریگی 
اضرارلٰ ارڈ طا۔ 
1978ء تن اد جاپا نک اذا کم پاڑ وہ لیڈ اعد پاکتا لی مبرمنحورین (ڈپفالیڑر) 
نان +عنات ول +ءاقناماورںٹ ما رق صدیلّ تے۔3 جولال یکوش ان اورعنایت ول چو لی بر کے مل 
میا ہوے۔ کیک لال دای پٹ مو پک فضائ کے براوائ بای ذوافقارنے ا ےکاشوت دی 
1979ء پاک لن مء بب میں 
ڈاک فی پاکتانی بر تھے ان مس سے شیرخان چٹ برک لکامیاب جھا۔ ٠‏ 
81ء اک جاپا نہ پہاڑ کٹ رلیڈرمٹو زا 17اک تکوا انی اور صا ر پہاڑک چنب پچ 
نذیصائرلان نکارکر دی کاصدارقی الاڈ لا۔الپا لب نے طلاَیمغداورظانعامدیا- 
72ء پاگ اطالو یم پہاڑکیثرمم2 (6035 میٹراور براڈ یچک (8047) میں ریال مز 
اتال اگوہ پا اذ رصابراورجرغان ےلوہ پا ی یی می برکی مت ڈاہرار“ رمیٹرے بلنددو پہاڑ کے بعد 
00 پہاڑوں یر تو ںکوہ ا کاماب ہوئے ٹوو ج فآ فآری اف تزل 
ممارالن نے جیا پر ھگوگیا- 
0 پا . فاہت 5122+ی سرے۳(۷ب و پاککتال یکوہ پیا شاہ جہان اور 


ا و جک نکوہ پا چو کیج 
83ء ا کآ مر 0-0 یٹ رلیڈ جار نار اتال مبروں مش تصرف الم شس مم نم 
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کے س ات ھ تھا جھ7600 میٹرگک بچچا۔ دوسرے پا تا یکاہ پان وداج :اورششن دیق اص۱ یلیم پیر بش رکا 
راولپنریی شی انظارکرۓ رے۔ 

4ءپا گ1 ری نایم ؛ ہا کا رو نگرہ(7350) میطرلیڈرکیں: ئک در بر طاٹدئی کہ پان کےعلاور 
دوئی پاکتا یگوہ یااکراماص مان اونصوداجھ تھے۔ ارد ںکوہ پیا6300 میٹ ری بللدکی سے م+ مکی خرالی کے 
بایح(ث وائیش ہو ئۓ- 

4 ءا بر طا فو یگھمء اڈ اشن گرون لیڈ ر ہشیر واو کی پاکتال کدہ پیا 5ں یل شی مان٠‏ 
عال ف کیل :رن تی ان اورداص تی شال ہوے۔شیرخان پا ہچ نے می لکامیاب ہوا۔اے 
تم نکار/د لکاصرار لن الوارڈمطا۔ ۶ 

5ء اک پو لین مہ اڈ التر سر (85 03 میطر لیڈ جری لک ہپ اتا یگوہ با اط رہارونء(ڈ یا 
پیڈر)ششنصد لق بنتصودا رابصارق:فرغان۔ 

5ءء ٹن الاو ائی می ران علق داسواسکونے, فاصلہ 120 کلومیٹر۔ لیڈ رسلون سوڈان۔الپائ کلپ 
گیا دساطت سے جنہوں نے اس دوڑ یش شک گی ان یس شاو جہان:سیینسن رضاراحتکل :آ جا اچ رالڈر 
ان اورا صا اششال جے- 

86ء پاک چاپا نأ مہ پاٹ انتر سر 385(2 میٹرلیڈ رذ شوفور تا اتال یکوہ اءابرا کیم رر 7 
لیڈ ین رضاءرابسادق ظرجا]- ا 

87ء پاک جاپانمء پھاڑ کٹ لیڈ کشر وادتا کا پاکتا کرو پیا۔شرخان (ڈیٹلیر)راحتگلء 

برا تی قل کر م انان خیرخان اورسوزدکی 9350 میرک بلند یک بے موم ن ےآ گے جا کا از 
دکی .>وز وگی اڈ بلاک ہوا الپائ اب نے سوز وک یکوبعدازمرک لا ی تفہ دیا جو ملیڈرے بصو لکیا-_ 
88ء بی پاکتا لّ کہ پا کو یا اور ینان رہ ال کے گ ےج اگیا۔ 
الپائ کاب ان الاقوائی شی برا ےگوہ کی لو ۔آ کی ۔ ا ےکا مر ہجے۔ اس ما ینیم کے 3ہ مالک 
ے 0 کلبٹمب ہیں ۔ پاکتان ائ کی سول ہرک کو لاھب ہے اوراس دوب یکمیشنو کا بھ یکم ہے۔ ج نکا 
تل جال دریڈیےب۔ 

اس یمیس اود زرل ای کے سال مس ددم ا جا ہدتے ہیں ان می شرکت شروری ہولی 
ہے۔ متول وجہ کے بد دو جن اجلاس می اگر شرککت ض ہک جائے ق اس مل کک امرش پش کیا جاسکق 
ہے۔ ہمادرے اپ نظ ر سے یو ںبھی ش رکت ضروری ہے۔اپنے مل کک نمائیدہ پاکتتانع ی۲ لکوہ 07 سے 
متعلق عالات د داقعات سے دوسرد ںکوآ گا ءکرسکتا ہے۔ ہماری حکومت نے یرگ یکوہ پانوں کے لئ چھ 
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]اد ےگا سیت 82 اق ےکک کے مفاد خلا فکول اتکی جاۓ ا 
ہ را اور لا ال ےا رکا لیا جا ا کا فو لود پلاٹ نےکر سور حال ما نک جاک 
1 یا یکی فضا اتارک نے اود یا کاگزت واج ام کے ہز اٹ ابھار ےکا اتال اد ابا نا 
ری ےد“ ثرک تک اصورت یا رگ کو اپ نے لک کے ماد کےمنالی اگوی بات گنا ہج 
یں الا اے پا ےکا کان ہو ہے۔ الات مل شرکت دی ےی موا یں 
رن نہ وٹ ہوگی ےج سے ارگ تیراو تل کاری اتارک سے ہں۔ 

اپ یکلب خاوکابت کےذ یترگ ایموں سے الد کے ہوئۓ سے .نین یکو پاں کےساتھ 
راوپنڈی ادداسلامآ یادشش الیا 20 کےیمروں کے لئے ملاقات کا تما مکیا جا تا ہے اورجاول ال۷مق 
ےی رتوں کہ چا ےلیم کے کا نظ کیا جات ہے۔ مض کیہ ائی ےایک 
وسر ےکوی مل بی مدق ہے اف یما لک کے بایان بھائی ار ےکا فضا یرون 4 کو جاک 
7 بتک طود بر چلانے اورا گیل سے اھ دای ٹیوٹ کا ہونالا زی سے لف وجو ہی ینا 
ہیام قرددت ا بک ککع خ لکالارری ہے- داع لال عاؤں 0 پرالپاک لب ے 
ام زین کان خریدکر اس پراسٹی ٹیو ٹکاھمار تی ری جا اوداس مم اح لس فراہم ہوں- 

اسلامآ بادش کا ڈگ اے سکاب نے ایک پلا ٹ خ بیدرکھا ہے۔ اس پرالپائن پاؤس فی رک رام قصود 
ہے۔اس ج کل بکاانا وش ہوگا خی رگ کوہ ا کی رہل کا انام ہوگااوزدیکردفاتر اور دکانو ںک کنل 
ہگج کی1 7 ےک بک ضروریات پو در نے مس ۔ددگی۔ 

کوہ الیم حص لے اورموجودو تر ہی تکابروگرام ار رکے کے علادو شال علاقوں می ٹر یلنگک شر کی 
جا ۓےگی .جس م کالچوں او یو ورٹی کے ظا دو نگکروپوں می ہغدویں دانع کے بل ےکووندردی شر < یش 
سک تاکہد اپ خوبصورت می ککو وی اورصاف تھے ماحول میں ایک عحت مت رش می دو ناب وت 
مفکری ‏ عظرل می یگوہ ائیکی ٹر ینگ ہمیشیکرئی کے موم می کا جالی ہے۔ جب یاداروں دش 
تھلات+وقی ہیام رٹ یچ لپ یکرسدں مس ہوگ ایا لی ساس می شا ہوکیل۔ 

لا بآف پاکستان ‏ غکوہ ا یککک میں حوارفکروانے اور کئیل کےفرو یں خاطرتواہ 
کعااداکیا ا سکیکارکررگی مز اشنا نے اوریہتریکی بدئگاکش ہے۔ انال ایا کاب نے 
اباعقام پیراکرا اوت رت ان ارگ اواب شروت حقرات ا لکل بک مال امدادک بی اور 

مت کےتھاون اور ری می س پچ ترارت پیراہو۔کوہ ا ئی اکھیل ایا سے جس یش ڈھول پییٹکر اود 

ول اروگ نتتبتت نپ ۶ئ 


ے‫ 
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کوہ ماگ یکاسا مان ادریاری 
ججرلترلہرم 


رندگی اورعادات کے ناشن لی دا یکا ساتھ .زنر یکاکوئی پلوعا دا ت ےکم طود برا ئل 
ہے۔ عادغات نز جن پآ ے دانا اگ ہدتے ہیں تو ہوائں اذرحندروں پرگھی ا نکگرفت لی سے نل ۔ 
عادات ری آ فات اوراقلاء کے بانعت وآ ہوتے ہیں .ذ کت حضرت الما نک یکوتا یو ںلخزشوں اور بے 
ایا کی وج ےئپور پذ مہوت ہیں ۔عاوغات دی دج ہکی بن یر یآ تمیں با انسان خودا نکاذمردار ہو 
ضروری اتی ترابیراودمناسب شوگ بندکی سے ان یں مایا ںیلکن ہے۔اس وق تکوہ ایم ٹن نے 
وا لن ےک حارغا ت کا ؤکتقصود ہے و مو نکواگ رم رعلہوار بیا نکیاجا ےر لس لی بھی تائم رگا اورے 


: کین می بھی آ سائی ر ےگ ادد یبال ہیں- 


کوہ پا یکی تار یکاعرطد . 
جب پہاڈکک پیدل کر 
3 پھاڑی چڑھائی کے دوران عادخات 


ارک یکا مرعلہ: 


کال سے ےٗ ا پھاڑکاطرف جانے سے پل ا لک تیارکی شی کانی وت درکارہوتا ہے۔ پہاڑکا 
چناہ پاڑ کے تلق یی لمات :ٹیم کا چنا و ساز وسامان :خ راک اورادویا تک فراجی :سز تفلا ت؛ 
میزبان عکومت سے اجاز ت نا کا تولءمالی دسا لکی فرابھی :چھٹی ویر ہا یاضردریات ہیں تن پ پیدا 
تقد ینالازئی ہے۔ عادثا تکا چو کہ لی کے سازوسامان کے ساتھ براہ راس تیہلقی ہے لا ا یکی نت 
سےذک کیا جات گا۔٠‏ ۰ " 
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ان وخیر: کے بے ہو نگ دارر ےگوہ پا کے دوران لف مرائل یس بہت ا مگردارادا 
وئز مضبوی موبائی اورساخت کے اط سے ا نگ کہ تک اتسام ہیں۔ بہقائل اعتارساورے 

ہن پ یں اکرانک کا لاگ دشرے بلاق ہو مین سے پھوزیاددقدارٹ رس ساتھ لےلی تہ 
ررض ات و تا ہو امم لکرن ےک شردرت سے ۔ پہاڑ رت کرگر 
می وا ہوجا ےت کالب نال ولا ہے۔دیھاگیا یع میں پاڑپہ چڑھائ یٹ مر نے کے 
ا ندال شدورس یا تد ہیں ہچ ڈیی با سےا دج رکم کے پاتھسرکاری اام کے خلاف 8 
.اتال شورخ ایا مخت عام یکنا فی یں سے لکن ہکن وقت ین سے پرانارصہ 

|سکوطوکادے جا اورنقی جال ال ون ےکامو جب بے ۔ایے داقعا گی د یھ ںآ نے ہیں 
ہضور ے انز پا رک سا عت فط اک اور ہلک عارناتدے 
ہے نیا پا وداراو سی مت کول کرس خر یدنے میں پل سےکام نہیں مو بچت کے مقا مرش 
مان کہ زیادہ ہے 


بیلٹ: 


بیس ٹک استعال خط ناک حادات سے خچے شی مددد ےگا ۔ پل جلے ہے یابباڑپ تڑعال کے 
7‌0 9 ۔کوہپانے سرن ڈھا تپ رکھا ہے وٹ گن اتال 
ہے۔ویلیرٹ اب یے مخ تاس ہیں انل کے ب اد دا لی عادت مد ند ہے بھاکیا 
ہیں تمتمتااہب شی تغوبالہ بر ستانے ٹیس و ہیام ٹااردیں۔ : 


مگممپان: 


پاپ پا یکو اپاپ کے مچدھات کے بن ہو ےاکدافری ما ران پت بسن ہس 
نوف کاو پان کے پا خرب ےم یس :وی لی فیس ۔کرمپا نکیکو انی ات ہوویہ 
سے باند ناج ہۓے جع ا کا یڈ شس 
گے ین ارت ام ا انگ و۳ یم پاڑ+ڈ ڑھنای ا یمج ات ناد ول صو رہ لماعت 
خرایں یی مکوو اکھت ے بسن قری ارکان بنا سے جوھاد کا وجب ناہج 
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کالی خییک: ۱ 
می راور پاڑوں بر سےمشککس ہونے والی سور کی جز او ری شماٴل ھےآ کون ورداور 
جن کے باح ثکوہ یاندھیرے اکم رشن دا کہ د ناکرا ہے اورج بکک ان کا زا نل ہوچا 
دہ سای سے پل بھی سا ادرضہ حیکوئی ال یکرسکا ہے ۔اشدشرورکی ےکردن کے وقت رنگدار یگ یا 
کھوپے نے جائیں۔ برای کب اکوکم ا میک کے دوجوڑے اپنے پا رکٹ چا پل سکدہ پائی کے دوران 
اکر میک کرک ہوجانے اٹ جا چا لی جوپ یآ می ںو ںکھول مکنا۔ جس کے تج می تر مد 
لہ پنگما پڑت ہیں۔ 


پھاڈنگک پیل سز: 

تراتر )کے پہاڈد لت کش دن باون لگ جاتے ہیں بیقام مف پیل چلنا پا جا ہے را ' 
مم حتف مم کے علاقوں کراپ ہے۔ا یں نرک نانےہ پہاڑو کی ڈعلوا نیس ہن کگھاغیاں بینی رہ 
سمل چڑھائی یمداکا یرہ شاگی ہیں۔ جن پیل سخ کے دورا نپھی عادات وت ہو سکت 
ہیں ۔چن ران سے پاخجرد ہنا ادیض رود ایا کرای ہے ندی نالوں پر پیش ہوتے لت اوتا ے 7 
بڑے ددشت کاو ادتقا کا کا د "ا ہے۔ بد جن ُٹھاکراس پر سےگزرتے وقت اعقیاط نکی جاے 1 دٹی پچگرا 
کرفلدف مأ ٹا کے اور گر جا تاہے۔ہمارے چندایک پوٹرابی طرع موت کے نمی گے ہیں۔ ایک 
دوچگوں پر رسے کھےکھولا بی ہنائے ہودئے تی جن نکی دک بھال ا نی لو ککرتے ہیں اورئیس استبال 
کرت کرای دصو لکرتے ہیں۔ ایا ماش رودگی ہ ےک مق نی انا میہان گول یو کا باقاعدہ موا ےک ٴ 
اجمام لے )لے ردقتا ای حالت یں ہوں ورتران پرعادشاگی ہوا ے_ 

پہاڑکی ڈعلوان کے سا تھسا تر سے رںۃ ا لکاخیالی ر ےکاویر ےلڑ لت چھروں اورلگکرو ںکی 
ز یی ہی۔2 ین اگ ایاج ہآ ےڈ اے ایت ایا اوت زکی سے پارکری اوراگرچھ رگا مار 
گر تے ہوں ا تبادل رسلا لک بی ۔میامٹ ےکی ا بہت حر ککنو نر یں گے۔ ڈعلوائوں کے رات 
سات ننس جک ہوا ا نات کک اود ددرت ہیں جن ںلکڑکی اور پچھروں ےہا راد ےکر رکھا ہوتا ےاور 
دراططرف ددر یچچ گال ھ ذف الہ سد وت ہے۔ یل پرنہات اق ط ےنم ہاج اکر چک 
ضردرت ہاور گے تچیے نے والوں کے درمیان منا سب وققہادناچا ۓ_ 

ٹور اکر چیہ تک دارے پلتاے ا کےکیارے ہار مت 1ے ںیک نک زھوئ ھی 


٦ 


۰4 
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۱ ہے کے یئ ال اکے بھااوردباؤ ےکزار 0 . 
7 ۱ ٰ سے وو رھ ہیں یور کے 1 
ود 0 4 نا صل رکوکربلیں یی ری 12227 1 60ل : 
ید ے ادا چنال چک لنرک دق ں رش لی ٠‏ وی یں بن 


گرا ندتیرے میں سڈ 
یپ یچیل مرکرکر ,لاک ہووئیں۔ ور یں دراوکھونیی اور 


کر چائی کے دوران عادنات: 


ایک زدواوشت ایق سے قررت) پیٹ با علیہ .جم کے ائدد ی شر ای 
اہنت اترام اورا تا کا ا اتا ہے ناد وآ کی انا مناسب تا بر داش ےی ںکر 
22 جےمن بس جفیادکی ضرود مات شی ر ےکا استال مرف رت سے مشیر اور پھاڈ رک 
تح ہونے دانے عادغا تکو انکر ددکا اما ےکم ام تنکوہ او لکورسے سے من فک ۓے_ 
ب ےآ گے جانے دا ےہ ا کاکام ہے پا تھے( ای )کا مددے سے رے کابر ہے 
کنا جا ۓک بر فک موہ مت کے یٹ ہوا گہرے خلاف 7 فجل یں۔ جآ دال ںترل 
موں مم ںی پل الواقع میڈ ر کیل ق رم یر چلنایا چئے۔ سو انفاقی سے لیڈ راگ راف نک رجا جاے 
آرۓگا مددے دوسرے اے ہار د ےکر چا لں گے۔ ہرد وآ دمیوں کے دزمان ٹیل ق ٹکا نا ص لہونا 
پایے۔ مس چندایک ابیے نا موراو تر بکارکوہ پا ںکوجاتا ہوں جو یفاظتی ای راغتیا رکرنے مکل 
لی گوارانئو سکر تے۔ بیضرو رین سک یقت یش ا ن کا ساتحدد پیر ہے۔ دنا لصرف دو چارکا: بای 
ای ہوں گے جو تھا اڑب ڑۓ ہیں۔ انی منفر دک رکردگی می کی دوصرےکوش ری ککرن آئی کوا یں 
نا۔ جھ شی ادرشوشا نکوہ پا جو بلنو پا اور رحظمت تقر اق مکی وشوار یو ںکاگ تر کے ہو دو سا تآٹھ 
ا میٹ بلند چوٹیوں پیجی ی7 نے و نے حامات اورطورط یقوں سے پور واققیت کیل رکھت۔ نا مور 
کا ناطر: ال مج گی لکل پٹ تے ہیں۔ دواچپے لے اود دسر ے۔ تھیوں کے لئ مشکلات پیدا/ر کت یں 
روک معلوم ہوح ہےک اہی ےکوہ پا کو ںکی صلاتوا لاذرٹر ےکاا ایر مل یس جائزہ نےکر نکی ایت 
گا نکی جاۓ خر تھی او رخ دا یا شو کرو ایی بڈ اما سودابج- 
الال غ: 


کے : اد )کم وجب اوالاعٌے۔ 
* ال شش عادا تکا سب سے زیادوخطر تی ےاوراں کےرتے ل۸ 


ال ا٥ا‏ شاک صورت میں یقت پہاڑکی بلند ہیں اورڈھلوافوں ے چا 
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ایک پچیزٹس وا شا کک ماخند بے حیشیت ہوگردوندکی جائی ہے۔ ا گی ذد کو۱ جآ جات الیکا مٹکیاجو 
۔الوالائ کے سب جو الاک عارشھ 1937ء یش ٢‏ :ابر بت پ ٹیش آ با لگ شال یں کہ چان م 
جن سک تاد تکارل وائ کرد پاتھاچو ےپ می شیمہ ان ول 14اور 15 جو نکی ددمیالی شب الواا ال 
ارم کےقمام ات کے سا تکہ یا مہ راورٹو و کل سول ہآ دی؟ گھھ لیکن یں خاعب٠‏ ہو گے سپ ادیپ یل 
رئے والوںک نام دنشان پاقی رہ تھا۔الوالا کے ؟ لی ہے۔ بر فک اڈ نک جائے اق یشنم لیتاہے۔ 
ری برف پارئی کے بب[ ڈوائوں پیر او چھ یل اضا فہ درجرترارت بیج گا' یز ہواؤں دی ہی بج ے برک 
ک تہوں یم دداڑی پڑ انی ہیں۔ جس کے مج مش برف کا میک جانا دای یکسا شی تکھوڈٹھشاہےادرخیار کن 
کر پر دود وو رتک یز ہی سے پچیاا جانا ہے۔ یہاں ن گ کہا کی دنر ہوتے ہو تشم ہوجالی ماد 
دعما کے یا او گی داز سے فضاشس جار سابل ہولی ہیں انگاوزڑے چناندں بر بڑے برف کےادد ےسک 
اورلڑ و ککرقیامت راکرد ہے ہیں7 30ادد 40 گیا ڈوو پرائلکازیادداخال ے۔ 
ِ‌ 7 . ےب پیا برم و یس اچک تب کاامکان ہو کرہ جال شکری 
اوراپ ےکپ میس یشک رمہت رم کا نظارکر کی موہ الیکا از سو گیا جائۓ درز وجوپ نے کے بعر 
ا کی تازت کے با عت برف بکھلنے مگ کی اوداسی کان می تجد ٹ خط ناک ابت ہوگا۔ چٹ ھائی کے 
دوران رفک کی را رتھایت اقیاط ےک ہں او وٹ میں۔ پھاڑکی ڈعوان نگوکاٹی اور ے 
چاکراس دای سے بای یاا کیل سے دای چان کر کر یں یجمودیچڑھائی سے اجققا بک بی اور نہ 
ڈعلوا نکو کی ریا سےکرا کر یں ۔ تر کا رکوہ پا ڈ لوا نکی ساخت اوز بر فکارنگ د رک کرانداز ولا ہیں 
کرک نئی پچ خط اک اورکنفیبحفو نے خ ناک چک ےکگز نا اگر اگ یہو ایی جےکرتز رر ے 
پارکرلیناجا نے ۔ مارٹریانددق دا اکر یی اودطر یڑےظرا اک جم اکرگر نے ےالڑالا 3 پھا راکرد 
جا ے۔ اس کے بحددو کی دک لوط ہو جا ےگا یپ اوقاتکوہ یا اپ ےگر درد یت بامھ بت 
ہیں جوددردورک ان کے کمن جا ہے۔اگر اچ تک الوالا آ جا اورکوہ ای کے یئ دب جا ےق 
ایر جا ےکررگ داد فے کا پےحصہ با ردکھائی دتار ےگا ج سکی نشا خی برفوری اداد ون رَ 
جا ےگا ۔ہضماود ناک پر چک ےکپ ےکا با ند گا وو ا ا و لاوز اث اع سا لتا 
رگا ون کے مت اور ہا اکش برف جگا جائے گا تھوڑی دبریش دکمٹ جاۓگا۔ 


گمرلیں: 
گرمیوں کے مم مس پہاڈیو ںکی طرف جانےکاانقاق ہو لیر اپن ای رنگ روپ م نظ رآ یی 
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ا اد ملع ےہر 0-7-7 
وس کا شش :لہ یں رید ۔ 3 کر درک ما 
مین ےناگ دکادٹ دہ ہوق ال لکائداز ونشل بر رق ال سے بچاۂ کل 
سے بگلیٹی رکم حدنظ رک مو سطیداور ونم ً مرو لال کے وم سز بر 


ے4 ۰ 
ا گا 0000002 
رہ )تن پچاڈے چپ اپ پگ لیڈ ۔النا مل تی ےا یں 


٠ 7‏ فو : جائۓے اوراو بلا اضر ے 
(ز ری ال کیاوک چو ٹک وسے زیادوز ینک زنرڈیں رر 11 یم 
اض امم وری ے) مشیر جدہ 


تع پچ 


ا بر لا نے ۸0۷و رف/ا با وگال یز 
بے - ری اداددیا جاپے۔ دی ما اہ ےک ۲دا پپاڑوں سےارتۓ ہو ۓھیں 
روجد ےمام‌جایایمگائر ای می 
رق ہے اور حاد نے کا اعکا لن زیادہبو جانا ے۔ایمائگی ہوتا 2 
ےا سال ےو یی وب لع ہا 
رہل ای اہی می ہکا با ہ جال ے- زی الما ےک تی مدق ربق ے۔ 

ارم مکوہ یں کے ل ےکا مرائی دشادمائی کا سبب نا ے۔خراب مم ان کے لے یت 
پک حادات ادرما یکا جب ما او“ موک پرکنٹرول انس نکیاقدرت می ویش ہے۔انسا نیک بہرعالی ال 
وکرد ہنا پڑت ہے۔ جس نے ائں سے رش یی دی شیا کا مب بو۔ مار ےش حاقں 
مم موم مج بی کےمتحلق وق کےساتھقتطعا وی سکیا جا کا ۔ ابی ابی تی لوپ ہے اور ہداتکے 
مائ ہو ریت دی تیم باول اکر جاتے ہیں او دز ہوا ئیں جیے چا ےگ ہیں ۔ ےم م ول 
کا وال ىی پنیں ہوتا۔ کت وس کااتظا رکرنلازم سے ور پک حازغاتکاسامنا گر ہے ۔ٹض اوقات 
خراب موم ککیفی تک دن برقراررنتی ہے۔ ال دورا نگاہ چا پاڑ سے اوت کہوں یش اگ رمق ہوررہ 
جا وی عگین مشکلات اورسو تکاس مناکرنا پا ہے- کو ۱ 

کو پاگی کے دورائن اوپہ ے اچا یک لڑ ھت چھروں اور چاوں ً ۔ و ٰ 
مشکوگ ہوا ےٹھوڈ اچ وڈکر و ہی یا میں سے جوکراو یر جائیں۔ یہ یاددہ ےک رہ“ . 
ا عا ات ےآ پک جان ما گتاے۔ . 

گزشتفومال شش پاکتان می کو چائی سے دوران تل ستم ہلک حا رثات ہا ٹنا۔ 
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کوہ ای ے تلق باریاں 
(مزلتل۸د0 


علاتے ء1 ب دہواء خوراک اور پٹ ےکی ہدت سے انا نک مت پ لف اشرات ھب بوتے ہیں- 
اڈ علاتے یٹس ربے والےلوگ میدافی علا ےی رب والوں کے متقا بے مین جسمائی طور مو زیادہ 
تد ہوتے ہیں جنگگوں اوس اؤں می می والوں اود ی نی لن ہیں پررے دالو نکاححت مس نرایاں فریق 
ہوا ہے کی فتا میں عحنت مشق تک نے دائے اور ہر وت دوکانوں اورزضزوں یل جن والوں یامجحت ٹش 
فرق ہوگا۔اسطر درف اودلپا کی ہو گرا بے ا کاکیلنے دالو ںکامحت پ اق فک کان پڑےگا. ای رما 
بلند الا پہاڑوں یڑ من وان ےگوہ اود ن بی پاڑ یکرنے وا ےکاشت کا رک یکحت کے انے سے جانا 
ضرددی ےت کرای اظط سے خالاتکا ماب لءکرنے کے لع مناسب اق بات کے ای ۔کدہتاکی کے دوراان 
انان ک ےش او رمحت پرنایاں ارات و ہوتے ہیں اون نکی وج سے پیاریاں لا ہو جانےکا تک 
امکانہوجاہے۔ان کے ذکر سے پیل اضالی ضس مکاچنداہ ضرددیاتکاؤکرلاز مآ تاج 


یا مضروریات: 
عام لور پر ہوا لآ 4 اود پانروظن یسک تاس ب تقر یبا ایگ اود چا رکا ہوتا ہے جوں ہیں سندر 
سےاو پر جاتے ہیں اس تاب یس 1ن نکی مقدار بر کم ہولی اتی ہے .مسج نک اہ ںی کے جس 
الس لے مس دشواری ہولی ے۔ مق تکامعمو یکا مکرنے سے سال ُکھٹجائی ہے ۔ دوران خون اورخو نگ 
ایت تبد ی دات ہو جال ہے۔فدرت نے جونذازن انسا نکی روزمربمحت مندزخرکی کے لے تین اور 
فرب مگررکھا ہوتاہے اس ش ساوج تتبد ری دا ہوجاۓقولا خلا ےن ربپندید ہا اخ ہوں گے_ 
صحت مندانسان کے بد نکا درجرترارت 984 در ہے ہوتا ہے ۔ ا درجترار تکو بد لے ہو موم 
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جرف ال :الا ت کے پیک راک مردہ عدود کے انرر رگن شھروری سے ور گی 
طس پاڈوں پر دترارت نماد ےگل وگ جا ہے! 
0ت- پرقراد رکھٹے کے لئے ون پل 


اک فانیس پا کی 
ارد ال رداشتہ ہل س۔ چپ 
ج کا خا مم شال رکا جاٹا ایک یکن یر رے/ 
یپ رشان ہونے سے بچاا جائے سد کرےپ ہرس قرارت پان کا ہنا کیا جا اوریرے_ 
س تار تکوبڑھانے کے افدامات سے جا یک ۔ترارت بڑہانے ے لے ماسب درز ؛کاٹیا وکیا 
را رک زان دک کا متال شردری ہے ا رم مآ سی کی تدر ےک در 
رورا نخان یس جج زی ےگ ردگیا سے دورالع خون ُ لکا 01ر عال 7 0-7 
نے کے لے سب سے اہ مکر اکا کایے تج ذ ہوا ںکاشد تہ مکرنے اورآئیں مم سے ار 
برا ےکرنے سے وکنا ضردرکی ہے ۔وز یا عم وا ن مکنا ۔یشروری ےکم ى ےکھلتمیں 
نی تح ہکانء ناککء چچرہوکوڈ انا جاتے۔ و بروف جیگٹ اور چلون کا استعا لکیا جاۓ ۔کوہ لی کے 
فصوڑس یلاس پا س قرررارج ہوگگی ہے اور ہؤ ای ےک اپ نلاس کے استعال سے مخت موم کے 
افوشگواراثر ا تک وک مکرنے می بڈکی دق یے .مکی تراز تکوض ال ہونے سے بانے می بھی موزوں 
لاس کابڑال ڈنل ہے۔ بہت موئے اود زیادہوتعداد گر مکپپڑے پش ےکا جا ےکپڑے گرم او رخ 
ہیں۔ان کے درمیااغ دن یں ہہوں ناک مکی کی حرارت ائدد سے با برض جا گے۔اس با تکاگگا 
ال رش کوٹ اور رای نگ تہ ہل ودرضہان کےاستعال سے خو نک زددوتا ٹر ہوگا ارچ رنے 
یف کے علاوہ مز ینتا کا اش لبھی بڑ مکنا ے۔ علادہ ایی بییھی انچائی ض رر ےکم ا 
کپڑڑ سیل نہہوں وش مکی کہ تک کرک ضا ہوجاۓے گی۔ 
اتا اقرامات: 
ان چنریا دی ان کے بیان کے بعداب بکوہ او ںکاطرف دز 
موچ سی جہ حر 
ا 
اف تکزور ہوک رخط ال صورت ما لکاموجب مق ہے۔ڈاک کے شود > ٍ 
سےساتظ رجا رک نے ےکر سا سے لئ اور گر ساتھیوں کے لے کاپ ینا کا مث ما مم 
ہا ےا رانداز 2 :یااپے جو کا ار ے ران ہم کے ساتدر تا ہے۔ اما کے 
پوپ اجب ےک ایک ڈ اک اس کے ہھراو ہج ؟ : 
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پا دوائیو لگا ر۰ ۷نا سے اود ومک پوائی ےکععاتقی وی با یوں اوران کے اثرات دغالاںغ سے کول 
داف ہوا ہے۔ انیم کےگبرو کا وک بھال کے ملاد ہیاک دا سے یس ما لی لوگ ںکوی بھی ادا دی 
پا ہے ۔دویم جوئی کےرورا نگر) یریپ ید بتاے۔ چنا غچ چند ایک شمردد اددیات برا١‏ پا اورے 
زم جال یں ھ اڈ کی ہلنریوں ریت خراب ہونے مکی صورت می دواستعا لکرج١ے۔‏ 
فراسٹ بائیٹ : 

آپ نے منا ہو کرکوہ پاؤ ںکوٹنل اوقات اتد اود پا کا اکیوں ےپ تھ عون پڑت ہے ۔دناکے 
چنا مرو فکوہ پیا ا لکاشکار ہو یگے ہیں لک نو کی کے دوران ودای الٹیوں کے بد جو کو خائ دقت 
محسوںکی کرے۔دداپنے پ تھ پا کااستوال ہلک سکت ہیں عارض یم تناد ےک رجات 
ٹس لاق ہوا ہےاورکدہ پیل کے دوا انی سےمتاث ہوتے ہیں جو یا کے ہو ہوتے ہیں ضا اھ 
اک کان دی دیادہ جوددران خونع کے جو ان سے ول سے دورہوتے ہیں۔ شا تاور پاؤلں- 


فراہٹبائیٹ گی بوتاہے پاگا: 

فی فراسٹ بائیٹ یس متاترۃح یہر اگ اودزردہو چا ہے۔شرد مم معمولی د سو ہوتاے 
لن گر بعد یح بش ہوجاجانۓے۔ اس ھھےکود ہیا بیادہ ےکخت اور یئ سےزری گول ہو 
گا۔ ناک کان اود یں ا کی زدی ںآ تے ہیں ۔متائ وو ات ے؟ ہت ہتدہاکر انل یس در 
رکوکرکری ایت کال افاقہ ہوجاا ہے اورلیف بڑ ھن گی فان سے بس اگپزافراسٹ پامیف 
وپ تھوں اود پاؤل کر ہے۔اپلیاں بے جان ہو جال یں اوران پرد ایرد کا سو کی ہوتا۔ 
شردر میں متائروحضوگرم ہوتا ہے اس می سویش نآ چان سے ادردو خاصا رم ہوتا ہے . و ترصہ بحدیلس ری 
جات ہیں جن کےانددرفی ما اود پر رے رن ک کال تن ہوجا جا ضورا ہو جا ہے اوھ رآ خ رٹل 
بیحصہ بالئلی ٹیٹس ہو جا ہے۔ اس می خونکادور وین ہوتااور بل خر یتم جاناے۔ 


فراسٹ بائی ٹکاعلاع: 


لے بی می گرم پائی ریش جن کا در تردارت 38-42 ؤگرئ ینکر ہو۔ متا شر وحضوکواس پان مل 
تقر ما 1د یکین رکوکرگگ یکو رکریں۔ م ریت لکوگر کپڑوں یں پاکر نماد یی اورگرمشروبات یی ےکودیی۔ مل 
کاشد تک ہوجاۓ قوانکیوں وخ روکسا ف اور لک کے ان کے درمیان صا شر وک رون اونغرف 
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شش شش کن 
00ں وی دص برو شا ایس شون کاو ےزیا دشرا ہر وڑاے رر 
۱ح ہانےکا ال ہوا ےآ شی کے لاد ےکاخ یس با و ری د ۳ 8 : کت 
سے2 لا رکیا جاۓ اک یش کےویادہ ے ڑیاد وتررست این کت0 
ان٤‏ برا یسلت رکوہ چک جار ۶ا ا 
بس پیا یاجاے۔ س 


رو اٹ ننس -۸(/9: 


ےی ایس ےکوہ پیا لی اف ا د وشن مال پل نل مار کشیس ؛دگی ہے ساڑھے 
۱ ین برارمیٹر او کی ںی جن خوشگوا لمات نلیا ایک مد گاہے.ینلدات جر 
. انان میں ہیں سی اورایگ ہی بدا جاک را بی ہویں۔ گان کے لے سی ایک کی ہاو نکر انبایت 
خُل ے۔یڈ قی ےی سکھا جا مکنا انا نککس عرمس ‏ نیف زیادہ ہوٹی ہے رٹ فو اود 
مر نت چیکرنے واے دوفو اہ کا شکار ہو سکت ہیں ۔ الہ وولوگ جھ بلندی بر چڑ نے مز 
زار یکامظاہ رہکرتے یں اد پر جا اکر تعن ت کرت ہین انی ىہ عارض لات ہونےکااشتال ز اد ہے ۔بلندگًا 
ری کےگو ]دوش دن بعدا کی علابات نا ہرہولی یں اورپھوٹوں بعرُم ھی ہوا یں یدرد مان 
کیا ؛یک ھی : ہےخوالیء گی ملا وخیر ا نکی عام ات ہیں۔ملاتی علاع کے لوہ اس رین 
7 ن نیز دوائیاں مفید ہیں نلچ ڈاکر دوائیوں کے اسمال سےگر :کرت ہیں ۔کیولہ 
کمات ار اضال گی بی پا ہق ںا ا ازس کے اتال سے نا :ایا ۱ 
رھ ہو میں ۔کوہ چا یں اکر نے ےقلن دن ساد کی یداش در ایر 
جب جڑ حا جانا شرد بد جاے زا صودت مل با٤‏ زی پک می خو راک تال ک/رگ۔ 
مار کے باب را طرح تلیا چسکاےادر لات ابر ھلاگا۔ سرچ 
ری این جا کم ل لود را مرک ہے یی ہل وین ہو دات یپ می چلاجاے دن رام 

: رو ا ا ہے وش 


ریبرال اوڑھا: 


اس مرش میں انان کےسریمی پالم جات لوم نس-ش 
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یی پک پیئے کے لے رھ ون اٹ کر پیرل سفرکر یں ناکرا کاڈ جن اورشسم ما حول اود نکی کے عادکی ہو 
جائیں۔ ا طرخ پھر پییکیپ سے اوہ ہنی فیپ بناتے وت کال ور کن چان ۔ کوٹ ہولی 
اہی ےکردن کے دقت سامان ویر ہاور کےکیوں بی نے چائیں اود ا ٹگوسو ن ےکیا ٹرش سے ٹیک یپ یا 
دنر یچ کیپ می1 جا ہیں بیممول :ڑانے سے بدن سیل می بلا وا تھا پیایس وگ پکسائس شش 
ری کےاثرا تک ہآ ہتہقو لکر ےک ابلیت پیا ہو جا ےگا۔ ای کے بیس اگرپی یکپ تکاس 
کے کرای کا کا اما لکرمیں او پھر پا کے بل رکہیتوں کے درمیان ضردرگیادتطر اور رام نر 
کیا جاۓ لو لالہ ا اس مکی خط ناک پناک کا سامناکر ناپ ےگا۔ اس مرش کا تملہ چا پان جرار ری 
بللدکیاپر ہوا ہے۔وہاں ہی پر چندکنٹوں یاچنددنوں فعدال کے اثرات ظا رہو نے گگتے ہیں مرش لک باگا 
و یہ ےککدہ ای ہت جلدی جلدی اد یر کےکیچوں ئن باج ے۔ جب کر ا ںکا سم ای ا کا عادی ہوا 
بہتا۔ نک پر اعت دشقتکاکا مرج ہت ار پیل ے موجود گے میس اشن بھی اس کا اعت مق 
ہے مرلی کے سر مال تم ہوجاتاہےائ کا نی اوزجمالی و ازن بر رح متا ہوتاہے ۔آ رام شس 
بھی انس لیے مارگ ول ہے۔ مہو یک یکیفیت پیدا جال ے۔ ہوف می ہوجاتے ہیں لگا جار 
کونی ے۔ ات ریگدازشم غارج ہو نگ ہے یحم کے در تزارت یں اکر چیا تج بیس ہولی لکن 
نض تیز ہو انی ہے ۔خونکاد ہا گر جاجا ہے۔ پچاتی م سکلرگڑہ ٹک آ داز سنائی دق ہے۔ اکر بیطامات 
ٹورییطور پرٛا ہرہوں 2 موت وائع ہیی ہے۔اس مرف کا ایک نا مو علاتً ہے۔ م لی سکوجلداز جلد ین : 
نے نا او ر4 جج ن کا استتعا لکروائیں۔ اس سے پکھددفوں بحدعلامات ا حپ ہو جای ہیں اورم لی کی 
صحت عوال ہو ےی سے ۔لی نہ ای کاشوقی اے؟ تندوسالی کے لے یکرناہوگا۔ 
اس مرتس کےعلاباوز حا کے لت مۓ لے ایبادہورہے ہیں لنٹ و سے ایورسٹ کے ہیں 
یی پکوجاتے ہوتے رت می 243ل میرک بلندک پر ایک پر یش رم منارکھا ےج سکااندرکا یلیر 2500 میر 
کی بلنی سے مطا پت رکا ہے۔ ای مر کم ری لکواس چرم ند برعلا رکھتے ہیں اوردگمل 
طوری ہمت یاب و جا جا ہے ۔ ہارے پا شاب ال کات ۷ ٹا لس ے۔ 
نزک ایک اورشد یقم ھن رک اونیڑ مماہے۔انسان کے پھیپوڑوں یس پانیح ہو جات ہے۔سائس لین 
یس دشوارک ہہولی ہے ہی خار ضس وج ے پیدا×تا ہےاس کے تل تی طور پر یی سکہا جاسکتا نا ںکا 
تلق بلا شی بلندی پرفضا یآ سو نک کی ااورحت ومضقت ہے ۔ بلنلد کا برک کے ایک سے تن دن بعد ای 
کا علامات ما ہر ہو ہیں لگا تارکھا لی اور جنے بی دددنمایاں علامات ہیں ۔کوہ یا آ رام سے ب یلیٹ ہوا ہو 
اسےساأس نے جس لیف ہوی ہے کھالسی کے سات رٹک دارم خارع ہوتا ہے ٹیجھوسکوپ کے ذ ریت 
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زوس می غیت بآ کیاکی یے۔ اپ و انا کہ لی لی می و 
تی ادادی| روم کرک ارت وکنا نخس یز 
0ی پ رکےاسضعال سےنیتی دفت بے با ہے۔کپتال 22., ا زوا ےر 0 


عون اب وجاناے4۔ 
سلو انا 


سسھ انا نظ نان بل ہی اور نہ کی ہکیفیت بر ککاہجے پھاہولّ ے 
کس رواٹ شعائ کی مد ےآگھیں پاش پہا بآ گھوں یقت درو ہوا - 
نر مکرنے اث کی ہا ے۔ ہا واد کے لےشردر کرد کو پک یک 
ہیشہ کن رگے۔ ینک دوفو اط راف سے ڈکی ہو زیادہ ا ہچھاہے اک ٹھنڈرکی ہوا اورسور کی تجز 
کرنوں ]می ںفوظرہیں۔ا اط ک ےو ایگ فا خی کگگی اس رکنا اچ کہ اک دودان 
آرسی بی ے می کرکرضائ ہوجاے قفا ینک کے انی کافی دشار اود پینالی کسام اکر پڑےگا۔ 
راس پنیک جا یت جات کیا ہوجاۓ۔ 


ڈیڈ ریشن: 

می نان سیا م رات اشن قلح پل تا جار یقاس ین کیل 
 75-:‏ 0 سس 
7 ہج ےک یکھیشل میں استعا لکریی ۔ دن شی پل کی مق ارز یادو ہو جائۓ نو دوران خون مان ہو 
۷ قابت؟ جال سےگردے اپنا کا نیک 0 ے س مت 
س5 0 ب ‏ وت 
لی پل بارش رو بات ضردرجاچائش۔ 


کی یکاپ رکوس وں: 


ما اڈ می اٹھانا اور مز دک تا 

وہ اہم یگ رو ںکوعاو ے ایارک صودت جم بجاو ممیت 

پل یس پیا کومت پا یی ای اوھ ےک یر ۱ ای کردا 
ایوسو ور دہشت اویل 
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اتی سے ۔کرہ ام ج کیا پپاوں یں کی کرک شبات د رکا ہوں ام یدارا اض رمقای اخطاے 
۱ کوالا کرت ے۔ ہار ری پیل کاپ وٹ کے دنز ون باوائلیس کے ذر لیگ دی جالی ے۔ 
رنتارر کو دنر رکنے ہوہۓے پی یکا پٹرعلات یش جاک مد تمہ سے مرپیش لکانے؟ ے یں بے یادد ےہ 
یکا پٹزرات کے وت پا لی خراب میم میں ا رشن بیس چاسکنا و پھر دو یہو بن کی ے اوپراتر 
نیس سکیا قراقرم یں ا نکیکارگر رگ موب پاڑوں کے ٹیپ 3400 سے 3700 میٹرنگ محددد ری ے 
اپ مگ مک ای کے راخوطو بی دای کے بارعف میں وڈ ےکریکنا او ںکییر ےمم ایی 
ایاک نو آیا۔ جہاں مریخ کر وت ہی کا پڈگی بل کے با عٹہموت دا تی ول بد یائیکاعرل 
شرت انار گیا ہو۔ ہمارے شاو نووا کووفو دی ان بانے کے ل ےکی مرح یت خظط راک اور 
تایت نام والُْ حالات رزگرد ہے ہیں ۔انگدلیری:ہہارت اوداننان دی ےج ےکی رگد یا 
بک زت دا تا مک گا سے رکٹ یں اور ممنوں ان کےا ہیں۔ 
کوہ ائؤ ںکو پاڑو ںکی بد یں یر ینوی مکی بیاریوں ے واسطہپڑستا ہے ان کےاسباب: 
چاؤادرعلاع کاخ ذکرکیاگاے ہا ٹن می چن ید بای بے چتے کی یں دز جک قاضا 
ی‌003.0 
7 پہاڑی جانے سے پی کاو ںکوہرفاط ےتدرست +ونا چا اود وا ورک ان ےل 
ہوں۔ اکے :ا کا یزرو کر ناک ندال بات ے ۱ 
. پھاڑ پآ ہت ہتہ بڑھا یکریں۔ پچ یٹ کےنک نگ بلگا رکوہ پاکواپے احول اورم یرد 
لکاکمل طوربرعادکیہوجاناچاہے عم ون دو کی مفاوت عاصل ہوا چاہ- ۱ 
ےہ وہ پاکودن مک از جن باپارلیغ ال امش ردبات پا ئل سج نگ نہ جاۓ۔ 
مات ڈزا ینرک بد انل ے زیاددا رک ےک وت کے نل رن چان اوز یا یضوزت 
ایک جغے تاد نوکرے ورنہک ک خطراتکا امن ہکا ہے۔ ۱ 
7 بلند یں پک پ ات وقت یا برف کےتھلٹر نات وقت اس اع رکا خائص خیال درکھا جا ےک دہانچالی 
سردکی اورتیز ذضر تن ہوائؤں ے نماطرخواوطوپکفو ظا ہیں- 
6 او ےکیمہو ں تککوہ لی کے دوران جتناوقتمکن ہو پا امرس یچ کرآ دا ممکرلیناچاا۔ 


جاز ددم ہوک رھ رسےاو پر جایی۔ : 
2 جوفی یت ساز راد لیے کپ می جا رتا نمی ریت لے پل راو پر جات ہیں۔ 


٭مصس- 
ھ2 
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سوکھاپا 5150 


اپ :ام ہلاو ںکویموکردینے ولا کا پا اتابھی۔رکانیں 7 كىكی۔ 
نان یکل ت بن پالم سے ایک بیسوکھا پا ہے۔اا ننس نے۱ 
بل سکرس ہوا قذال سے و چیک لی 
سیکا برا یکیو لکرس جا۔ 
ْ سوکھاپاس دادکیاروندواودیٹو لیک کےدرمیان شم وائع ے. اروندوکےگاوں ٹسل ےموکرا 
ور ایر کے نی ایک داست جا تاس جوتھھ گے اکر دای طرف یش کی طرق مہا 
ےش کے خ یں سوکھا کیا ہے۔ کیا کے دوسرک برف سن لیک ہے۔ باس سے یئ اتی یت 
پا فگلیٹٹر بر جا لت ہیں یدام تآگے چاکر باف شر سے اشکول با ے.+کھا یا کی بندل 
181 میٹر سے نوکھا پا شا کیل یقن تق اق کاواحد بای ہے جوسب سذیادہ چا ارک ے۔ 
اک اپ پا انی یں ےکک مم اکیرائی ہواجاگے۔ اپ برک ےو ںو محاور نہیں 
یا اؤں اروندواوردداسخو کی ککی رف تا ہے۔ جی ےکھوڑ کیک 5 بے کٹڑےہوں۔ 

سوکھا پا مشکل اتا ےکا ںکوسو پت بی خو فآ ہے۔ دوفو ں طرف جڑھالی بہت زیادہ 
وس اورخر اک ے شکل چیکوئی متام ایا ہوگا ال 70 ےک کا اد نے۔ ا سیدگ 
کسی جس و سدو 
؛ەایالا یں پر وقت کی ری ہیں جن کے مات اپ پ تحت 
گار یی من ار کنیا راچ اتی زبادہ اور طا رواٹ کہ2“ و 
رد پکواپنے ات ُڑانے جائی ہیں۔ 

00 ہہس وطا ٥ہ‏ ۸۸8۱301 


کا 


اہ جب ا کیشیم کے ایبیل لن نے متا پان 


لکول دکھا بآ سک 
007/] 
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جر یا۔دوسطو لی کک رف سے سوکھا ال کے ٹیک رکیپ سے سیگ دی داوار دک ناپ پ باٹچااور 
ارونرویش ٹسل جالگلا۔ 
سرتاہار 7ء می سٹیر برا اوران تلذ نے وکھا پا ککرائ لک لے کا اعزاز 
عواص٥‏ لکیا۔ 
تی سرک باد 2008ء یی دوس یکاہ پا راڈ پیک رکر کے دای پر سپا لکن ےآئے اور 
نویل سے اروندو یج (ا نکی مک کیل میس رن مدکی سان ارونرو سے داش اود چٹ دوہرے 
پپرڑزنے رن الؤگاد5ا سرع سے اروظرو ج۔ راڈ کے وا ھی پرسوکھاپال ٠‏ 
28 ال مکل کے ازونرو وت 
اس کےعلادوفیم لآہادے ال ا بایان اوراسلامآباد کش رکاشف ہراموگل پل 
کرک ےار دا ےاودداں ےرھپ کے نا پک جا مک ختخرالیاداِک وا کے 
جا مل چتریتروں کک رن ےکی سد بای سے یچس ولیک نداقر کے ادرٹاپ سے کی دائیں 
ارونروا وُگھۓ۔ 
لتاق 17ن 2م کے مات سوکھا پا کے ٹاپ بر پینیتگر 
دوس رک رارف یئ ات ن ےکی بجاۓ وا بل ازونرو کت 
الع کےعلادہ را و ام 2017ء اور 2018ء میں 777 
کرنے ‏ نام ہاو رگوش میس 2ا کت 2019ء لوک را لک کےکامیالی سے سنولی کک طرف 
ارتا راغ مکردئی. یاجگ پ اتال کطرف ےلاک ماب کش بے ننما پش رق مبارکباے 
آى٘س تعن ہے کٹ کن ال کویھی خراغ و جو جو موکھا اس پیم جوئی 
|. نہےیں۔ : 


۱ لیک 8971041 04نا 


ْ کول دادگی ٹ نتر اترم کے گل سال ردستاغ یس لک بردائع ےا بنرق 741 
ْ یرہ پیک ٹول لد 26 35 اور بلد 76.36 1963ء یس ایک بارس رہویگی ے۔ 
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کتایات 


ک 


۸۷۵۵۰ طملاں اس را ہن ٠داونمنا‏ 1۰ 
367! ”ال۷۷ زط کأأھا۸۱۵۵ ہو۸ ارح 111018 ۷ء 
٥‏ 


1۷ 


000۳10-278 االدہدطا ۰ا 2٤ا‏ عاوم 


2ء م×ظ تھەماہ۵ ماروجرین 
1893 1۸ہ لزا ۶ك۲ ب٥وم‏ ا٥٥٤٥‏ عچمٴوووں 
193 م۵٥‏ نرطا ممتعاصس ہ۷۸ طعهاہ۸۸ صن ممضصماوظ 


برط مماءنقادظ صد یع5 ۹طا0 جلد 1.4 د/رماد .ہ177 72 ٥ہ‏ 0714 ۷۷۷: 16ط 76 


0 ۃ٢"۱۶گۃ۷۱۱‏ 
۲۷۰۰۰ ۶۰ بط د نا-7 صٗ لین گا عطا م) عفد طُعھاکٹ۱۷۸ ۰٤ہ‏ صمنادماون م۸ 


107 

: 7 ۵ رت :ردا د::(اآہ٢٤ائ ٥۷‏ او حطار٭جو ںہ[ 

8 دہ ا۷۵۰ زع د7۰۱ /(0۲۲۸۶: اد شاشست 

060 ,و :دتھل+اممافاہ طنہص۱ءامتب:ٴحعداف 

٤0ء‏ :ا رط ممل7ا:18ہ ءعو مد 

1 191 جددا:ہ۷۷ ر5 وم0 طتا٣٠٭×ہ017۸:5ا(602‏ 

4 قومساء۷۷۱+عوءدا85٘:181ودعاع5امدملد×داجئظ 

4 × مہ۷ ا۱ا ففظ رطراءداگ طائ فد طط ما <×صہ 2لت ادر۱ ۶ 
17 99>1ه++ + اس ود 
٦آ٢ه٦٤٦صإەة929282‏ "۱+ ئ سد 

6 6 1]-+ 19258۷590 م1یبٰاء 6 صہ۸۵-دھاد71ج"دھھ 


و ر ‏ شت 
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64 0۰ہ اا۱۰: :ما +0ا11:1660:٦11‏ 
8 :۸۸0 ا0070 ا ٥۱٥۰۰۱٥١٦‏ ۸۷۸6ہ۱ ۷١۱۷(۱‏ 
۷۸۸69 ا٢٥۲‏ 0:ف1 7۱۱ 11۰ال ‏ ×نا:'9جا870 ۰8 کا 


109 ل:: ×ظ زا۸۰۰ ماءہ ہہ ولاچ دنا دانادد 0:ا:ا-- ود ا۳مہ ٥ا1۵‏ ۸۸ 
8:10 "ا 9.[.[ شس سفق 


0 مم تارطاصہ 01۰۱۰1۰ ء×<۵۱۷۷۰۱۰۰۱۱8+(ع ٥ات0‏ 
0 م ا50 0ا ا1929 وص ہاءیکاملہ مان 2×0 حھنا۱ا] 
80 د٣جہہ876۷0۷ ۷۸۵۷۶۵۵٥٥۵۹٤‏ 
1933 نااءلْذُاط27× ط۲۸ :ا0اہ ہ۷ل مناجمچ ت:0' 
1933 ۱۷۱۰۱1وئگزحامنعامد ۷۵ 709714 8 
' 5:8 راجھا' عطر0ماجھاظ 
۲310001::+0٤ 11 8‏ لمکا 
7 ۷۸۸ رتا ٤0٥قاء0٥7 ٥37۸۷۰۴‏ ا۳3ھک 
119375866118 منا7ا م0ظصمع ما5 
0[:4140 ۶۰۱۰۰ م۸۷۷مہ لت گآ۹دەنا:نصاددہ٥.‏ 
' 3719395950640 اھک 
7ء ۹:7:70 رداہ :۸ صحع صا2۸-اچداعف/ ۸دا صسمندہ منلہمگلطاءواہ 
1 وو نل سس سا 
1939-71۷0۸10 ۳۷۷۷ گ77 :ئا 
74 :ید وا یر ولس دا 
عاعدصب0لء و جل۸صد+ 1ہ ج۸ 
5 10:10:1۷_ 
خاد٭ہمنعاہہ ۱۸۸۰ طا۲۰ء ا۷۷ 
70:61:160١‏ 


۲۰۱۰۰۳۰۷ رط٤٭ہ۵ا×۸ص‏ 7۰ا۷( 


12184 زا37 ۳00 تک ۹مد نزطا 272 طا م2 070 ۲56 ۷ا:5ا-٢_‏ 


١ 
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٦: ان‎ 0 00 8+: 


۴۲) ا111 ۱ٴورم, 


)۵ 
(۷۶ 00۹ا اج ۵00ا ۸0 ۸0 الہ دم داز نا 


17+( گلا100ء:۰000ج7 ۵۰00ا ممرمن 


۸0۸۷ ×ط7 2۷۷ئ1 


٤۴ 0×۸:۷ 


00 ۴ء" 


ا صدا٣اءەما‏ 0ج0 7٤ا1۵‏ 1۸ل مہ مد اء'ناہ٣‏ 


زج7صدء ملا ۸سط۸ - ۷3۷ اون آصدسا7ت٤/ہ٠۵۰:ہ‏ 110-377۰ 


۔ 2 05ا10 1820-1895 عرمادمناظہا:۰۷۷۷ء۸٥۱ہ×:ءماو×ظ‏ 


۴""6 9 ٦/ناا٥‎ 9٤ واا‎ 


جورزء طح ٥‏ 7ص۷ گ۳ ارز 0۷61۷۷ص 9۴م مداففا2 
از 0٥ص‏ ف :54ا10 ۱ جادہں ٤5۸۳۲[۵‏ دص ۴2۳۱ء طاہچمفلاد؟_ 
: 190 ہ۸۷۵7 1115ا ءء ع1 رط عصنعاس ۸/۸۰: ون ہنا:_ 
حدصہ) صدط× 4ك::جرد ك۸ رطا مداصت اہ:س:٢۔‏ 

سیت سسدایشس 

ہہ ط نا ما ملع مة +7 ۷۷۱۷۰.۵۵ 

عام.ع7ہ۔ اہم ا۷۷۷.2 

۶۷۴۴.۰۲۳ .د7”ءطالصھدا .۸۸۷۸۷۷ 

ور سس شس 

۷۸۸۷۰.800009: ۱ 

رز معطلم ۱۸۸۷۷۰ 

1ےر۔ حاصناء ۱۷۷۰۷۷۰2 

رر ری سس 


پاکتانزرسٹگا یڑ وین سرانب کین ہن گا 
رہ نت 
کات بلتتان مر ازیگی نخان 4چ 
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قراقرم کے لی 

جار نت 

ہاں ئن سللنیں لق یں 
کی ارات 

پاکستان کےا جارف ری 
یو بے پالتان 

ال پاکتان 

ریا 

تارج لت 

تیرددیا 

یناو ےلت 


20 کےتاک ل۱ اور رم دردانً 


پاکستان پپاڑاورگہ حال 
اک ہنرائے 

کےکبان 

سنویل 

بنزوراحتان 

تال کے 

پاکتان پھاڈا دا جال 
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(ا ایک ا2 ) 


زور شا نکی 
پر راضئ ءال 
تر ظفریاٹپال 
ھی شا بای 
ا رکم 
کک خبدا لان 
ٹرائز ری 
ین مر 
امرگ چو ان 
رناگ ادگ 
مرو یم از ٹر 
سرد ارٹ اکر 
جز لترت ہنا 
مت ارڈ 
مستخنص مین جارڑ 
مسقص ری تارڑ 
منص مین ارڑ 
مت من بارڑ 
ناکرا زا 


5- فظپائن جز مرو ںکیمرزٹن 
۱ 3 6۔ کور اکی دی ےی“ لوماے 
١‏ 7-۔ پاکستان کےسرنگ ۱ 


یں 68۔ خورد ین پال(رخراستو ںکاسز) 
9۔ پاکستا نکاتاریتی وٹان جائز: 


0۔ کودیا اشی ےت یکاسر 


۲ا نل او :8 2ء 
۳ا8 ب3٥88‏ 0ہ م9 زادتا رڈ کک رے مس 
7 1090+ ہہ تین تج 
۷۷۵۵۵:۷٥‏ ماد اکمتانٹریلن گکگائیڑ 


5ڈء٥ص۸۰١‎ ٣٦ط‎ ٣٥ط5ةةصص‎ 


